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Szerkesztdi el0szo

Udvozlet az Olvasénak!

A 2000-ben alapitott, majd 2017-ben djrainditott Magyar Refor-
matus Nevelés folyoirat torténetében jelentds mérfoldké a 2024-es
esztendd. Az elmult hét év tapasztalatai, valamint kedvezd szakmai
és olvasoi visszajelzések alapjan szerkesztségiink jelentds fejleszté-
sekre szanta el magat. A megujulasnak ma mar Olvasdink altal is
érzékelhet6 f6bb 1épései a kovetkezok:

o alap 6nall6 honlapjanak (refneveles.hu) elinditasa;

o angol és magyar nyelvii absztraktok megjelenitése a Tanulmanyok rovatban;

o afolydirat tanulmanyainak regisztralasa a DOI (Digital Object Identifier) rendszerben;

o akettdsvaklektoralas(double-blindpeerreview)lektorikorénekkibévitése; Tudomanyos
Tandcsado Testilet (Scientific Board) 1étrehozasa.

A lap tudomanyos szinvonalanak megdrzése és fejlesztése érdekében a keresztyén/keresz-
tény neveléstudomany teriiletén ismert és elismert szakembereket kértiink fel az MRN
Tudomanyos Tanacsadé Testiiletében valo részvételre. Olyan kollégak 6k, akik szakmai
kapcsolatrendszeriikkel, latasmaddjukkal, a keresztyén/keresztény nevelés-oktatds iranti el-
kotelezettségiikkel példat mutatnak és példat adnak mindannyiunknak. Megtiszteltetésnek
tartom, hogy minden jel6ltiink vallalta a felkérést. Koszonom nekik, hogy szakértelmiikkel
segitik munkankat és tudomanyos tekintélyiikkel fémjelzik folydiratunkat.

Jelen lapszamunkban elsdsorban az 6vodas- és kisiskolaskorra fokuszalunk. A jaték- és
olvasaspedagdgia mindenkor alapvetd fontossagu teriilete volt a pedagdgianak, de talan
soha nem Ovezte olyan sok aggodalom és vita, mint napjainkban. A digitalis kor, a glo-
balizacid, az individualizaciot el6térbe helyez6 tarsadalmi tendenciak ha meg nem is kér-
déjelezik, de tjraértelmezik a jatékkal, olvasassal, természetkozeli neveléssel kapcsolatos
nézeteinket. E szamunk irasai sok szempontbol, de hasonl6 pedagogiai elkotelezettséggel
vizsgaljak ezeket a kérdéseket, és adnak tovabbgondolni valot az érdeklédé olvasoknak.

Szerkesztéségiinknek tovébbra is célja a lap szakmai latokorének kiterjesztése a fe-
lekezetkozi kutatasokra a keresztyén/keresztény pedagdgia horizontjan, a nemzetkozi
szakmai kitekintés hangsulyosabba tétele, a pedagdgusképzés és -tovabbképzés fokuszba
helyezése, a katechézis és a teoldgia kortars kihivasainak elemzése. Tovabbra is 6rommel
varjuk a kéziratokat tematikus szamainkba hataron innen és tulrol, szeretnénk folydira-
tunkat megorizni a keresztyén/keresztény neveléstudomany mértéktartd, mértékado és
iranyt mutat6 férumanak.

DR. SZONTAGH PAL fészerkeszt6
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Tanulmdnyok

ADORJANI ORSOLYA
A ,kiityuvilag” nemzedék
olvasova nevelése ovodas kortol

ABSZTRAKT

A tanulmdny a mesélés, meseolvasas és mesehallgatds témdjdt jdrja koril, amelyet a digitdlis vildg adta
lehetéségek vibralé képekre cserélnek. A 21. szdzad pedagdgusainak adott minden eszkdz, tudds ahhoz,
hogy meghatdrozott koriilmények kdzott a gyermekek fejlédését tamogatni tudjak. E tanulmdany szeret-
né felhivni a figyelmet a meseolvasds és mesehallgatds fontossagdn keresztiil az olvaséva nevelés helyes
folyamatdra. A romaniai évodapedagdgusok a Koragyermekkori nevelés curriculuma elnevezési hivatalos
nemzeti alaptanterv szerint latjdk el feladataikat, mely dokumentum tartalmazza azt is, hogy hogyan ter-
vezzék és szervezzék tevékenységeiket az dvodaban. Egy orszdgos projekt keretein belll az 6voddkban
kotelez6 minden nap mesélni a gyermekeknek, hiszen az olvasdst a leginkdabb nevel6 hatdsu tanuldsi
tevékenységként tartjuk szamon. A tanulmdnyban 6sszehasonlitom a meseolvasdst, mesehallgatast a
szamitogéppel segitett oktatassal; a gyermek belsé képalkotdsanak képességét a képerny6kon keresztiil
kapott kész képekkel; illetve azok fejlesztd és rombold hatdsait. Ezaltal keresem a vdlaszt arra a kérdésre,
hogy Uj mddszerek kellenek-e ahhoz, hogy a mai ,kitylvildg” nemzedékét éiményben részesitsiik, vagy
maradjunk a hagyomdnyos mdédszereknél, és ezekkel kdzvetitsiik hagyomanyos értékeinket.
Kulcsszavak: olvaséva nevelés, mesemondas, digitdlis vilag, képernyd

DOI: 10.5281/ZENODO.11079147

Bevezetés

Kis korom 6ta a népi kultdra, a népmese, a
népi gyermekjatékok, a népdalok és a nép-
tanc olyannyira az életem részévé valtak,
hogy mindig is ugy éreztem, hogy mindezt
tovabb szeretném adni a j6v6 nemzedéké-
nek. Kozel négy éve mint 6vodapedagogus
és népi jatszohaz foglalkozasvezetd, lehet6-
ségem van kozvetiteni mindazokat az értéke-
ket, amelyeket elsajatitottam, megtanultam
és maig tanulom. A hobbim a hivatdsomma
valt, ami altal szamomra mindennapos kihi-
vast jelent a hagyomdnyos értékek atadasa.

Eddigi tapasztalataim szerint latom, hogy
az 6vodas gyermekekkel val6 kommunika-
ci6 egyik fontos csatorndja a mese. Ahogyan
Kadar Annamaria fogalmazta: ,A mese egy
biztonsagos értékrendszer kialakitasat segiti
eld: tiszteletre, szeretetre, kitartasra, Onma-
gunk iranti hiiségre nevel™

Jelen tanulmany célja feltarni a romaniai
Koragyermekkori nevelés curriculuma nevi
hivatalos, nemzeti alaptanterv altal kapott
informaciokat a mesélésr6l - amelyek a
mese idejét, helyét, eldadasmodjat és feldol-
gozasat targyaljak —, és ennek Osszefliggését
a szamitogéppel segitett oktatassal. E mellett
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célom valaszokat keresni arra, hogy hogyan
alapozzuk meg az olvasast a ,kiitytivilag”
nemzedékénél ugy, hogy minél kevesebbet
kapjanak a digitalis vilag altal nyujtott rom-
bold hatasokbol; valamint, hogy feltarjam,
milyen kihivassal néz szembe a 21. szazadi
pedagdgia, hogyan kezelje a képerny6hasz-
nélat kérdéskorét, mit kellene megérizni
vagy Ujitani.

Tisztazom a mesekor, az olvasaspedago-
gia és az olvasdva nevelés fogalmat, annak
tekintetében, hogy kozelebb keriiljiink a ta-
nulmany kérdéskorének megvalaszolasara.

Mesekor

A gyermeket dltaldban évoddskorban kezdi
érdekelni a mese. 4-5 éves koraban megta-
nulja, elsajatitja a mesehallgatéd magatartast.
Ebben a korban mar igényli, hogy ne csak
képeskonyvekkel, hanem a képek mellett
rovid szoveggel is rendelkezzen a mesés-
koényv. Amikor a felnétt felolvassa a mesét,
a gyermek hallgatja, és probalja megjegyez-
ni a hallottakat. Ebben a korban a gyermek
életének részévé valik a folyamatos mese,
amellyel probalkozik: kinyitja, egyediil la-
pozza a konyvet; ramutat egy képre, ami
el6hivja a hozza tartozé szoveget. Igy pro-
bal ,,olvasni és mesélni” az dvodas.?

Késébb kedvenc meséi lesznek, amelye-
ket ujraolvastat, illetve 6 is mesélni fog a fel-
néttnek. Altalaban azokat a meséket kedve-
lik az 6vodas kort gyermekek, amelyeknek
tetszik a torténete, amelyekben hasonlit ra
a mesehds vagy egy csaladrdl szol. A sajat
életével Osszehasonlitja a mesét és a mar
megtortént eseményeket Gjra és Ujra atéli.
Eziltal fejlédik az emlékezete: a megdrzés
és a felidézés folyamata. Bizonyos értelem-

ben a gyermek miel6tt megtanulna olvasni,
mar olvaséva valik.?

A mese a gyermek életében harom kor-
szakot oOlel fel. Pontosabban harom kor-
szakra oszthatjuk a gyermek és a mese
talalkozasat. Ennek f6 oka az életkori saja-
tossagok szerinti felosztas. Tehat beszéliink
mesekor el6tti szakaszrdl, a mesekorrodl és a
mesekor utani szakaszrél. Ahogyan a gyer-
mek cseperedik, ugy valtozik az igénye, a
mese feldolgozasara vald képessége.*

Mindent az alapoktol kell kezdeni felépi-
teni, igy kezdddik a gyermek élete a mese-
kor el6tti szakasszal. A mesekor el6tti sza-
kasz a 0-4 éves korosztalyt foglalja magéba.
Ebben a szakaszban még nincs kifejléddve a
kettds tudat. Tobb tanulmanyban olvashato,
hogy mar az anyaméhben cseperedd gyer-
meknek is lehet mesélni. Ezzel megalapoz-
zuk a mesekort, hiszen ebben a szakaszban
nem a mese mondanival6ja, hanem a mesé-
lés dallama, ritmusa fogja meg a gyermeket.
2-4 éves korban a gyermeknek nincs sziik-
sége olyan mesékre, amelyekben megjelen-
nek a rossz és jo szereplok és segitotarsaik.
Ebben a korban a gyermeknek olyan torté-
neteket kell tjramesélni, amelyek hallatdn
felismeri 6nmagat és kornyezetét. Ehhez
a meséléshez nem kell mesekonyv, kitalalt
torténet. Egyszertien az aznap torténteket
kell tobbszor elmesélni, leirni szdmara a
kornyezetet, hogy merre jart, kivel és mivel
talalkozott.> Jakob szerint is arra van szik-
sége a 2—4 éves korosztalynak, hogy mi ma-
gunk taldljunk ki térténeteket, illetve kiegé-
sziti, hogy a legjobb ezeket a torténeteket
folyatasként mesélni figyelve arra, hogy a
torténeteknek derts, vidam hangvétele le-
gyen. A mesekor el6tti torténetek boldog
és ép vilagot kozvetitsenek a gyermek felé,



felelevenitve a gyermek jatszadozasat és
kornyezetét. Igy a gyermek az azonosulds
folyamatan keresztiil egy szeretetteljes, kol-
t6i formaban éli meg a koriilotte levé vila-
got, amely bizalmassa formal6dik.®

A gyermek 4-5 éves koraban mar igény-
li azokat a meséket, amelyek a rossz és
hazug farkasrdl, a jo és alazatos kecske-
gidardl szolnak. Ebben a korban fellép a
polarizacid iranti igény, a szimpatia és az
antipdtia érzése a szereplok felé. Az 6téves
kor egy ativel6 szakassza is valhat, hiszen
nem minden 6téves gyermek all készen
az ilyen mesék befogadasara. Egyéntdl
fiigg, hogy a gyermek mikor érett meg a
polarizaciéra. A mesék altal nyujtott szi-
nes vilag bevezeti a gyermekeket az érzel-
mek vilagaba, hiszen, ha a gyermeki lélek
nem kapja meg a mesei taplalékot, akkor
érzelemszegénnyé, mozgékonysag és ele-
venség nélkiilivé valik.”

Tehat abban az esetben, ha a gyermek
4-5 éves koraban készen all és igényli a po-
larizaciét, akkor kijelenthetjiik, hogy ebben
az életszakaszban 1ép be a mesekorba. A
polarizaci6 azt jelenti, hogy a mesei vilag-
ban egyidejtileg jelenik meg a jo és a rossz,
igy a gyermek is egyidében érzékelheti a
két fél fesziiltségeit. A mesekor egészen 8
éves korig tart. Ebben a szakaszban alakul
ki a gyermek sajatos mesehallgatasi visel-
kedésmodja, pontosabban a kettds tudat. A
gyermek képes két tudatszinten mozogni,
ahogyan ezt a felnéttek is teszik, amikor ol-
vasnak, vagy szinhazi el6adast néznek. Te-
hat agy éli bele magat a mese torténéseibe,
hogy kozben nem vesziti el a kapcsolatat a
kiilsé vilaggal. Még minden mesét elhisz,
valosagosnak érzi, de mégis érzékeli, hogy
a mese, az mese és a valosag, az valdsag. A
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kettds tudatnak fesziiltségteremtd, fesziilt-
séghordozd és egyben fesziiltséglevezetd
hatdsa is van. Mindez azért jon létre, mert
maga a mesehallgatas bizonyos értelemben
passzivitast var a gyermektdl, igy maga a
fizikai tétlenség is von maga utan egy bi-
zonyos fajta fesziiltséget, amely hozzgjarul
ugyanakkor a képzelet megmozgatasahoz.®

A gyermek bels6 képi vilagahoz hozzaad
a természettel valo érintkezése, kapcsolata,
a vidéki élet ajandékforrasa, amely elényt
jelent szamara. Viszont azokra a gyerme-
kekre is kell gondolni, akik varosi kérnye-
zetben nének fel. Az egyik belsé képi tablo
a pillangok roptét, a viragok, moha, feny-
ves illatat, a masik tablé pedig a kozleke-
dést, reklamok képeit tartalmazza. Jakob
tapasztalatai szerint a gyermek a kinti sza-
bad természetébdl egészséges képeket gytijt
be, ebbdl kovetkezik, hogy minél varosibb
egy kornyezet, annal sivarabbak lesznek a
képek, sivarabb lesz a gyermeki lélek tap-
laléka. A mesék segitenek abban, hogy a
varosban felnévekvo gyerekek is valtozatos
képekkel, fantaziadus vilaggal rendelkez-
zenek, mivel ebben a korszakban jatssza a
legfontosabb szerepet a mese a fantaziavi-
lag gazdagitasaban. A 4 és 8 év kozotti gyer-
mekek szamara felbecsiilhetetlen belsé képi
anyagot biztositanak. A kisebb torténetek,
mesék, melyek elevenebbé tehetik a kett6s
tudat belsd, vagyis masodik képi vilagat,
ami a gyermek lelkét taplalja, még abban az
esetben is, ha elég sivar varosi kornyezettel
van koriilvéve nap mint nap.’

A kett6s tudat kialakuldsa utan is teljes
mértékben hisz a csoddkban a gyermek,
ugyanakkor nyolcéves kora utan mar csak
azt képes befogadni képzeletébe, amelyet
hitelesnek vél. Ezt kovetSen lezarul a mesék
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korszaka és kovetkezik a mesekor utani
szakasz. Megjegyezném, hogy ez nem azt
jelenti, hogy a 8-12 éves kor kozotti gyer-
mekeket tobbé nem érdekli a mese, csak
ebben a korszakban mar tdl sokat tudnak
a vilagrdl ahhoz, hogy a valdsagtol telje-
sen elrugaszkodjanak. Ebben a szakasz-
ban mar csak azokat a torténeteket tud-
jak befogadni, amelyeket lehetségesnek
tartanak, igy a csodas mesei fordulatokat
felvaltjak a mitoszok, legendak, mondak,
regények és a Biblia vilaga.'

Mesepillanatok segitése vagy
akadalyozasa a digitalis vilag
adta lehetéségekkel

Ugy gondolom, hogy évodapedagégus-
ként oda kell figyelniink a koragyermekko-
ri nevelés céljaira, melyek a romaniai okta-
tasban olyan fejlodési teriileteket jelolnek
mint a fizikai fejlédés, egészségi allapot és
személyes higiénia; a tdrsas-érzelmi fejlo-
dés; a kognitiv fejlodés és a kornyezé vi-
lag megismerése; a tanulasi képességek és
attitidok; illetve a nyelvi-kommunikacios
fejlodés, az iras-olvasas megalapozasa,
amelyek mind Osszefiiggnek egymassal.'!
Jelen tanulményban a romaniai Kora-
gyermekkori nevelés curriculumdban fel-
tiintetett nyelvi-kommunikacios fejlédés,
az iras-olvasas megalapozasa elnevezésii
fejlodési teriiletet veszem alapul, amelybol
kiemelem az olvasds megalapozasit. Ovo-
dai szinten kommunikécids helyzetekben,
illetve a konyvek altali tapasztalatszerzés
soran talalkozik a gyermek az olvasassal.
Az alaptanterv szerint az dvodapedagdgu-
soknak minden nap feladatuk id6t szanni
a Mesepillanat foglalkozasokra, amelyre

a nap barmely idészakdban lehetdségiik
van. A Curriculum azt sem hatdrozza
meg, hogy a mese szovegét elmeséli vagy
olvassa az 6vodapedagégus, 6 valaszthat-
ja ki a mesélés mddszerét. A Mesepilla-
nat nemcsak az 6vondé meséjébdl allhat,
hanem a gyermek wjramesélésébdl vagy
kommunikacids gyakorlatként élményei
megosztasabdl is, amelynek célja az Osz-
szefiiggd szoveg alkotdsa. A Mesepillanat
az olvasdva nevelés mozzanata, hiszen a
Curriculum az olvasast a legelterjedtebb
tanulasi tevékenységnek nevezi, amelynek
neveld hatasa van a gyermek fejlédésére.'

Barabasi és Stark a mesét féként a ta-
pasztalati teriiletek szerinti tevékenységek
megvaldsitasi modjaként targyaljak. Itt
megjelenik az 6vond meséje, a gyermekek
altal alkotott mesélés és az Gjramesélés is.
A mesélést nem kiilon mozzanatként ke-
zelik, ahogy azt a Curriculumban olvas-
hatjuk, hanem négy kiilonb6z6 tapasz-
talati teriilet tanulasi tevékenységénél is
megtalalhatjuk. A kovetkez6 tanulasi tevé-
kenységekkel tervezi az 6vodapedagédgus a
napirendet, amelyeknek a mesélés is egy
megvaldsitasi mddja lehet: anyanyelv, ro-
man nyelv, kdrnyezetismeret és kozosségi
nevelés.”

Az 6vondk kiillonbozé nevelési kornye-
zetet alakitanak ki minden nap a gyermekek
szamara, amelyeket kozpontoknak vagy sar-
koknak neveziink. Az olvasashoz a legmeg-
felel6bben kialakithat6 nevelési kornyezet a
Konyvtar kozpont. A tobbhetes projekthez
vagy a heti témahoz kapcsolddva szervezi
meg az 6vono a kozpontokat is, tehat min-
den harmdniaban van egymassal.'

A Curriculumhoz tartozik egy segéd-
anyag is, amelyben ajanlasokat és tovabbi



informaciokat kap az évodapedagdgus ar-
rél, hogy milyen eszkozoket hasznaljon,
hogyan vonja be a technoldgia és multi-
média altal rendelkezésére allo eszkozoket
is akdr a Kényvtar kézpontban. Az ajanla-
sok szerint az 6vondnek olyan légkort kell
ezen a helyen teremtenie, amely a specialis
eszkozok altal egyszerre oktatd, kulturalis,
aktiv és 0sztonz6 hatassal bir a gyermekek
szamara. Ilyen eszkozok a konyvek, fizetek,
ujsagok, folydiratok, fiizetek, iroeszkozok,
képek és képes-jatékok, CD, DVD és a lejat-
szashoz sziikséges TV és szamitogép. Mint
egy kozonséges konyvtarban, itt is fontos a
csend és a konyvek jelenléte. Az 6vodaban
is egy csendesebb sarkot kell kivalasztani,
ahol jol lathaté helyre vannak kirakva az
aktualis konyvek — életkornak megfelelGen,
maximum 10 kényv elegendd —, amelyeket
a gyermekek nézegethetnek."

Ezt kovetden a Curriculum segédanyaga
targyalja a Konyvtar kozpont és a techno-
logia eszkozei kozti Osszefiiggéseket, meg-
hatarozott koriilmények kozott. Felhivja a
figyelmet arra az esetre, ha néznénk egy ké-
pet vagy videot TV vagy szamitogép segit-
ségével. Ha az 6vond sziikségesnek tartja,
akkor id6tartam szempontjabol rovid, alta-
la gondosan megszervezett és megtervezett
tevékenység része lehet egy kép vagy video.
Tehat ,a TV-t a gyerekek tudasanak kiegé-
szitésére kell hasznalni, nem pedig a cso-
portszobdban végzett tevékenységek ver-
seng6 elemeként, rajzfilmnézés céljabol™®.
A segédanyag szerint napjainkban mivel a
szamitogépes ismeretek hasznalata szinte
elengedhetetlen, ezért a sziilok tobbsége
egyetért abban, hogy ha minél hamarabb
elkezdik a szamitégép hasznalatat a gyer-
mekek, abbdl elényiik szarmazhat. Mindezt
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szamitégéppel segitett oktatdsnak nevezik,
amely serkenti a gyermek érdeklédését uj
dolgok irant, hiszen ,a szamitégép képer-
ny6je minden korosztalyt leny(igoz™", a
mozgoképek altal kapott ismeretek mas-
ként fognak beépiilni a mar meglévokhoz.
S6t, még felsoroljak szakértOkre hivatkoz-
va, a szamitogép hasznalatanak hét elényét
6vodas korban.'®

A segédanyagot szerkeszték minden-
képp fel akartdk hivni a figyelmet a szami-
togéppel segitett oktatdsra, hogy batran
hasznaljak az événdk a rendelkezésiikre
all6 eszkozoket. Leirnak megszabott ko-
rilményeket, felhivjak a figyelmet arra,
hogy a cél ne a rajzfilmnézés legyen, mégis
elényként tekintenek arra, ha a szamitd-
géppel segitett oktatds mar 6vodas kor-
ban elkezdddik. A segédanyagot tekint-
ve a kovetkezd el6nyokrol beszéliink: ,,a
gyermek tanulja és gyakorolja a térbeli és
logikai készségeket, felkésziil a jovobeli
szamitoégéphasznalatra, noveli az dnbecsii-
lést és onbizalmat, noveli a problémameg-
oldé képességet, serkenti a nyelvi meg-
értést, javitja a hosszu tava memdoriat és
gyakorlas altal fejlédik a finommotorika™"

Az elényok mellett az dvodaskori szami-
togép haszndlat hatranyait is emlitik, f6ként
azokat az eseteket célozzak, amelyek otthon
fordulhatnak eld. Els6ként a gyermekek
testi egészségére vald hatdsa és mas fejlo-
dési problémdkra mutatnak rd, amelyek
abbdl adodhatnak, hogy otthon a butorzat
mérete és a szamitogép elhelyezése ritkan
igazodnak a gyermekhez. Hiszen egy 6vo-
das gyermek mozgasszervi rendszere még
nincs teljesen kifejlédve. A szamitogép
elétt eltoltott hosszabb id6 eredményezi,
hogy a nyakuk kicsavarodik, a csukléjuk
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megfdjdul. A gyermek testi egészségére
iranyulé problémak mellett arra az esetre
is felhivjdk a figyelmet, ha a sziil6k a sza-
mitégépet bébiszitterhelyettesit6ként*
vagy elektromos bébiszitterként* hasznal-
jak. Vagyis a gyermeket a szamitogép el6tt
hagyjak feliigyelet nélkiil, mindenféle kor-
latozas, iranyitds hianyaban. A Curriculum
nem ajanl erre megoldasokat, tobb hatranyt
nem sorol fel, viszont kozzéteszi egy nem-
zetkozi felmérés részleges eredményeit. A
felmérés* az 6vodai, tulzott technoldgia-
hasznalat hatdsairdl szOlt, amely soran ve-
gyes kovetkeztetésekre jutottak. ElGsegitet-
te a tanuldsi eredményeket, de megemlitik,
hogy negativ hatdsokat is észleltek, amelye-
ket nem irtak le. A szervezet pedig azt ko-
vetkeztette, hogy ,,a mély, fogalmi megértés
és a magasabb rendii gondolkodas kiala-
kitdsa szandékos interakciot igényel tandr
és gyermek kozott, és a technoldgia néha
elvonja a figyelmet ettdl az értékes emberi
szerepvallalastol™.

E kapcsan Uzsalyné Pécsi Rita neve-
léskutatd is felhivja a figyelmet, a Fejleszt
vagy rombol? cimli konyvében és el6ada-
saban arra - februarban Szovatan volt sze-
rencsém részt venni az eléadason -, hogy
a képernyé bamulasa kozben a gyermek
agya transzban van. Az el6adasaban ku-
tatdsok eredményeit osztotta meg veliink,
amelyek féként az agy, az idegrendszer és
a képerny6 talalkozasarol szdlnak. Szeret-
ném Osszehasonlitani a kutatasok eredmé-
nyeit azokkal az informdciokkal, amelye-
ket a romaniai évodapedagdégusok kapnak
a Curriculum 4éltal. Az sszehasonlitassal
megprobalok olyan lehetséges valaszokat
megfogalmazni, amelyek segiteni fognak
az ovodapedagogusoknak és azon szii-

l6knek, akiknek 6vodas kort gyermekeik
vannak, abban, hogy mit is kezdjenek a
digitalis vilaggal. Milyen mértékben van
sziiksége egy d6vodas gyermeknek az uj
modszerekre, a digitalis eszkozokre? Ho-
gyan vezetjiik el a ,kiitytivilag” nemzedé-
két az olvasashoz, az olvasova neveléshez?

Uzsalyné Pécsi Rita az alapoktol indul,
a szamitégépet mint terméket szemléli,
amelyre nincsen rairva, hogy milyen ha-
tasai lehetnek az idegrendszerre, ha nem
megfelel6en, célszertien hasznaljak. A 0-3
éves koru gyermekeknek még nincs ki-
alakulva az idegrendszeriik, ezért a sziilok
feladata elésegiteni a gyermek fejlodését,
vigyazva, hogy csakis olyan hatasok érjék,
amelyre sziiksége van. Ebben az életsza-
kaszban konnyti elkovetni az els6 hibat az-
zal, hogy képerny6t tartunk a gyermek elé,
ugyanis mindenki azt hiszi, hogy ilyenkor
a gyermek agya koncentrdl, pedig kozben,
amint mar emlitettem: az agya transzban
van. A képerny6bamulas konnyen hozza-
jarul ahhoz, hogy a gyermek fiiggé legyen.
Pécsi az Amerikai Pszichidtriai Tarsasag
2000-ben végzett kutatdsanak eredményét
is megosztja, amely szerint ,haroméves
korig egyaltalan ne adjanak okoseszkozt a
gyerekek kezébe, mert visszafordithatatlan
idegrendszeri karosodast okoz ™. Ahogy a
Curriculumban is olvashaté: ne hasznéljuk
rajzfilmnézéshez a szamitdgépet, ezt erdsi-
ti meg az amerikai kutatds is. Romdniaban
haroméves korban kezdik a gyermekek az
6vodat, ez el6tt vagy otthoni vagy bolcsé-
dei nevelésben van résziik. Véleményem
szerint a ,kiityiivilag” nemzedékének ne-
vel6ivel, akik felel6sek a gyermek els6 par
évéért, mindenképpen meg kellene osztani
az ilyen és ehhez hasonlé informaciokat.



A tanulmany célcsoportja az évodas kor-
osztaly, vagyis a 3-6 éves kor kozotti gyer-
mekek. Ebben az id6szakban az idegrend-
szer még mindig nincs teljesen kifejlédve,
a neveléskutatd ki is emeli el6addsaban,
hogy ebben az életszakaszban azt varjuk,
hogy a gyermek iskolaérett legyen. Ebben a
korban a gyermek szamara a legfontosabb
a mozgas, f6ként a nagymozgasok és a fizi-
kai tapasztalatszerzések. Itt ki is tériink az
olvasastanulasra, hiszen ahhoz hogy az is-
kolaban a gyermek képes legyen megtanul-
ni olvasni, arra van sziiksége, hogy tudjon
ftizni, valogatni, homokozni, podorni, haj-
togatni, hizni-vonni, stb. Ezek mind el6se-
gitik az olvasasi palyak kialakuldsat az ideg-
rendszerben. Egyszéval a finommotorika
fejlesztése az egyik legnagyobb feladat az
6vodapedagdgusok szamara.”

Pécsi magyarorszagi mérések eredményét
is megosztja , amely szerint a gyermekek na-
ponta 3-4 érat toltenek a képerny6 el6tt,*
noha a 3-6 éves korosztaly képerny6hasz-
nalatanak mértéke naponta maximum 30
perc kellene hogy legyen, mivel ebben a
korban még mindig tdl sok az az informa-
ci6, amely a képerny6én keresztiil arad, a
gyermeki agy nem képes felfogni mindezt.
Itt ismét visszacsatolok a Curriculumban
olvashato elSirdsokra, amely szintén azt ja-
vasolja, hogy ne hasznaljdk a sziilék bébi-
szitterként a szamitogépet.

Mesepedagogia

A mesepedagdgia a mese altal torténd ne-
velést jelenti. A nevelést, tudasatadast pedig
a naponta rendszeresen ismétl6dé mesé-
léssel érhetjiik el. Mindez 6sszekapcsolhatd
az érzelmi neveléssel, az EQ-fejlesztéssel.
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A gyermek a mesék soran kiilonboz6 ér-
zelmekkel ismerkedik meg, amelyeket fel-
idéz késébbi tapasztalatai sordn és Gjra atéli
Oket. Hecker-Réz és tarsai felhivjak a figyel-
met az érzet és az érzés kozti killonbségre,
illetve ezek dsszekapcsolodasara: ,, Az érzet
olyan kiils6 fizikai inger hatasara keletkezik
lelkiinkben, melyet a megfelelé érzékszerv
kozvetit. Az érzés ezzel szemben benniink
tamad, és kellemes vagy kellemetlen szine-
zete van. Az érzetek és érzések Osszekap-
csolédva nyomot hagynak a lélekben. Ez
a lenyomat az emlékkép’?” Az emlékkép
lehet példaul egy épiilet, amelyet vissza-
idézhet a gyermek, viszont az érzelem segit
élményekkel gazdagitani a lelkét.

Olvasdva nevelés

Benedek Elek egyik hires gondolataval élve:
yvalamint a hézat is alulrol kezdik épiteni,
azonképpen a magyar irodalom olvasoko-
zonségének nevelését is alul, a gyermekek-
nél kell kezdeni”

Mint mar emlitettem, 6vodas korban fej-
16dik a képzelet, és ezzel egyiitt fejlédnek a
képzelet alkotta bels6 képek is. Bels6 képek-
re minden embernek sziiksége van, amelyek
az olvasas hatasara formalédnak. Az 6voda-
sok esetében, akik még nem tanultak meg
olvasni, a mesemondds, a meseolvasds, il-
letve a mesefelolvasas fejleszti a bels6é képek
kialakuldsat, az dn. ,,belsd mozit”?

A pszichologia elaboracionak, feldolgo-
zasnak nevezi a belsé képalkotas képes-
ségét. Az ember belsé képek segitségével
képes feldolgozni a fesziiltségeit, szoronga-
sait, vagyait vagy dithét. Igy miikodik a bel-
s6 kép, a ,,belsé mozi” a kisgyermeknél is.
Bels6 képnek nevezhetjitk az alomképeket,
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a nappali abrandozasokat, emlékezéseket,
toprengéseket. Minden kisgyermeknek
szitksége van az elaboracidra, hiszen sok
érzelemmel rendelkeznek, amit belsd ké-
pek altal tudnak feldolgozni.”

A gyermek képzelete az irodalom hata-
sara gazdagodik, ezdltal megismerkedik
az emberiség kulturkincseinek remekm-
veivel, a hagyomanyoknak koszonhetGen
fennmaradt orokségekkel. Az irodalmi
muvek segitenek feldolgozni a gyermek
tudattalan félelmeit, szorongasait, vagyait.
Hiszen a gyermek még nem képes megfo-
galmazni az érzéseit, csupan kozvetett mo-
don fordulhat el félelmének megfogalma-
zasa — fél a s6tétségtol, valamilyen allattol —,
igy az egyetlen félelem- és szorongasoldo
eszkoz a mese.® Emellett, amikor a gyer-
mek bekeriil a mese vildgaba - rohano cse-
lekmény, magaval ragad6 nagy képek -, egy
moralis, tanulsagos nevelésben részesiil.*!

A tanulmany a mesélésre, mesemon-
dasra 6sszpontosul az dvoddban, tehédt az
6vodapedagogus feladatkorét emeli ki a
Mesepercek mozzanataiban. Azonban az
olvasdva nevelés témakornél elengedhetet-
len megemliteni a sziil6t, akire ugyanugy
felelésség harul. A sziilé szamara a mese-
olvasas egy csaladi, mindségi sziilé-gyer-
mek kapcsolat megalapozasa. Egy meghitt
pillanat, amikor a sziill6 egy egész életre
sz0l6 bensdséges kapcsolatot alakithat ki
gyermekével. A mesélés 1égkore kiszakitja a
gyermeket a rohano, lélektelen vilagbol, és
lelki feltolt6dést nyujt neki. A gyermekben
kialakult mintat, modellt befolyasolja a me-
semondas gyakorisaga és hangulata, hiszen
utanozni fogja sziileit. Tébb kutatdst végez-
tek, amelyekben madr az 1990-es évek elejé-
t6l kimutattdk, hogy egyre kevesebb sziilé

olvas mesét gyermekének, nem beszélve
az egészségesnek tartott, mindennapos
meseolvasasrol. Tehat ismét a pedagdgus
kotelezettségeirdl beszéliink, akinek fel-
adata felvilagositani a sziil6t a meseolvasas
fontossagarol. Emellett informacidkkal lat-
hatja el a sziil6ket a meseolvasas modjardl,
a mesevalasztasrdl, illetve az olvasottakrol
valo beszélgetésekrdl. Ehhez természetesen
a pedagogusnak is olvasd, olvasast és iro-
dalmat szereté6 embernek kell lennie.

Nem csak a nyelvi, az értelmi és a pszichés
képességekre van hatasa a mesének, hanem
képes megszerettetni a gyermekekkel a ké-
s6bbi meseolvasast, az irodalmat és a kony-
vek vilagat. Helytelen feltételezés, hogy
a gyermeknek nincs sziiksége felolvasott
mesére, ameddig nem tud egyediil olvas-
ni. Ha az alapoktol kezdve nem konyv- és
irodalomszeret6 csaladban és kozosségben
né fel, akkor iskolas korara nehéz megval-
toztatni a gyermek hozzaallasat. Emellett
az sem elég, ha a gyermek a kornyezetében
sok konyvet lat vagy a sziil6t latja olvasni,
hiszen az 6vodas gyermeknek sziiksége van
a mesélésre vagy felolvasasra is. Jo, ha latja,
hogy hogyan banik a felnétt egy konyvvel,
hogyan olvas beldle, tehat hogyan zajlik
maga a mesélés folyamata.*

Az IEA* 2. Olvasasvizsgalatdban feltar-
tdk a tanuldk csalddi-kulturalis hatterét,
amelybdl kideriilt, hogy egyértelmien po-
zitiv Osszefliggés figyelheté meg az olvasa-
si teljesitmény és az otthoni kornyezetben
talalhaté konyvek szama kozott. Megfi-
gyelték, hogy mennyire befolyasolja az ol-
vasast az otthoni televizionézés, amelynek
eredményei orszagonként valtozoéak. Van-
nak orszagok, ahol a jobban olvasé gyer-
mekek tobbet tévézhetnek - Finnorszag,



Portugalia és Olaszorszag —, de van, ahol
negativ iranyu az Osszefiiggés: Amerikai
Egyesiilt Allamok, Németorsz4g, Svéjc.**
Ha a gyermekek szamara a konyv és az ol-
vasas természetes kozeg, akkor ez kozvetlen
életteret biztosit, és igy kialakul az ugyneve-
zett konyvkultara. Ez a fogalom kiilonb6z6
helyzeteket és muveleteket foglal magaba:
»olvasast, felolvasast, lapozgatast, képné-
zést, irast; a felndttet, aki letil a karosszék-
be és felteszi (vagy leteszi) a szemiivegét,
iskolaba mend fitkat és lanyokat, keziik-
ben taskaval™> A gyermek latja a felsorolt
helyzeteket, amelyeket utanozni kezd, majd
mindennapossa valnak szamara. Kiskoratol
fogva tudja, hogy a konyvet lehet forgatni,
lehet nézegetni, majd fokozatosan meg-
tanulja, hogy olvasni is lehet a konyvbol.
Mindezt a maga médjan gyakorolja, s6t, az
a gyermek, aki belesziiletik a konyvkultara-
ba, mar kétéves kordban megfelel6 médon
banik a kényvvel, nem fogja dobalni.*

Belsé képalkotas,
készen kapott képek

Sok kérdés felmeriil a mese folyamataval
kapcsolatban, hogy miért ne lenne jobb a
televizidban vagy egy videdban latott mese,
hiszen igy nemcsak hallja, hanem latja is a
gyermek a torténetet. A felvetés azon része,
hogy latja is a mesét, teljesen igaz, viszont
léteznek olyan meggy6z6 érvek, amelyek
bizonyitjak, hogy hatasosabb az ember éltal
torténé mesélés. A mesél6 szerepében levo
6vodapedagogust, sziil6t, nagysziil6t nem
tudja helyettesiteni a televizio, mivel fontos,
hogy a gyermeknek legyen lehetdsége kér-
dezni, megoszthassa az élményeit, illetve
kapjon esélyt arra, hogy ujra tudja olvastat-
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ni a szdméra tetsz részeket. Igy a gyermek
szamara kialakul a mesélés modellje, amit
kovet otthon és az dvodaban is. Képes lesz
segitséggel, majd egyediil mesélni: koveti a
mese torténéseit, a szereplok utjat, illetve
minden mesei elemet.”’

Fontos megjegyezni, hogy a kisgyermek
nem tud kiilonbséget tenni a belsé és a
kiilsé kép kozott. A belsé kép az elmon-
dott, felolvasott mesékbdl taplalkozik, a
kiils6 képet pedig a televizié szolgaltatja.
Sok sziil6 altalaban a kiils6 képet tamogat-
ja, ami sajnos karos hatassal van a gyerme-
ki képzeletre, és teljesen mas igényt alakit
ki a mesehallgatassal szemben. A televizi-
6nak az a tulajdonsaga, hogy odavonzza a
gyermek tekintetét, folyamatosan véltozd
képeket mutat, ez altal testileg szinte meg-
bénitja a gyermeket, emellett blokkolja a
belsé képkészitést, az elaboraciot. A kiil-
s6 kép illuzié lesz, egy atverés, amely csak
pillanatnyilag enyhiti a gyermek képéhsé-
gét. Madr testi szinten leall és nem valdsul
meg az elvart feldolgozas, a beépités és a
fejlesztd hatas elsajatitas.*

Ha nem valdsul meg az irodalommal
vald talalkozas és a gyermek a televizi6 al-
tal készen kapott terméket kapja az érték
helyett, megtorténhet, hogy a készen ka-
pott képek negativan befolyasoljak a ,,bel-
s6 mozit”. Tehat a televiziot nézé gyerekek
nem lesznek képesek felépiteni a sajat bel-
s6 vilagukat; a készen kapott képek miatt
nem tudjdk szabadjara engedni képzele-
tilket.* A gyermek j6 esetben az dlmaiban
feldolgozza a készen kapott, vibralo képe-
ket, viszont abban az esetben, ha nem tudja
teldolgozni, akkor szorongani kezd.*

Azonban akkor is tudunk hibdzni, ha
ugy érezziik, nem elég a mesét felolvasni,
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hanem meg kell magyarazni a gyermeknek
a tanulsagat. Mint mar emlitettem a fejezet
elején, hogy a gyermek a mesélés folyama-
ta kozben moralis nevelésben is részesiil.
A mese cselekménye magaval ragadja a
gyermeket, belsé képi vilaga folyamatosan
gazdagodik, taplalva esztétikai érzékét.
A mesét elég hallgatni, hiszen a gyermek
»latja” azt, amit meséliink. Mindezt tonk-
reteheti a mesélé a tanulsag levonasaval,
magyarazasaval. A mese erkolcsi tartalmat
egy lufihoz hasonlitja Vekerdy, amelyet
kipukkasztunk azzal, ha elkezdjitk a mese
tanulsdgat megmagyarazni. A gyermeket
nem az informaciééhség, hanem az érze-
lem vezérli. Ha kivancsi valamire, a me-
sében megkaphatja ra a valaszat, anélkiil,
hogy kimondandank. Ugyanis a tanulsag a
mese utan is ott marad a gyermekben képi
és érzelmi formaban. Megmagyarazas altal
pedig szétfoszlik a gyermekben a képi em-
lékezet és az érzelmi varazs.!

Felhasznalt irodalom

Osszegzés

Egy felkésziilt, 21. szazadi 6vodapedagé-
gusnak tisztdban kell lennie a szamitogép-
pel segitett oktatds helyes hasznélataval,
hogy elkeriilje a gyermekeket fenyegetd
rombold hatasokat. Az 6vodas gyermek-
nek nincs sziiksége a képerny6 altal kapott
kész képekre, viszont nagy sziiksége van a
mesehallgatasra, mely segiti a bels6 képek
kialakulasat.

Az 6vodapedagdgust vagy a sziilét ne
akarjuk helyettesiteni a képernyével, in-
kabb neveljiink kreativ gyermekeket a me-
séléssel! A digitalis vilag sok wjdonsagot
tartogat, de sose feledjiink el visszanyulni
a gyokereinkhez és megérizni azokat! Le-
gylink mi, pedagogusok, a mesehdsok és a
digitalis vilag adta kihivasokra ugy kapjunk
megoldasokat, hogy a jov6 nemzedékét ne-
veljitk fel egészséges, megfelel6 korilmé-
nyek kozott!
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ABSTRACT

The study explores the theme of storytelling, reading, and listening to stories, which the digital world ex-
changes for vibrant images. Educators of the 21st century have all the tools and knowledge to support chil-
dren’s development under specific conditions. The study aims to emphasize the importance of reading and
listening to stories in the correct process of educating readers. For educators in Romania, there is the Kor-
agyermekkori nevelés, an official curriculum that provides information on how to plan and organize activities
in kindergarten. As part of a national project, kindergarten teachers are required to tell stories to children
every day, as reading is considered the most educative learning activity. In the study, | compare reading and
listening to stories with computer-assisted education; the child’s ability to imagine with received images
through screens; as well as the developmental effects compared to destructive ones. Thus, | attempt to find
an answer to the question: do we need new methods to enrich the experiences of the current “gadget world”
generation, or should we stick to traditional methods through which we convey our traditional values?
Keywords: educating to become reader, stroytelling, digital world, screen
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HOK ANDREA

A léasszisztalt pedagégia
mint lehet6ség a természetes
egyensuly megteremtésére

a digitalizalt oktatasban

1. Bevezetés

Nagy igazsag, hogy az egész élet egy tanu-
lasi folyamat. Mdr sziiletésiinktdl fogva a
minket kortilvevo fizikai kornyezet, illetve
az emberekkel folytatott interakciok lévén
tanulunk és fejlédiink. Ma a fizikai kérnye-
zetiink megkeriilhetetlen része a digitalis
vilag, igy az hatdssal van gyermekeink ta-
nulasi folyamataira is. Hozza vannak szok-
va, hogy a digitalis eszkozokon keresztiil
azonnal informaciohoz jutnak. Nem kell a
lexikonokat bujni, vagy a konyvtarban ku-
takodni, hogy valaszt kapjanak kérdéseikre.
Emellett az interaktiv tanulas része az azon-
nali megerGsités és gyakori jutalmazas, igy
a val6 életben gyengébbek a tiirelemben, és
a késlekedés kivarasaban. Képesek egyszer-
re tobb dologgal is foglalkozni, de kérdéses,
hogy milyen mély az a figyelem, ami igy az
egyes tevékenységekre iranyul.

Azis elmondhatd a jelenkor gyermekeire,
hogy altaldban kevesebbet mozognak, vagy
kevésbé szabadon mozognak. A mozgasos-
észleléses tevékenységek azonban nagyon

fontosak. A gyermek idegrendszerében a
mozdulatok és a tapintas altal alakul ki kép
a targyi vilagrol, és a mozgas altal szerzett
tapasztalatok sokasdga teszi hatékonyabba
az informaciofeldolgozast. A kevés mozga-
sos-észleléses tapasztalat a kisgyermek éle-
tében a szenzomotoros rendszer gyengébb
miikodését okozza.!

A kevesebb aktiv tevékenység és a sok
iilés a kiilonbozd eszkozok eldtt hatassal
van az egyensulyrendszerre is azaltal, hogy
igy az kevesebb ingert kap, és gyengébben
mukodik, pedig az egyensulyrendszer a
neurologiai harmonia alapja, feladata a
mozdulatok és a vizualis-tapintasos észlelés
osszerendezése, a figyelem megalapozasa.?

Pozitivumként megemlithetjiik viszont,
hogy a digitalis kor gyermekeinek koény-
nyebben megy a sok, kiilé6nb6z6 informa-
ci6 feldolgozasa, és gyorsabbak a dontés-
hozatalban. De nehézséget okoz - féleg az
iskolai oktatds soran a figyelem szortsaga,
iranyitdsanak nehézsége, hiszen idegrend-
szeritk adaptalodik az Gket koriilvevd in-
gerek feldolgozasahoz, viszont a sok inger




megosztja a figyelmiiket, ami altal csokken
a figyelem mélysége.

Igy a pedagégiai gyakorlatban véle-
ményem szerint két irdny mutatkozik
hasznosnak. Az egyik, amely meglovagol-
ja a gyerekek digitalizalt vilag altal meg-
valtozott képességstrukturajanak erds-
ségeit: applikaciok, jatékok,
okoseszk6zok hasznalata a tanteremben.
A masik, amely pontosan ezt probalja va-
lahogy ellenstilyozni: mozgasos, megfog-
hatd-érzékelhetd, élményalapt cselekvé-
sek a tanulds szolgalataban.

Igy tehét olyan modszerekre van sziik-
ség, amelyek egymasra épiilnek, magasan
strukturéltak, a fokozatossag elvén alapul-
nak, és tobb érzékszervet igénybe vevd,
multiszenzoros eszkozoket alkalmaznak.
Egy ilyen modszert szeretnék most bemu-
tatni: a 16asszisztalt pedagogiat.

fejlesztd

2. A léasszisztalt pedagodgia

A loasszisztalt pedagogiai az allatasszisz-
talt tevékenységek korébe tartozik; ezen
belill is az allatasszisztalt pedagdgia egyik
valfaja, ahol a ,,segit8” allat a 16.

Az allatasszisztalt pedagdgia hazankban
egy Uj Osvény a pedagdgia ,dzsungelé-
ben”. Az AAP - (Animal Assisted Peda-
gogy) vagy mas szovegkornyezetben AAE
(Animal Assisted Education) — az az ella-
tas, amelynek sordn allat segitségével, pe-
dagdgiai — nevelési-oktatasi — tevékenysé-
get folytat egy olyan pedagdgus, akinek
megfelelé ismeretei vannak a segit6 allat-
16l, s azt célzottan pedagogiai koncepcid-
janak megvalositdsa érdekében haszndlja
fel’. Az allatasszisztalt pedagogia célja al-
talaban a képesség-, illetve tanulasbeli fej-

16dés, igy az 6vodai nevelési és az iskolai
oktatasi folyamatnak egyarant hasznos, és
élvezetes kiegészitdjévé valhat.

A tarsallatok emberre gyakorolt jotékony
hatasat tobb kutatas is vizsgalta. Az allatok
kozelsége ugyanis szamos, jol lemérhetd
valtozast okoz testiinkben: csokken példaul
a vérnyomas és lelassul a szivverés. Ezaltal
egy nyugodtabb, relaxaltabb allapotba ke-
riilhetiink, ami csokkenti a szorongasunkat
és noveli a biztonsagérzetiinket. Ebben az
allapotban ugyanis sokkal produktivabbak
vagyunk, tovabba a komfortzénankbdl ki-
billenve 1j tanulasi folyamatok is megin-
dulhatnak.* Ezek a hatasok mind segitik a
pedagdgiai munkankat.

Az allatasszisztalt pedagdgia gyakorlatat
hiba lenne Osszekeverni az allatasszisztalt
terapidkkal, hiszen a céljuk kiilonb6z6, még
ha moédszereik nagyon is hasonléak. Az
allatasszisztalt terapia célja mindig valami-
lyen kezelés vagy rehabilitacid, mig az allat-
asszisztalt oktatas célja a tudas, a megértés
és a készség megszerzése. Nehézséget okoz
a tertiletek éles kiillonvalasztasa szempont-
jabdl az, hogy mind a gyégypedagdgiai lo-
vaglast, mind pedig a kutyaval asszisztalt
tevékenységek tanteremben zajlo részét is
az allatasszisztalt terapiak teriiletére sorol-
tak Magyarorszagon.®

Az allatasszisztalt pedagdgia teriiletén
belill a loasszisztalt pedagégia modsze-
rét szeretném megismertetni egyre tobb
emberrel, mivel a lovas pedagdgiai foglal-
kozasok hiarom nagy el6nnyel is birnak,
amelyek kiemelik ezt mas allatasszisztalt
pedagogiai eljarasok koziil.

Mig minden pozitiv hatas érezhet6 e fog-
lalkozastipus soran, ami mas allatasszisz-
talt tevékenységeknek szintén hozadéka,



azonban ez a mddszer ezeken kiviil még
magaban hordoz egy multiszenzoros moz-
gasfejleszté hatast, a természetes kornye-
zet ,okozta” el6nyokrol nem is beszélve.

a. Allatasszisztalt foglalkozas

Az allatasszisztalt (loasszisztalt) foglal-
kozasok pozitiv hatasai, melyeket szamos
kiilfoldi és egynéhany hazai kutatas is bizo-
nyit az ismeretek béviilése mellett, enyhiti
a stresszt a gyermekekben$, tarsra talalnak
az allatban, biztonsagban érzik magukat, a
foglalkozas alatt végig motivaltak marad-
nak, fejlesztik empatids készségeiket, és
lehetdséget kapnak arra, hogy gyakoroljak
az iranyitd szerepet, igy jelentGsen megnd
az onbizalmuk.” A gyermekek szivesen ba-
ratkoznak a léval, s tapasztalatok szerint
a 16 is meg akar felelni a gyermek elva-
rasainak. A 16 mindenkit olyannak fogad
el, amilyen. Ez a feltétel nélkiili elfogadas
rendkiviil kedvez6en hat a gyerekek pszi-

chés dllapotara. Onbizalmuk erdsodik,
gatlasaik oldodnak, kommunikacios kész-
ségiik fejlédik.

A mddszer pozitiv hatdsait a gyermekek
lelki egészségére még jobban tudjuk érté-
kelni, ha tisztdban vagyunk az alabbi infor-
maciokkal: Az UNICEF® 2021-es jelentése
szerint globalisan 7 gyermekbdl 1 mentalis
betegségben szenved, és a serdiilék mentalis
problémainak 40%-a kéthet6 szorongashoz
és depressziohoz. Ugyanebben a jelentés-
ben olvashatjuk, hogy vilagszerte a negye-
dik vezetd haldlozasi ok az ongyilkossag a
15-19 éves korosztalynal Kelet-Eurdpaban,
Kozép-Azsidban, mig Eszak-Amerikdban
és Nyugat-Eur6paban pedig a masodik he-
lyen all. Az OECD? egészségiigyi adatbazisa
szerint 2022-ben az eurdpai fiatalok mint-
egy 50%-a szamolt be kielégitetlen mental-
higiénés ellatasi sziikségleteirdl. Es sajnos
4 gyermekbdl 1 olyan sziilével él, akinek
mentalis zavara van.




b. Multiszenzoros mozgasfejleszté eljards
A mddszer mozgasfejlesztd hatdsa is jelen-
tds: a 10 hatan tlve, annak természetes, har-
monikus mozgasa, mely az elmozduldsos
impulzusok (lengésimpulzus, gyorsulasi és
centrifugalis erd) révén az ember medencé-
jén és gerincoszlopan keresztiil stimulalja a
torzsizmok mutikodését, az egyensuly érzé-
keléséért felel6s agyi strukturak muikodé-
sét. Ezaltal fejlédik: a mozgasérzékelés, az
egyensuly és a mozgaskoordinacio.'

A lovaglas soran a gyermekek kornyeze-
ti ingerekre vald reakcidja is javithatd: az
egyensulyi helyzet a kiilonb6z6 jarmédok™,
illetve a mozgas iranyanak véltoztatasa ko-
vetkeztében folyamatosan valtozik, a kii-
lonféle érzékek folyamatos ingerlés alatt
allnak, ami altal fokozodhat élességiik is.
Mivel ezek a kiils6 ingerek a lovaglas soran
egylittesen lépnek fel, egyidben érik a fog-
lalkozason résztvevd személyt, el6segitik a
kiilonbozo érzékek integraciodjat, egyiittes
mikodését.: Igy a fenti hatdsok alapjan ki-
jelenthetd, hogy a 16 hatan torténd foglal-
kozasok multiszenzoros mozgasfejlesztd
hatassal birnak.'?

c. Természetes kornyezetben zajlik

A természetes kornyezet, a jo leveg6, a fi-
zikai terhelés pedig a gyermekek egészségi
és fizikai allapotat is javitja. A friss levegén
toltott id6 egyértelmiien jo hatassal van a
gyerekek lelki és szellemi kedélyallapota-
ra. A természettel valo kozvetlen kapcsolat
oldja a stresszt, a depressziot, segit kezelni
a hiperaktivitast, segiti a koncentraciot, az
idegrendszer miikodését, dsszességében ja-
vitja a mentalis, kognitiv és pszichés funk-
ciokat. S6t, az érzelmi viszonyulas is 1énye-
ges: akik jobban kotédnek a természethez,

pszicholdgiai értelemben jobban funkcio-
nalnak.” A foglalkozasok soran az emlitett
idedlis hatasokat tarsitjuk oktatasi-nevelé-
si céljainkkal és a loasszisztalt pedagdgia
modszertanaval.

3. A ldasszisztdlt pedagégiai
foglalkozas

A loasszisztalt pedagodgianak rengeteg
vallfajaval taldlkozhatunk szerte a vila-
gon. Az egyik legkorabbi l6asszisztalt pe-
dagogiaval folytatott vizsgilatot Hannan
Louise Burgon ismertette 2011-es tanul-
manyaban'. Itt hét veszélyeztetett fiatal
volt a vizsgalat kozéppontjaban, akiknek
szocialis jolétére és pszichologiai folyama-
taira volt kivancsi a vizsgalatvezetd. A lovak
viselkedésén keresztiil mutattak be, majd
gyakoroltattdk a gyermekekkel a tarsas
kapcsolatok alapjaul szolgalé tiszteletet és
kommunikaciét. A program folyaman a lo-
vas interakciok fejlesztették az dsszes részt-
vevo gyermeknél az onreflexiot, a szocidlis
kompetenciakat, az empatiat, a vezetési ké-
pességet, az 6nbizalmat, az autondmiat."
Frederick és munkatarsai'® altalanos és
kozépiskolas gyermekeket vontak be a ku-
tatasba, ahol a loasszisztalt foglalkozasokon
résztvevé gyermekek dertlatasat mérték.
Kimutattdk, hogy mar az 5 héten keresztiil
tartott loasszisztalt pedagogiai foglalko-
zasok is jelentdsen emelték a gyermekek
remény, és drasztikusan csokkentették a
depresszid szintjét. Ha felismerjiik az 6ssze-
figgést az iskolaskoru gyermekeknél a re-
meény és az Onbecsiilés, a tarsas interakciok
és az iskolai sikerek kozott , lathatjuk, hogy a
l6asszisztalt tanulas jelentdsége messze tul-
mutat a depresszi6 szintjének csokkentésén.



Murphy és munkatarsai 2017-ben egye-
temista fiataloknak szerveztek allatasz-
szisztalt foglalkozasokat lovakkal, ahol a
vizsgalat folyaman javult a diakok prob-
lémamegold6o képessége, és erdsodott
benniik az aktiv figyelés, a tevékenységek
elemzése és a kommunikacio kiépitése.

A loasszisztalt pedagogiai foglalkoza-
sok a sziil§-gyermek kapcsolat javitdsaban
is szerepet kaphatnak. 2011-ben Orosz-
orszagban 8 sziil6-gyermek parost vont
be Lopukhova egy 5 héten keresztiil tartd
vizsgalatba. A foglalkozas f6 célja a bizalom
kiépitése a 16 iranyaba, illetve hogy a sziilék
megfigyelhessék gyermekeiket és sajat ma-
gukat a foglalkozasok soran, és felismerjék
a rossz viselkedési mintakat, leforditva sajat
sziilé-gyermek interakcidikra.

A fentiekbdl kideriil, hogy a 16asszisztalt
tanulasra (EAL: Eqiune Assisted Learning)
vonatkozé kutatdsok f6ként a mddszer

pszicholdgiai hatdsait vizsgaljak. Viszont
az allatasszisztalt oktatas egyik f6 célja a ta-
nulasbeli fejlédés, és ilyenkor olyan felada-
tok valnak hangsulyossa, amelyben az allat
segit a gyermeknek pl. a matematikai vagy
szovegértési feladatokon keresztiil a tan-
targy Osszefliggéseit megérteni. Az altalam
szervezett csoportos foglalkozasok tobbsé-
ge ilyen tipust, az egyéni loasszisztalt pe-
dagogiai foglalkozasokon pedig a képessé-
gek fejlesztéséé a foszerep. De nézziik meg,
hogy zajlik ez a gyakorlatban!

A loasszisztalt pedagogiai foglalkozas
résztvevOi ugynevezett fejleszt6-négy-
szogben” dolgoznak, amelynek tagjai (1)
gyerek/gyerekek, (2) 16, (3) pedagogus és
(4) lovas szakember.

A gyermek vagy a gyermekek életko-
ra az 6vodaskortol egészen az egyetemig
terjedhet, szamuk pedig az egyt6l egészen
az osztalynyi létszamig. (Természetesen a



foglalkozasokon hasznalt modszereknek
figyelembe kell venni mind a gyermekek
életkorat, mind a résztvevOk szamat.)

A pedagégus felelds a foglalkozas pe-
dagdgiai oldalanak megtervezéséért. Meg
kell hatarozni a foglalkozas céljat: pl. isme-
retatadd tanora vagy fejleszté foglalkozas.
Ezt figyelembe véve meg kell tervezni a
foglalkozas felépitését gy, hogy illeszked-
jen a tanmenethez, nevelési vagy fejlesztési
tervhez. El kell végezni az esetleges elGzetes
felméréseket, vizsgalatokat. Be kell szerez-
nie a foglalkozasok levezetéséhez sziikséges
nyilatkozatokat, engedélyeket. A karamban
6 kizarolag a gyermekkel/gyermekekkel
foglalkozik, instrudlja Oket, biztositja az
eszkozoket, feliigyeli a feladatok végrehaj-
tasat, vigyaz a gyermekek biztonsagara. A
16 vezetdjével folyamatosan kommunikal,
jelzi, hogy melyik feladattipushoz, mire van
sziiksége a 16tol. De fontos, hogy 6 is meg-
telel6en felkésziilt legyen az éllat viselkedé-
sét, igényeit, egészségét, valamint a stressz
szabalyozasat tekintve, ezért a pedagogus-
nak specidlis képzésen kell részt vennie, mi-
elétt a modszert hasznalni kezdené.

A l6asszisztalt pedagdgiai foglalkozaso-
kon a lovas szakember azért felelds, hogy
a lovak alkalmasak legyenek a feladatra,
megfelel6 kondicidval és kiképzettséggel
rendelkezzenek, valamint felszerelésiik
kifogastalan allapotu legyen. Biztositania
kell, hogy a lovaglasra hasznalt teriilet jo
allapotu és a kiilonb6z6 zavard tényezok-
t6l mentes legyen. Az 6 feladata, hogy a
gyermekek (és a pedagogus) figyelmét a
biztonsagi intézkedésekre felhivja, illetve a
lovas szolgaltatd hely szabalyait betartassa.

A pedagodgus és a lovas szakember ko-
zott folyamatos és gordiilékeny kommu-

nikacio sziikséges. A dontési helyzetekben
a pedagdgus altal tervezett mddszereket a
lovas szakember a foglalkozas biztonsaga
érdekében foliilirhatja. Igy a 16asszisztalt
foglalkozasokon pedagogus
kompetencidi a gyermekekével egyiitt fo-
lyamatosan fejlédik, hiszen a munkaja fo-
kozott empatiat, kreativitast, figyelmet és
fegyelmet igényel. Igy e mddszer kivéléan

résztvevo

alkalmas a burnout'’ jelenség kompenza-
lasara, a pedagoégus modszertani, lelki és
szellemi megujuldsara.

A foglalkozasokon résztvevé lovaknal
elvaras, hogy nyereg alatt mindharom
jarmodban  mindkét kézre megfeleléen
dolgozzanak, egyediil és osztdlyban (ami-
kor tobb 16, tobb lovassal egyszerre hasz-
nalja a kijelolt teriiletet) egyarant. Fontos,
hogy engedjék magukat apolni, tisztitani,
nyugodtan alljanak, mig a lédpolas, szer-
szamozas, 1ora szillds zajlik. Viseljék el,
hogy egyszerre tobben is vannak koriilot-
tilk. A 16val asszisztalt pedagogia rendki-
viil fiatal 4ga az allatasszisztalt tevékenysé-
geknek, még hianyoznak a specialis, csak
a teriiletre vonatkozo jogszabalyok, igy az
itt kozrem(ikodd lovakra az altalanos al-
kalmassagi vizsga érvényes.'®

A loval asszisztalt foglalkozasok szinte
minden 6voda nevelési tervéhez, és min-
den iskola tantervéhez hozziilleszthetok.
Ha egy egész éven keresztiil megvalosuld
csoportos foglalkozassorozatot tarthatunk
egy intézményben, akkor mar a tervezés-
nél figyelembe kell venni, hogy vannak
olyan témak, melyekhez jobban és vannak
olyanok, amikhez nehézkesebben illeszt-
heték a lovas foglalkozésok. Es vannak
olyanok is, melyeknek feldolgozasa a tan-
teremben sokkal hatékonyabb.
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Az id6tervezés is nagyon érzékeny része
a modszernek. Mivel a lovas foglalkozasok
lebonyolitasa sokkal idéigényesebb, mint
egy Ovodai/tantermi 6ra megtartdsa, az
orakat célszert tombdositeni. Differencialt
tanulasszervezési modokat kell elényben
részesiteni, mivel minden gyermek mas-
hogy alkalmazkodik a lovas foglalkozasok
alatt felmeriil kihivasokhoz.

A foglalkozas tervezésekor a tanuldi te-
vékenységet a balesetveszély minimaliza-
lasa érdekében koriiltekintéen, és nagyon
alaposan sziikséges Osszedllitani. Minél
jobban koriilhatarolt a gyermek feladata,
annal kevésbé fog olyan tevékenységeket
végezni, amit mi nem szeretnénk. A méd-
szer nagyon fontos eleme, hogy ezeken az
alkalmakon ne legyen sok ,,holt id8”, ami-
kor a gyermek csak varakozik, minden
gyermeknek tevékenyen részt kell vennie a
foglalkozasban.

A foglalkozassorozatot egy bevezetd
iddszaknak kell nyitnia, amikor a gyerme-
kek és az ket kiséré pedagogus (aki nem
a foglalkozasvezet!) megtanulhatjak a
modszerhez sziikséges biztonsagi el6ira-
sokat, megismerhetik a jol koriilhatarolt
szabalyrendszert, és alapvetd ismereteket
szerezhetnek a lovak viselkedésérdl, var-
hat6 reakcioikrél. Megtanulhatjdk a lo-
vakkal kapcsolatos tevékenységek alapijait,
hogy egy bizalmon alapulé kapcsolatot
alakithassanak ki a programban résztvevo
Osszes allattal, a lovas szakemberrel és a
foglalkozasvezeté pedagdgussal. Ezt kove-
tik majd a tényleges pedagdgiai céljainkat
megvalosito foglalkozasok.

Az egyéni foglalkozasok alatt a résztve-
v6 gyermek képességei, az adottsagok ki-
bontakoztatésa, illetve kiépitése keriil ko-
zéppontba. Az egyéni foglalkozasok alatt
a gyermek szinte az Osszes feladatot a 16



hatan végzi el, hogy a 16 mozgasabdl eredd
multiszenzoros mozgasfejleszté hatas mi-
nél hosszabb ideig érvényesiiljon.

Az egyéni fejlesztések megkezdése elott
ajanlott egy anamnézis lap kitoltése. Ebben
a gyermekre vonatkozoéan adatok vannak a
sziilés elétti, kozbeni és utani torténéseirdl,
pl. mozgasfejlodésérdl, beszédfejlodésérol.
Ezutan el kell végezni a fejlesztéshez sziik-
ségesnek Vélt (pedagdgiai) felméréseket,
esetleg konzultdlni a megfelelé szakem-
berekkel (logopédus, fejlesztépedagdgus,
mozgasterapeuta). Ha a gyermek barmi-
lyen(!) egészségligyi problémaval kiizd,
orvosi javaslat sziikséges a lovas foglalko-
zasok megkezdése el6tt, hiszen vannak
olyan diagnézisok, amikor a 16 hatan nem
fejleszthet6k a gyerekek. Ennek eldontése
sohasem pedagdgusi kompetencia.

Az elbzetes vizsgalatok, tapasztalatok
alapjan a meghatarozott célokat figyelembe
véve egyéni fejlesztési tervet kell késziteni a
foglalkozason résztvevé gyermek szamara,
melyet a folyamat soran fontos ellendrizni,
és sziikség esetén 4t kell dolgozni.

4. Tapasztalatok

Az elmult évek sajat tapasztalatai azt
mutatjak, hogy a léasszisztilt pedagdgia
modszere széles korben hatékony. A 3-6
éves korosztalynal hasznos kiegészitdje az
6vodai nevelésnek. Segit jatszva képessé-
geket fejleszteni, és ismereteket szerezni a
gyermekeket koriilvevé vilagrol. Az ideg-
rendszerileg éretlen gyermekek fejleszté-
sében fontos szerepet tolt be. Megkonnyiti
az 6voda-iskola dtmenetet, hiszen az isko-
lahoz sziikséges készségek megalapozasa
mellett a médszerhez sziikséges egyértel-

mi szabalyok fegyelemre és figyelemre, a
foglalkozas felépitése pedig tiirelemre ta-
nitja a gyermekeket.

Az iskolds korosztialyndl megtapasz-
talhatjuk az osszes fent felsorolt el6nyt,
kiegészitve azzal, hogy a gyermekek moz-
gas kozben, jatszva, 6rommel tanulnak
szamos tantargyat. Kutatdsok bizonyitjak,
hogy a tanulas akkor a leghatékonyabb, ha
multiszenzoros mddon, kiilé6nb6zé moda-
litdsokon - hallas, latas, tapintds és moz-
gasérzékelésen - keresztill torténik.” A
legtobb didk 10%-4t tartja meg annak, amit
olvas, 20%-4t annak, amit hall, 30%-4t an-
nak, amit lat, 50%-4t annak, amit 14t és hall,
és 70%-at annak, amit ki is mond, viszont
90%-a marad meg annak, amit mond és
csindl egyszerre.®® Sajat méréseim azt mu-
tatjak, hogy a loasszisztalt pedagdgiai fog-
lalkozasokon résztvevé gyermekek Osszes
alapkompetencidja fejlddott a programok
soran. Ezt a kijelentésemet a gyermekek-
kel végzett bemeneti és kimeneti méré-
seimre alapozom. Minden, a folyamatba
bekeriilé gyermeknél elvégzek egy elemi
mozgasokat és részképességeket vizsgald
felmérést. A vizsgalat Kulcsar Mihalyné
neuropedagogus altal kifejlesztett Komp-
lex Mozgasterapia modszer allapotfelmérd
vizsgalatan alapul. (Jomagam is KMT moz-
gasfejlesztd vagyok.) Ennek részteriileteit
vizsgalom lohaton, vagy loval asszisztéltan.
Ezek a teriiletek a kovetkezdk - a sajat, alta-
lam hasznalt vizsgalat szerint: (1) reprodu-
kalo képesség, (2) szerialitas, (3) tériranyok
felismerése, (4) szem-kéz koordinécio, (5)
alak-hattér megkiilonboztetés, (6) alak-for-
ma allandosag, (7) gestalt latas, (8) azonos-
sag és kiilonbozoség felismerése, (9) finom-
mozgasok, (10) auditiv megkiilonboztetés,



(11) térérzékelés, térirany, kinesztetikus
emlékezet, (12) dominancia, (13) egyen-
suly, (14) elemi mozgasok, (15) kézhasz-
nalat, (16) altalanos tajékozottsag, (17)
gondolkodas és beszédkészség, (18) me-
moria, (19) atforditasi képesség, (20) szo-
cidlis érettség. Az egyéni és kis csoportos
foglalkozasok alkalmaval ez 16haton torté-
nik, ha nagy csoportos vizsgalatot végzek,
akkor pedig loval asszisztaltan. Az egyéni
fejlesztések alkalmaval ezt 3 havonta meg-
ismétlem, hogy ehhez tudjam igazitani a
foglalkozasokon alkalmazott fejlesztési
tervet. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy
a legnagyobb elmaradasok a nagymozga-
sok Osszerendezettsége, a finommozgasok
kivitelezése, a beszédkészség és gondolko-
das, illetve a dominancia teriiletén mutat-
koznak a 4-8 éves korosztalynal. A kime-
neti méréseknél a fejlesztendd teriiletek
szdma jelentésen csokken. Ez is igazolni

latszik azt az allitast, hogy a részképessé-
gek gyengeségének egy része idegrendsze-
ri éretlenségbdl fakad?, és erre hatékony
megoldas a lovaglas multiszenzoros moz-
gasfejleszt6 hatasa.

Hipotézisem szerint al6asszisztalt peda-
gogiai foglalkozasok a team Osszes tagjara
hatassal vannak. Kérddives modszerrel
vizsgaltam az altalam szervezett, és az
Oktatasi Hivatal altal akkreditalt peda-
gogus-tovabbképzéseken résztvevd és a
modszert aktivan hasznalé pedagégusok
kulcskompetencidinak fejlédését. Sze-
rettem volna megtudni, hogy a médszer
aktiv hasznalata mellett a pedagoégusok
személyisége hogyan formalédik. Ennek
kideritésére onreflektiv kérdoivet toltet-
tem ki velilk. A vizsgdlatban olyan peda-
goégusok vettek részt, akik vagy 1 vagy 3
év ota alkalmazzak a mddszert munkajuk
soran. A kérdéivet az Oktatasi Hivatal altal



megfogalmazott pedagdguskompetenciak
indikatorlistdjanak® felhasznalasaval ké-
szitettem el. (A felmérésem nem reprezen-
tativ, mivel a végzett pedagdgushallgatok
szama alacsony.) A tanusitvanyt szerzett
kollégak 64%-a hasznalja aktivan a mod-
szert pedagdgiai munkaja soran. Az aktiv
kollégak aranya, akik mar 3 éven keresztiil
gyujtotték tapasztalataikat a moddszerrdl
29%. Az eredmények szerint mind a nyolc
kompetenciateriileten pozitiv valtozasokat
jeloltek meg mind az 1, mind a 3 éves ta-
pasztalattal rendelkez6 pedagdgusok. Az
értékelés azt mutatja, hogy a loasszisztalt
pedagdgia szintén egy olyan mddszer, amit
a gyakorlat dltal lehet egyre hatékonyab-
ban, magabiztosabban és sikeresebben
haszndlni, mivel a mar 3 éve a modszerrel
dolgozé pedagdgusok pontszamai maga-
sabbak voltak az indikatorok 49%-4anal,
mint az 1 éve palyan 1év§ tarsaiké. Onma-
gukhoz képest pedig a valaszok 84% pozi-
tiv fejlddést mutatott mindkét csoportnal.

A l6asszisztalt pedagodgiai foglalkozasok
lovas szakembereinek is jelentésen fejlod-
nek a kommunikacios és szocialis képes-
ségei, illetve rengeteg ismeretet szereznek
a gyermeki pszichérdl, a tanulasi képes-
ségekrdl, a gyermekek mozgasallapota-
nak esetleges hianyossagairdl és az erre
hasznalt specialis gyakorlatokrdl, illetve
a leggyakrabban el6fordul6 tanulasi és
magatartasi problémakrol és ezek megol-
dasi javaslatairdl. Ezeket az 4j ismeretek a
munkajuk egyéb, ,klasszikusabb” tertilete-
it is hatékonyabba teszik.

Igy igaznak ttinik az a feltételezés, hogy
a loasszisztalt pedagogiai foglalkozasok a
folyamatban résztvevé Osszes szereplore
pozitivan hatnak.

Kovetkeztetés

A lobasszisztalt pedagdgiai foglalkozasok
soran a tudas aktivvd és életszertivé valik.
A gyermekek ugy dolgoznak, hogy nem
érzik feladathelyzetben magukat, tobb si-
kerélményiik van, nem szoronganak, az
allat jelenlétének koszonhetéen jol moti-
valtak, és magabiztosabbakka vélnak. A
foglalkozas folyaman sokkal magasabb
a motivacios szintjiik a segité dllat, jelen
esetben 16 jelenlétében, igy kedvvel, 6rom-
mel vesznek részt a foglalkozasokon, és
szivesebben is végeznek feladatokat, me-
lyeket a 16val val6 jatéknak tekintenek.

A lovaglas multiszenzoros fejleszt6 ha-
tasa miatt fejlédnek képességeik: javul az
egyensulyuk, er6sodik az izomzatuk, ko-
ordinaltabba valik a mozgasuk, szenzoros
integraciojuk fejlodik.

A 16 hatassal van a gyermek szocialis
és érzelmi fejlodésére, elGsegiti a tarsas
kapcsolatok kialakitasat, azok alakulasat.
A foglalkozasok soran a gyermek és a 16
kozott kialakuld kolcsonos elfogadas, fel-
tétel nélkili szeretet, egymasra figyelés,
egylittes jaték hozzajarul a biztonsagér-
zet, az Onbizalom, az empatia kialakula-
sdahoz. A gyermek megnyilik a vilag felé,
kotédés, nyitottsag, pozitiv attittidok ala-
kulnak ki.

A természetben, mozgassal eltoltott id6
megteremti az egyensulyt a gyermekek ak-
tiv és inaktiv érai kozott.

A tanulashoz kotott pozitiv élmények
pedig szilardabb és konnyebben felidéz-
het6 tudast biztositanak. Igy azt remélem,
hogy e modszer egyre tobb gyermek életét
konnyitheti meg.
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KERI ZOLTANNE

Képességfejlesztés az 6vodaban

— Online és offline eszk6zd6k modszertani ajanlasa’

1. Bevezetés — A gyermekek
kapcsolata a digitalis
technolégidval

»Madr az ovoddban megtanultam mindent,
amit tudni érdemes. Azt, hogy hogyan él-
jek, mit tegyek, mind az 6vodaban tanultam
meg. Az egyetemen a bolcsesség nem volt kii-
lonosebb érték, az ovoddban azonban anndl
inkdbb. Ime, amit ott tanultam: Ossz meg
mindent mdsokkal! Ne csalj a jatékban! Ne
bantsd a mdsikat! Mindent oda tegyél visz-
sza, ahonnét elvetted! Rakj rendet magad
utdan! Ne vedd el a mdsét! Kérj bocsdnatot,
ha valakinek fdjdalmat okoztdl! Evés el6tt
moss kezet! Hiizd le a vécét! A frissen siilt sii-
temény és a hideg tej tapldld. Elj mértékkel!
Mindennap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess,
énekelj, tancolj, jdtssz és dolgozz egy keveset!
Délutanonként szundits egyet! A nagyvilig-
ban évatosan kozlekedj, fogd meg a tdrsad
kezét és ne szakadjatok el egymadstol! Ismerd
fel a csodt!™

A személyi szamitogépek 70-es évekbeli
megjelenése Ota eltelt 50 év alatt jelenté-
keny mértékben fejlédott a technoldgia,
melynek hatdsira a hétkoznapi emberek
altal elérhet6 infokommunikacios eszko-
z0k hasznalati szokdsai is megvaltoztak.

Az elsésorban szérakoztatd célra hasznalt
PC-ket a vilagon mindenhol lassanként
felvaltottak a zsebekben elféré mobilkom-
munikacids késziilékek. A web 1.0 infor-
mativ platformokat a web 2.0, tartalom-
gyartasra Osszpontositd, kozosségi média
elemeit felhasznalé oldalak és applikaciok
valtottak fel. Az els6 mobilapplikaciok meg-
jelenése ota eltelt kozel 15 év alatt a tarsada-
lom internethasznalati és médiafogyasztasi
szokasai jelentds mértékben megvaltoztak.
A KSH kutatasi adatai szerint 2021-ben a
magyar lakossag 92,8%-a csaknem minden
nap hasznalja az internetet, mig ez az adat
2006-ban 60,3% volt.>

Az otthonokban mara szinte elengedhe-
tetlen valamely tipusu informacids és kom-
munikacioés technolégiai (IKT) eszkoz. A
hazai 6vodaknal azonban mar mas a hely-
zet. Az Emberi Eréforrasok Minisztériu-
manak (EMMI) 2018/2019-es nevelési évre
sz016 koznevelési jelentésébdl lathatjuk,
hogy a magyarorszagi évoddk (4600 db)
60%-a rendelkezik szamitogéppel, s ezen
szamitogépek 98%-a rendelkezik internet
elérhet6séggel is. Az ezen intézmények-
ben dolgozé kozel 31000 6vodapedagogus
alig 5%-a hasznalja az IKT nyujtotta lehe-
toségeket oktatasi célra.* A pandémia ota



Ujabb statisztika nem késziilt, de az el6z6
nevelési éveket figyelembe véve az évodak
felszereltsége és az dvodapedagdgusok esz-
kozhasznalati szokasai valdszintsithetéen
pozitiv iranyban fejl6dott az elmult két ne-
velési év soran.

2018-ban egy digitalis honfoglalokrol
sz0l6 kutatas koragyermekkori (0-3 év)
életszakaszban vizsgalta az eszkozhasznala-
tot. Az eredmények alapjan a kisgyermekek
40%-a nagyon koran, 1,5 éves kora el6tt
kezdett el digitalis eszkozoket hasznalni.
A szul6i kérdéives felmérések soran az is
kideriilt, hogy ezek a bolcsddés kort gyer-
mekek tobbnyire felnétt feliigyelet nélkiil
kezelik az okoseszkozt. A kutatas alapjan
kidertilt, hogy a kicsik 90%-a képes egyediil
interakcidba lépni az eszkozzel. A sziilokkel
folytatott interjukbdl megallapithat6, hogy
csupan 10%-uk hasznadlja az infokommu-
nikacids eszkozoket kizardlag oktatasi cél-
lal. Az interneten barangolé gyermekek
sziilei kevesebb, mint 20%-os aranyban
telepitettek valamilyen gyermeket védo
programot.” A mai vilagban a gyerekeket
mar sziiletésiik ota koriilveszi a technolo-
gia, igy a kicsik egyre korabban éreznek
arra igényt, hogy sajat eszkozt birtokolhas-
sanak. Ahogy a brit kutatasbol is lathattuk,
tizbdl 6t 6vodas koru gyermek rendelke-
zik sajat telefonnal, tablettel vagy laptop-
pal.® Az eszkozhaszndlathoz elsGsorban a
sziiléknek sziikséges szabalyokat alkotni,
melyet kovetkezetesen be is kell tartatniuk
gyermekiikkel. Toth ugy fogalmaz: ,,Mindig
egyiitt haszndljuk az okoseszkozoket a gye-
rekkel, soha ne hagyjuk egyediil barangolni a
digitalis vilagban! A digitalis vilag felfedezése
szitk idokeretek kozott torténjen!””

2. IKT-eszkdzok hatasa
az ovodas korosztalyra

A gyermeki képességfejlesztés elsddleges
szintere a jaték. A gyermeki szabadjaték az
6nallo tapasztalatszerzésen, a kreativitas ki-
élésén alapul. A gyermek az 6vodaban a te-
vékenységeket kotetleniil, 6vodapedagdgusi
és csoporttarsi motivacio hatasara végzi el.
A jatékidében eléforduld, pedagogus altal
tudatosan, differencialtan, projekttémanak
megfelelden megtervezett tevékenységeket
onkéntelen tanuldsnak nevezziik® A gyer-
meki jatéknak nagy szerepe van a fesziiltség-
oldas mellett a mozgasfejlesztésben, értelmi
képességek fejlesztésében, kreativitdsban
és egylittmikodésben. Valamint a jaték a
tarsas kapcsolatok kialakitasan keresztiil a
viselkedési szabalyok megtanulasanak és
alkalmazasanak a szintere.” Az 6vodaban a
jaték szerepét nem veheti at egyik digitalis
eszkoz sem, pedagogusként viszont a digi-
talis eszk6zok és az internet segitségiinkre
lehet — a gyerekek életkori sajatossagait
szem el6tt tartva — a megfeleld jatékok al-
kotasaban.

Az 6vodai nevelés soran a gyerekek ké-
pességfejlesztéséhez a kognitiv képességek
fejlettségének allapotat kell figyelembe
vennie az 6vodapedagogusnak. A kognitiv
képességeket két nagy csoportra, kozvet-
len és kozvetett megismerd folyamatokra
bonthatjuk. A kozvetlen csoporthoz tar-
tozik az érzékelés, észlelés, figyelem ké-
pessége. A kozvetett csoportba pedig az
emlékezés, képzelet, gondolkodas képes-
sége."” Ovodéskoru gyermekek esetében a
gyermek kognitiv képességeinek vizsgala-
taval allapithaté meg pszicholégiai és szo-
ciologiai fejlettsége. Az 6vodapedagogus a



mindennapi foglalkozdsokon tul példaul
a Diagnosztikus fejlédésvizsgald rendszer
(DIFER), Meeting Street School Screening
Test (MSSST) vagy a Sindelar-féle kogni-
tiv felmérés segitségével allapithatja meg a
gyermeki fejlettséget.!!

Az IKT-eszkozok ezen kognitiv képes-
ségek fejlodésére vald pozitiv és negativ
hatdsat évtizedek Ota, az elsé otthonokban
is hasznalhaté szamitogépek megjelenések
idejétol vizsgaljak. Kutatok mar a kilencve-
nes években is megallapitottdk, hogy a gyer-
mekek a szamitogép altal olyan interakci-
okba is keriilhetnek, amelyek a val6 életben
nem lehetségesek.'> Haugland megallapitot-
ta, hogy azok a 3-4 éves gyermekek, akik
az osztalyteremben szamitégéppel segitett
tanitas-tanulasban vettek részt, szignifikan-
san nagyobb mértékben fejlddtek verbalis
és nonverbalis készségeikben valamint na-
gyobb mértékben fejlodott absztrakcids és
fogalmi készségiik, mint a hagyomanyos
oktatasban résztvevé csoporttarsaiknak."
Kutatasok mar akkor bizonyitottdk, hogy
a gyerekek ugyanolyan magabiztossaggal
fognak a szamitogép megismeréséhez, mint
barmely mas, 6vodaban talalhato Gj eszkoz-
hoz. Az egér hasznalatara gy tekintettek,
mint a tobbi, finommotorikai fejlesztést
elésegitd eszkozre'™.

Az elmult 30 évben azonban hatalmas
valtozasokon ment keresztiil az informaci-
6s tarsadalom, mely kihatassal volt a kuta-
tasi alanyokra és a kutatasi modszerekre is.
A korabbi évekhez képest, tobb nyilvantar-
tott fejlodési rendellenességgel rendelkezd
gyermek jar a koznevelés intézményeibe. A
2018/2019-es nevelési évben a sajatos ne-
velési igényt (SNI) gyermekek szama 9866
f6 volt, addig a 2019/2020-as tanévre mar

10310 SNI gyermek volt évodas. Ez 4,5%-
os novekedést jelent az el6z6 tanévhez ké-
pest.”” A kovetkez6 tanévre az 6vodas gyer-
mekek szama 8000 f&vel csokkent, az SNI-s
gyermekek igy is az 6vodasok 3%-at tették
ki (9690 £6)'¢. Ennek alapjan elmondhato,
hogy a sajatos nevelési igényl gyermekek
aranya novekvo tendenciat mutat. Ez azon
gyerekek szama, akik a Pedagdgiai Szak-
szolgalat vizsgalata alapjan sajatos neve-
lési igényli gyermeknek szamitanak, am
ide nem tartoznak bele azok a BTMN-es
(beilleszkedési, magatartasi, tanuldsi za-
var) gyerekek, akik szintén szakszolgalati
segitségre szorulnak. A tarsadalom megité-
lése szerint azért van egyre tobb plusz se-
gitséget, fejlesztést igénylé gyermek, mert a
televizi6 és a szamitogép folyamatos hasz-
nalata mellett a gyermekek kognitiv képes-
ségei nem tudnak megfelelden fejlédni. Ezt
bizonyitja az Eurépai Bizottsag 0-8 éves
gyermekek kutatasaban megemlitett 3 éves
maltai kisfig, akinél sulyos beszédfejlodési
zavar alakult ki a ,,bébiszitternek” hasznalt
okoseszkozok miatt.”” Ugyanezen atfogd
eurdpai kutatas ugyanakkor azt is megje-
gyezte, hogy Norvégiaban, ahol a gyerekek
mar az évodatdl kezdve IKT-eszkozokkel
tamogatott tanulasban részesiilnek, nem je-
leztek pszicholdgiai vagy kognitiv fejlodési
zavart a megkérdezettek.'

A jatékok porzitiv és negativ hatdsairol
az OECD (Gazdasagi Egyiittmiikodési és
Fejlesztési Szervezet) hivatalos tanulma-
nyaban olvashatunk. Az online jatékok
a folyamatos jutalmazasi rendszeriikkel
olyan agyi impulzusokat generalnak, mely
késdbb jatékfiiggdséghez vezethetnek. A
tanulmany megjegyzi, hogy az online jaté-
kok negativ oldalarol sokat lehet olvasni, de



kevesen vizsgaltak az online oktatdjatékok
gyerekekre valo hatasat. Az ligyességi jaté-
kok fejlesztik a gyerekek térbeli és sikbeli
tajékozodasat, melyek késobb hatassal lesz-
nek a matematikai, mérnoki képességek ki-
alakitdsaban. Az olyan problémamegoldd
készségeket igénylé jatékok, mint a Tetris,
fejlesztik a gyerekek vizualis, térbeli és sik-
beli tajékozodasat. Az akcidjatékok pedig a
motoroskészségek reakcididejét fejleszthe-
tik, hatdssal van a vizualis-térbeli készségek
fejlodésére és a figyelem-fegyelem készsé-
gek fejlédésére is. Fontos kiemelni, hogy
a tanulmdny azt is hangsulyozza, hogy a
videojatékok aktiv hasznalata fejleszti azon
készségeket, melyek a tudomdnyos, mérné-
ki, algoritmikus, matematikai gondolko-
das, vagyis a STEM (science, technology,
engineering, mathematics) tudomadny-
agak soran hasznalhatok a jévében. Fon-
tos azonban megjegyezni, hogy a digitalis
eszkozok segitségével akkor hatékony ezen
STEM készségek fejlesztése, ha a gyermek
a hagyomanyos jatékeszkozok segitségé-
vel mar talalkozott az adott problémaval.
Hagyomanyos fejleszt6jatékok digitalis
kontextusba helyezése fejleszti az agy azon
teriiletét, mely a vizudlis szdalakért fele-
16s. Ez az a teriilet, mely felelGs a szavak és
betlik képi azonositasaért. Az olyan ,okta-
to” jatékok, mint példaul a matematika és
a graféma-fonéma levelezés, befolyasol-
hatjak a vizualis széforma teriilet érését.”
Ezen kutatdsok azonban jelenleg is folynak,
a szakirodalom folyamatosan béviil a té-
maval kapcsolatosan. A gyermekeket ko-
rillvevé impulziv, digitalis vilagaban meg
kell talalnunk az egészséges egyenstlyt,
hogy a jaték tovabbra is céltudatos, fejleszté
hatassal birjon szamukra.

2.1 Az IKT-eszk6zok hasznalatanak
elényei és hdtranyai a tanitds-tanulasi
folyamatokban
A szamitégép és a televizi6 utan azonban a
2010-es években megjelentek a hordozhato,
kisebb-nagyobb képernydvel ellatott érin-
toképernyds telefonok és tabletek, melyek-
kel a gyerekek mindenhol talalkozhatnak.
Jelen van az iskoldban, a kozlekedési eszko-
z0kon és az otthonukban is, hiszen a sziil6k
nagy része mar a zsebében hordja ezeket
az eszkozoket. Az ELTE Alfa Generaci6
Labor kutatdi ezeknek az eszkozoknek az
6vodasok kognitiv képességeire és szocia-
lis képességeire gyakorolt hatdsait kutattak
2020-ban. A figyelem vizsgalatakor megal-
lapitottdk, hogy az EKM-et (érintéképer-
ny6s mobileszkozok) hasznalé gyermekek
esetében csak a megosztott figyelmi fel-
adatokban mutatkozé reakciéidd volt ala-
csonyabb, mint az EKM-et nem hasznald
gyermekeké. A feladatot ugyanannyi hiba-
val teljesitette mind a két csoport.
Megallapithat6 - a kutatas alatdmasztja —,
hogy azok a gyerekek, akik EKM-et hasz-
nalnak, jobbak a szelektiv figyelmet igény-
16 feladatokban, mint a megosztott figyel-
mi miikodést koveteld feladatok esetében.
EKM-en jétszhat jatékok fejlesztik a figye-
lemmegosztas képességét mar gyerekeknél
is.”* Egyre tobb adat utal arra, hogy a kii-
16nb6z6 digitalis tartalmak kozti oda-vissza
valtogatas megterheli a felhaszndlé figyel-
mét, és feliiletes feldolgozashoz, valamint
az irrelevans ingerek kisztirésének gyen-
giiléséhez vezet.”! ,,A lokdlis-globalis fokusz
kapcsan mindkét kutatdsban azt tapasztal-
tak, hogy a megosztott figyelmi helyzetben
az EKM-et nem haszndlé és a kisérlet sordn
hagyomanyos jdatékkal jatszé gyerekek a



globalis ingerekre reagaltak gyorsabban/pon-
tosabban; mig a rendszeres EKM-haszndlé
és a kisérlet sordn digitalis jatékkal jdtszo
gyerekek a lokdlis ingereknél mutattak jobb
teljesitményt. A figyelmi fokusz szandékos
irdnyitdasdval képesek ugyanigy feldolgozni
a globdlis ingereket, mint az EKM-et nem
haszndlo/digitalis jatékokkal nem jatszé gye-
rekek. Ez az eltérés azt jelenti, hogy figyelmi
képességeik mdsként miikodnek, ami fontos
informdcié lehet a pedagégusok szdmadra,
mert elképzelhetd, hogy ezek a gyerekek mds
tipusti feladatbemutatdst igényelnek.”

A tarsas készségek vizsgdlata sordn be-
igazolodott, hogy az EKM-hasznalé gye-
rekek tudatelméleti készségei gyengébbek
voltak az ilyen eszkozoket nem hasznalo
tarsaikhoz képest. Az érzelemfelismerés
terén nem taldltak kiilonbséget az EKM-
hasznal6 és nem hasznalé gyerekek kozott.
A kutatdk ezaltal feltételezik, hogy a meg-
felel6 mennyiségli és mindségli tarsas inger
hianya nagyobb hatassal van a tudatelmé-
leti készségek fejlédésére, és kevésbé érinti
az érzelem felismeréssel kapcsolatos elme
folyamatokat.*

Az ELTE Diagnosztika és Terapia Kiva-
16sagi Program keretén beliil m(ikodé Alfa
Generacid Labor jelenleg is kutatasokat foly-
tat arrol, hogy a 0-8 éves gyermekek milyen
digitalis szokasokkal rendelkeznek, s ezek
hogyan hatnak kognitivan rdjuk. ADHD
specifikus kutatdsuk pedig a figyelmi m-
kodésen tdl a mozgasos fejlddésre hatassal
1év6 fejlédési zavarok és a koragyermekkori
digitalis platform hasznalatat vizsgalja. Alfi
névre keresztelt fejleszté applikaciojukkal
olyan alternativat szeretnének létrehozni a
fiatal mobilhasznaloknak, mely kompenzal-
ja a digitalis vilag negativ hatasait.**

3. Képességfejlesztés
az 6vodaban digitalis eszkdzdk
és alkalmazasok segitségével

Ovodapedagdgusként az IKT-eszkdzokkel
olyan képességeket és készségeket tudunk
fejleszteni a gyermekeknél, melyet a ha-
gyomanyos jatékok természete miatt nem
tudunk lehetévé tenni. , Az interaktivitds
tobbszoros tudds birtokdba juttatja Oket,
amik a digitdlis eszkozok segitségével lét-
rejohetnek az évodapedagogus-gyermek,
gyermek-gyermek, gyermek-digitdlis tudds-
tartalom kozott. Egy-egy nevelési-tanuldsi
helyzetben a jovére nézve olyan készségek
és képességek bontakoznak ki mdr a kisgyer-
mekkorban, mint a problémamegoldo ké-
pesség, kritikus gondolkodds, lényegkiemeld,
rendszerez képesség vagy a tuddsépités, a
valos problémdk megolddsa.”” Figyelniink
kell azonban arra is, hogy az IKT-eszkozzel
tamogatott tanitas-tanulas ne valtsa fel a
hagyomanyos, gyermeki jatékot. A digi-
talis eszkozok kiegészitd segitséget nyujt-
hatnak a differencialt tanulasban, fejlesz-
tésben.

Az OECD ajanlast figyelembe véve pedig
szem el6tt kell tartani, hogy 18 ho és 5 év
kozotti gyermekek esetében a képerny6idoé
az otthoni hasznilattal egyiitt ne haladja
meg az 1 6ras iddintervallumot.® Miel6tt
a csoportszobaban megjelenne az eszkoz,
érdemes a gyerekekkel kozosen atbeszélni
a sajat eszkozhasznalati szokasaikat is, illet-
ve érdeklédni arrdl, hogy otthoni kérnye-
zetben milyen szabélyrendszer tartozik az
online térben valo tartézkodasukhoz.

A csoportban mi is kdnnyen elkészit-
hetjiik a sajat szabalyrendszeriinket. Az
6vodas korosztalynak a legmegfelelébb



megjelenitési szempont a szines piktogra-
mokkal ellatott infografika. A canva.com
oldalon tobb, ingyenesen hasznalhaté gra-
fikai megjelenitést is talalhatunk, melyet a
sajat csoportunkban is kihelyezhetiink. A
kisgyermekkori internethasznalatot a szii-
l6vel kozosen a pedagdgus is alakitja.

A szilék
Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsag
(NMHH) segédanyagot dolgozott ki ,Van
eszkoz a kezedben - Utmutaté a digité-
lis sziiléi feliigyelethez” cimmel. A se-
gédanyag videds utmutatéval kalauzolja
el az érdekl6dd anyukakat és apukakat az
eszkozhasznélati szabalyozasok beallitasa-
ban.”” Ahhoz, hogy a gyermek 6nélldan,
biztonsagosan tudja hasznalni az internet
és a digitalis eszkozok nyujtotta lehetdsé-

edukdaldsanak érdekében a

geket, mind a sziilének, mind a pedago-
gusnak példamutatd tevékenységgel kell a
gyermekeket az online térben terelni. Az
infokommunikacios eszkozok az informa-
ci6s tarsadalmat kellene, hogy szolgaljak,
ezért alkalmazasuk messze nem meriilhet
ki a televizidkésziilék kivaltasaban.

4. Mddszertani sajatossagok,
technikai ajanlasok

Az Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprog-
ramja, vagyis az Alapprogram az 6vodai
élet tevékenységformait az aldabbiakban ha-
tdrozza meg:

1. Jaték

2. Verselés, mesélés

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
5. Mozgas

6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

7. Munka jellegli tevékenységek
8. A tevékenységben megvaldsulé tanulas.?

A felsorolt tevékenységek koziil szinte min-
den tevékenységhez tarsithatjuk a digitalis
eszkozok nydjtotta fejlesztési lehetdségeket.

4.1 Verselés-mesélés foglalkozds

Az ONOAP-bél tudhatjuk, hogy a mese
a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi fej-
l16désének és fejlesztésének egyik legfébb
segitdje. A mese — képi és konkrét forma-
ban, esetlegesen a babozds és dramatiza-
las eszkozeivel - feltarja a gyermek el6tt a
kiilvilag és az emberi belsé vilag legfébb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges és meg-
feleld viselkedésformakat. Az irodalmi
élménynyujtas, az 6vodai anyanyelvi ne-
velés elengedhetetlen része, a beszéd és a
kommunikacids nevelés alapvetd eszkoze.
Segitségével a gyermek empatikus készsé-
gei, fantaziaja, emlékezete, kifejez6készsége
fejlédik. A mese szerepet jatszik az id6- és
térszemlélet kialakulasaban, 4j fogalmak
elsajatitasaban, ezaltal gazdagitja a gyerme-
ki személyiséget.” Verselés-mesélés foglal-
kozasok alkalmaval tapasztalhato:

« fonologiai fejlédés: beszédhang észlelés,
érzékelés, reprodukalas, hangkapcsola-
tok kialakulasa, szétagazonositas

« grammatikai fejlédés: morfémak Ossze-
kapcsoldsa, nyelvtani eszkdzok hasznalata

 szemantikai fejlédés: szokincsnoveke-
dés, nyelvjarasok megismerése, rokon
értelm szavak hasznalata, hangulatfest6
és hangutanzo szavak hasznélata

« pragmatikai fejlédés: a tanultak alkalma-
zésa a hétkoznapokban.™



Az irodalmi mi feldolgozasanak foko-
zatait figyelembe véve a tanoraba beépit-
hetjiik a modern technoldgiai eszkozokkel
(laptop, tablet, projektor) valé irodalmi fel-
dolgozast is.

A mese hallgatasahoz ajanlott honlapok:

« https://www.youtube.com/
https://egyszervolt.hu/
http://meseskonyv.hu/index.html
o https://meskete.hu/hangosmesek

A mesét digitalis alkalmazasok segitsé-
gével is feldolgozhatjuk. Amennyiben az
irodalmi élménynyujtas online keretek ko-
z6tt tortént, torekedjiink arra, hogy a mese
feldolgozasa jatékosan, ,oftline” torténjen,
hiszen az IKT-eszkozok minden esetben
az 6vodai tevékenységek kiegészitdje kell,
hogy legyen. Az 6vodapedagogus személye
és motivacids eszkozei nem szorulhatnak
hattérbe a technoldgia miatt.

Mese feldolgozasahoz ajanlott web 2.0
alkalmazasok és eszkozok:

« https://genially/ - A Genially egy web 2.0
tipusu online, szamitogéprol és okos esz-
kozrdl is elérheté program, melynek se-
gitségével interaktiv jatékokat, szabaduld
szobdkat, infografikakat és prezentaciokat
készithetiink. A kozos tuddsmegosztast
biztositva az elkészitett feladatokat sablon
formajaban is atadhatjuk a kollégaknak.

o https://learningapps.org/ - A Learning
apps egy multimédias feladatkészitd
online alkalmazas, melynek segitségé-
vel gyakorld sorokat és feladatokat hoz-
hatunk létre sablonok segitségével. A
mappakba rendezhetd feladatokat online
barki szamara elérhetévé is tehetjiik.

o https://wordwall.net/ - A Wordwall - ha-
sonléan a Learning apps-hoz -, interaktiv,
sablonokat hasznald feladatkészit6 prog-
ram. Az alkalmazas sajatossaga, hogy az
elkésziilt feladatlapokat akar pdf forma-
ban is let6lthetjiik. Itt is lehetéség van a
kollégakkal valé megosztasra.

o https://www.canva.com/ - Az ingyenes
grafikai képszerkeszt6 oldalon az ingye-
nes képek és rajzok segitségével a mon-
dokakhoz hivokartyakat, a mesékhez pe-
dig jelenetkartyakat gyarthatunk. Igy az
interaktiv jatékokhoz sajat grafikai ele-
meket készithetiink, melyeket jogtisztan
felhasznalhatunk a munkank soran.

A verstanulds, valamint a monddkdk el-
sajatitisa az Ovodds korosztdly szamdra
elsésorban ismétlésen és utanzds alapjan
valosul meg. A vers sikeres elsajatitashoz
gyermeki motivaciora, belsé késztetésre
és Onkéntelen figyelemre van sziikség.”
Digitélis, motival6 eszkoz lehet a tanuldst
segité robotok koziil a Pet-bits robot, mely
egyik funkcidjat felhasznalva a gyermek
~beszélgethet” a robottal. Az eszkoz tete-
jén talalhat6 gomb megnyomadsaval rovid
szovegeket oszthatunk meg az allatkaval,
melyeket visszamond. A bels6 memoridgjat
felhasznalva tovabbi, bekapcsolt allapota-
ban egy darab tapssal barmikor el6hivha-
t6 a hozza tartozd applikdcioban rogzitett
monolég, jelen esetben mondodka vagy
vers. A Pet-bits robot tovabba kielégitheti a
gyermeki versalkotasi vagyat, szabad onki-
fejezését, kommunikacios igényeit, ugyanis
a gyerekek szivesen ,beszélgetnek” embe-
reken kivill mas targyakkal, akar a pliiss
allatokkal is. A beszél6 pliissallatok azon-
ban nem a digitalizacié sziilottei, ugyanis
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a 80-as és 90-es években is mar elérhetéek
voltak olyan jatékok, melyek hangszéréval
és mikrofonnal voltak ellatva, s ugyanazt a
funkciot tudtak betolteni, mint ujgeneraci-
6s tdrsaik.

4.2 Enek-zene, énekes jaték,
gyermektdnc foglalkozas

Az 6vodai zenei nevelés komplex fejlesztési,
nevelési teriiletek Osszessége. Az dvodaban
megjelend sszes miiveltségi tertilethez szo-
rosan kapcsolodik. Megjelenik benne az:

o az anyanyelvi nevelés (mondokak, rig-
musok, beszédészlelés, beszédérzékelés)

o matematikai nevelés (kor alakitas, paros
és mikrocsoportos dsszehangolt mozgas,
tériranyok felfedezése, logikai készségek
fejlesztése a zenei hangok leképezése altal)

 kornyezeti nevelés (évszakhoz, allatok-
hoz, természeti jelenségekhez kapcsolo-
d6 mondokak és dalok)

o testnevelés (néptanc lépések, mozgasos,
szenzoros, utanzason alapulé énekes ja-
tékok).

A jatékba dagyazott tanulds meghatarozo
eleme az ének és a zene. Barminem te-
vékenykedésben elengedhetetleniil, spon-
tan megjelené gyermeki tevékenység. Az
ének-zene foglalkozasok els6dleges célja
a gyerekekkel megkedveltetni a spontdn
éneklést, a dudolgatast és a zenehallgatast.
A foglalkozas fejleszti a gyermek értelmét,
gondolkodasat, emlékezetét, képzeletét, al-
kotokedvét, akaratat, vagyis a személyiség-
jegyek Osszességét.”

A digitalis technika eszkozeivel —aho-
gyan az irodalmi élménynyujtas is megva-
lésulhat - hangulatfestd, motivalé hatast

érhetiink el a gyerekeknél. Zenehallgatasra
kivaléan hasznalhaté weboldalak:

o https://www.youtube.com - példaul
Gryllus Vilmos gyermekdalgytjtemé-
nye: https://bit.ly/3sjNhvD

« https://spotify.com - példaul Haldsz Judit
Csiribiri lemeze: https://spoti.fi/3TpdVzi

o https://soundcloud.com/_- példaul az
Apaczai Kiadé népdalgytjteménye:
https://on.soundcloud.com/KrKEt

o https://www.apple.com/hu/itunes/ - pél-
daul Bagdi Bella boldogsagpedagdgiai
dalai: https://apple.co/3U2KhzR

Az IKT-eszkozok segitséget nyujthatnak a
zenei fogalomparok megértéséhez és elsaja-
titasahoz, a hangszinek felismeréséhez, dal-
lamfelismeréshez, valamint a ritmusmoti-
vumok felismeréséhez és kialakitidsahoz.

Enek-zenei nevelés soran hasznéalhat6
web 2.0 alkalmazasok:

o https://wordwall.net/ - Hivoképekkel el-
latott jatékokat készithetiink vele.

« https://genially/ — Interaktiv online hang-
szerkészitéséhet is hasznalhato a platform.

« https://bouncyballs.org/ - A honlap meg-
nyitasa utan az eszkoziink érzékelni fog-
ja a kiviilrél hallott hangot, s a gyerekek
szamara vizualisan megnyerd szines lab-
ddk azonnal mozogni kezdenek. Minél
magasabbra pattan a labda, a beérkezd
hang anndl hangosabb. A labdak kiné-
zetének és méretének valtoztatdsaval, va-
lamint a hangérzékel6 szenzitivitdsanak
megjelolésvel valtozatossa lehet tenni a
programot.

« https://www.youtube.com - Jatékos tanc-
mozgasokat tartalmazé videdkat is talal-
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hatunk, melyek a ritmusos mozgas gya-
korlasdhoz, az eszkozzel (sél, kendd) vald
tancmozgasok gyakorlasahoz kivaléan
felhasznalhatok a mindennapok soran.

» Power Point, Google Didk, Canva, Prezi
- Vizualis feladatadas, hivokartyak elké-
szitéséhez hasznalhat6 programok.

4.3 Rajzolas, festés, mintdzas,
kézimunka foglalkozas
A vizudlis nevelés az ovoddban cimt kotetben
a szerz6k a kovetkezOképpen fogalmazzak
meg eme foglalkozasok lényegét: ,,...0sszetett,
sokszinii nevelési teriilet, amely magdban fog-
lalja a ldatdsnevelést, képalakitdst, a plasztikai
munkdt, az épitést, a kornyezetalakitdst és a
miialkotdsokkal valo taldlkozdsokat. Mind-
ezeket sokoldali megfigyelésekre, élményekre
alapozva bontakoztatja ki”*.

Az 6vodai nevelésben az alabbi vizualis
képalkotasi formakat fejlesztik az dvodape-
dagdgusok:

o képalakitas, rajz
o plasztikai alakitas
o épitd-konstrualo tevékenység.

A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka fog-
lalkozasokon beliil azonban komplex meg-
ismerd folyamat is zajlik. Az alkotds sordn
az 6vodas gyermek tapasztalatot szerez az
6t koriilvevo vilagrol, ezaltal megjelenik az
elemi altalanositas gondolata. Egy projekt
feldolgozasa kozben a vizudlis asztalnal
megjelend plusz tevékenységgel (éneklés,
mondokazas) soksziniivé tehetjiik a megis-
merés folyamatat.

Mindezek mellett a digitalis eszk6zokon
vald képalkotas és kreativitas fejlesztése 4j
teret ad a gyakorlasra. Egy 4j munkateriilet

megjelenésével a gyermekek motivacidjat
nagyban novelhetjitk az 6nallé tevékeny-
ség soran.

A digitalis képalkotashoz elsésorban
tabletet vagy nagyobb érint6képernyds esz-
kozt, akar digitalis tablat is hasznalhatunk.
A képerny6 méretezése az egyszertlibb ke-
zelés okan illeszkedjen az évodai minden-
napokban hasznélatos papirmérethez (A4-
es vagy A3-as méret).

A digitalis eszkozokkel tamogatott vizu-
alis nevelés az aldbbiak haszndlataval valo-
sulhat meg:

« Digitalis rajztablaval, ami tamogatja a
gyermeki kreativitast, a szabad nyomha-
gyast, akarcsak a magneses rajztabla. Ne-
gativuma, hogy az elrontott, vagy a gyer-
mek szamara nem el6nyOsen létrejott
vonalakat nem lehet kitérolni, ugyanis
az egyetlen gomb, ami a késziiléken van,
az egész tablan szereplé képet torli. A
kisebb korosztaly (3-4 év) részére a vé-
kony, kisméretii toll miatt nem ajanlott a
hasznalata. Valamint akiknél a nyomha-
gyas nyomatéka még tul erds, mert a tdl-
zott nyomatékhagyds miatt a képernyd
betorhet, az abban 1év6 folyadék elfoly-
hat, ezaltal a tablan szerepl6é vonalakat
nem lehet letordlni, ami a késziilék tonk-
remenetelét is jelenti.

o Tablettel, melyhez a finommotorika fej-
lesztéséhez érintdceruzat vagy a sajat uj-
jukat is hasznalhatjdk a gyerekek.

A leggyakoribb, vizudlis neveléshez hasz-
nalhaté digitalis eszkézok onmagukban
nem meritik ki a komplex fejlesztés fogal-
mat. Ahhoz, hogy ezeket az eszkozoket biz-
tonsaggal és tudatosan tudjuk hasznalni vi-



zualis neveléshez, sziikségiink van az alabbi
web 2.0 oldalakra vagy alkalmazasokra is:

* Quiver Vision https://quivervision.com/ —
A Quiver Vision AR alapt alkalmazasabol
a kisebbek szamara is élvezhet6 szinezék
megelevenedését emelném ki. A honlaprol
vagy applikaciobdl letolthetd szinezOket a
témakornek megfelelden kivalasztva ad-
hatjuk vizualis tevékenységként a gyerekek
szamara. A kép kiszinezése utan az esz-
kozt (telefon vagy tablet) a kép felé tartva
bescennelhetjiik a kész mivet, amit az al-
kalmazas egybdl megelevenit a képernyon.
Genially https://genially/ - Interaktiv
tablokat készithetiink a gyerekek szama-
ra vele. Az alapot és a mozgathato ele-
meket a projekt témdkhoz illeszked6en
akar sajat képekbdl is megalkothatjuk. A
gyerekek pedig az elemeket szabadon va-
lasztva helyezik el a hattérre, ezaltal krea-
tiv gondolkodasuk, vizualis észlelésiik és
fantaziajuk is fejlodik.

Online szinezék - A szinfelismerés és
szinhasznalat mellett az érintéceruzaval
valé szinezés a finommotorikat és a szem-
kéz koordinaciot is fejleszti. A rész-egész
meglattatasara is kivalo tevékenységi for-
ma. Az online szinezdt ki is nyomtathat-
juk a gyerekek szamara, hogy a rajzasztal-
nal djra tevékenykedhessenek vele.

Szam szinezd https://coloritbynumbers.
com - A kognitiv képességeket és logikai
képességeket komplexen fejlesztd szam
szinezok - az online szinez6hoz hasonld-
an - sokrétiien segitenek a gyermekek cse-
lekedtetésében. A folyamat soran a megfi-
gyel6készségre van a leginkabb sziikség,
igy ezt a nagyobbaknak (5-6 éveseknek)
ajanlom. Ezeket a lapokat szintén ki lehet

nyomtatni, le lehet fénymasolni, s a szi-
nezé mappaba elhelyezve mindennapos
hasznalatra is elol lehet hagyni.

« Pixel szinezd http://bit.ly/3LFsc97 — Kod-
fejtésnek vagy ,,unplugged” kodolasnak is
kivaloan hasznalhato, logikai gondolkodast
igényl6 szinezd. A pixelek jelekkel vagy
szdmokkal vannak ellatva, és a hozz4 tarto-
z6 szint hasznalva kell kitolteni a kis kocka-
kat. Az alkalmazasban magyarul is tudunk
keresni, valamint le is tudjuk menteni az el-
késziilt képet. A finom- és grafomotorikai
fejlesztéshez mar magasabb szintu digitalis
eszkozhaszndlati ismeretek sziikségesek,
hiszen a feliileten a szamok vagy jelek csak
nagyitas utan valnak lathat6va.

» Az Al képgenerator - https://www.canva.
com/ai-image-generator/, valamint a
Copilot/Bing Image Creator https://www.
bing.com/images/create — a mualkotasok-
kal valé talalkozas kiegészit eleme lehet.
A program segitségével barmilyen kép ké-
sziilhet. Szerepet jatszhat a gyerekek altal
kitalalt mese karaktereinek megalkotasa-
hoz, barmilyen kitalalt szorny vagy tajkép,
esetleg épiilet elkészitésében. A mester-
séges intelligencia nem ismer hatarokat.
Batran hasznalhatjuk az altala generalt
képeket szemléltetéshez vagy tjabb képek
létrehozasahoz.

Az itt felsorolt alkalmazasok és eszkozok
azonban csak akkor fejtik ki jotékony, fej-
leszté hatasukat, ha az o6vodapedagdgus
megfelel6 idot és energiat fektetett a hagyo-
manyos vizudlis nevelés megismertetésébe
és megszerettetésébe. Ezek a segédanyagok
akar egy Uj motivacids format is jelenthetnek
azon gyerekek szamara, akik idegenkednek
barminemd vizualis alkotastol.
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4.4 Mozgastevékenység

Az ¢vodaskoru gyermekek harmonikus
mozgasfejlodésének elGsegitése és a testi
sziikségletek kielégitése az 6vodapedagdgu-
sok kiemelt feladata. A 3-7 éves korosztaly
a mozgasformak gyors tokéletesedésének
és az els6 mozgaskombinaciok kialakita-
sanak szakaszat éri el a mozgasfejlettség
soran az 6vodaban. Az 6vodai nevelésben
megjelend mozgasformak a kovetkezok:

e mAaszas,

e jarads,

o futds,

* ugras,

o dobas,

o elkapis,

° hL'lZéS,

o tolas,

o fiiggeszkedés,
o forgas,

o gurulas,

o hordas,

o egyensulyozas.*

A mozgastejlodés optimalis fejlodési szintjé-
nek eléréséhez elengedhetetlen a motivacio.
A mozgasnak nem szabad monton, egyoldalt
mozgésformékat tartalmaznia. Eppen ezért
az online eszkozok a gyermekek mozgasfej-
lesztésében is nagy szerepet jatszhatnak.

A bluetooth-os hangszdro egy online zene
streaming platformmal parositva példaul
a gyors helyvaltoztato és helyzetvaltoztato
mozgasos jatékokban lehet a segitségiinkre.

o https://wordwall.net/ - A random sze-
rencsekerék generdtor segitségével hi-
voképekkel ellatott mozgasos kartyakat
gyarthatunk vele a testnevelés foglalko-

zasokhoz vagy mindennapos mozgas te-
vékenységekhez.

o https://flipsimu.com/dice-roller/ - Az on-
line dobokocka program segitségével hivo-
képeket helyezhetiink el a gyerekek sza-
madra.

« https://www.youtube.com - Mozgasos
jatékok zenére. A honlapon rengeteg in-
gyenesen elérhetd, inkabb mindennapi
testneveléshez felhasznalhaté kiilonbo6zé
témakorokhoz tartozd jatékot taldlha-
tunk, ha a keresébe a ,,movement game”
vagy a ,movement activity” szavakat
hasznaljuk. Népszeri mozgasos tevé-
kenység lehet a ,,szobros jaték’, valamint
a kiilonboz6, virtualis targykeriilds vagy
menekiilds jatékok.

4.5 A kiils6 vilag tevékeny megismerése
foglalkozds

A kiils6 vilag tevékeny megismerése fog-
lalkozas keretén beliil kdrnyezeti és mate-
matikai nevelés valosul meg az 6vodaban.
A tevékenységek megvaldsulhatnak egy-
masba agyazddva, vagy akar kilon is. A
legoptimalisabb, ha a tapasztalatszerzés a
gyerekeket kozvetleniil koriilvevé vilag és a
tagabb kornyezetiikben taldlhato természe-
ti és tarsadalmi kozeg megismertetésével
valosul meg. A bevésédés elGsegitésének
elengedhetetlen feltétele a komplexitas, a
minél szélesebb és valtozatosabb tapaszta-
las biztositasa. A {6 feladat, hogy a gyermek
minél tébb érzékszervét felhasznalva tor-
ténjen meg a tapasztalatszerzés. A kornye-
zeti nevelés soran a gyermek megismeri:

« asziiléfoldet és az ott €16 embereket,
« ahazai tjat, természetet,
« anéphagyomanyokat és népszokasokat,


https://wordwall.net/
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« anemzeti, csaladi, kultara értékeit,
« akornyezettudatos magatartasformaldst.*®

A tevékenységet minden esetben a gyerme-
kek el6zetes ismereteire épitve tervezziik
meg, a meglévd ismeretek bovitését és uj
tudas szerzését tartsuk szem el6tt. A gye-
rekek kozvetlen kornyezetében elérhetd
tapasztalatszerzési lehetdségeket is szami-
tasba kell venni. Ezeket figyelembe véve
szervezhetiink élményeken alapul6 isme-
retszerzést (kirandulds, kisérlet, séta) am,
ha kiilonboz6 témakorokhoz nincs lehetd-
ségiink ilyen élménynyujtasra, akkor segit-
ségiinkre lehet a digitélis technika.

A kornyezeti neveléshez haszndlhat6
web 2.0 alkalmazdsok és eszkozok:

» Google AR - https://arvr.google.com/ar/
- Google altal krealt augmented reality
(AR), vagyis Kkiterjesztett valosag alapu
keresébe beépitett alkalmazasa nagy se-
gitséget nyujt a gyermekek szamara, hogy
kozelebbrél megfigyelhessenek bizonyos
élolényeket, targyakat és az emberi test
részeit. A gyerekek egy telefonon vagy a
térlatasuknak jobban kedvez6 tableten fi-
gyelhetik meg a kivalasztott dolgot, majd
azt el is helyezhetik a térben a pedagdgus
segitségével.

 Nasa Selfies — https://bitly/3elYpV] - Az
alkalmazas segitségével az trbe utazhat-
nak a gyerekek. Nagyszerli lehetdséget
nyujt az tirhajos szkafander ruhdban lefo-
tozott gyerekek képe egy kozos tabld el-
készitéséhez. Az applikacioban kozel 60
kiilonbozé galaxisbdl valaszthatunk hat-
térképet.

o Quiver Vision - https://quivervision.
com/ — A gyerekek altal kiszinezett képet

- legyen az a kézmosas folyamata, a viz
korforgasa vagy akar egy hal — a QR kéd
beolvasasa utan az okos eszkoziink meg-
jeleniti és interaktiv mozgassal latja el. Az
alkalmazas (angolul) informacidkat ad a
latottakrol, ha az ,,i” gombot megnyom-
juk. Tovabba interakcioba léphetiink az
allatkankkal, s6t, még a szinét is megval-
toztathatjuk!

o PlayPosit - https://app.playpos.it/ - A
web 2.0 oldal alkalmazasa lehetévé teszi
nekiink, hogy az oktatévideokat interak-
tivva és szinesebbé tegyiik. A honlapon
talalhat feladatgenerdtor segitségével az
altalunk kivalasztott videdba agyazha-
tunk kérdéseket, valamint a feladatokba
képeket és hangutasitasokat is el tudunk
helyezni, ezzel fejlesztve a gyerekek vizu-
alis és audiovizualis észlelését.

o LandscapAR - https://play.google.com/
store/apps/details?id=de.berlin.reality.
augmented.landscapar&hl=en_US - Az
alkalmazas hasznalatahoz a gyerekekkel
kiilonb6z6é amorf alakzatokat rajzolha-
tunk, melyeket az app atvaltoztat kiilon-
b6z6 méretl hegyekké és dombokka, ezt
kovetden a képernydn 3D nézetben vizs-
galhatjuk meg 6ket tiizetesebben.

« Educaplay - https://www.educaplay.com/
- Az ingyenes web 2.0 oldalon kiilénbo-
z6, edukacids célu jatékokat készithetiink
a gyerekek szamara. A klasszikus memo-
ria és parositd jatékok mellett a ,,Froggy
Jump” nevi kvizjaték kifejezetten kisebb
gyermekek szamara készitett, jatékositott
feleletvalasztds feladat.

4.6 Matematikai tapasztalatszerzés
Az alapprogram altal megfogalmazott ma-
tematikai fejlesztési tertiletek a kovetkezok:
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o matematikai tartalmu tapasztalatszerzés
« mennyiségi viszonyok

« alaki viszonyok

« nagysagbeli viszonyok

o téri viszonyok

o térszemlélet

o sikszemlélet

« mennyiségszemlélet.”

A matematikai készségfejlesztés soran a fel-
soroltakon kiviil azonban szamtalan mas te-
rilleten fejlédik a gyermek logikai készsége.
A matematikai tapasztalatszerzéshez hasz-
nalhat6 web 2.0 alkalmazasok és eszkdzok:

o https://learningapps.org/

« https://www.liveworksheets.com - Isko-
laskorhoz kézeledve bizony el6fordul,
hogy a gyerekek finommotorika és grafo-
motorika fejlesztéséhez mar elékeriilnek
az egyszer( feladatlapok. A feladatokat a
gyerekek differencialva is megoldhatjdk,
hiszen az ujjukat vagy érint6képernyds
ceruzat is tudnak alkalmazni a képernyén.
Amennyiben egyszerre tobb tablettel is
rendelkeziink, abban az esetben mik-
rocsoportos munkavégzést is végezhetiink.

A tanulast timogaté robotok - A digi-
talis oktatasban eldszeretettel hasznal-
nak az oktatok szerte a vildgban tanulast
tamogatd eszkozoket. A kisebbeknek a
legizgalmasabb lehet ezek koziil a robo-
tok megjelenése a csoportszobaban. A
robotok segitségével olyan készségeket
fejleszthetiink, melyekre a hagyomanyos
6vodai matematikai oktatdsban kevés-

Az ECEC-ben is megfogalmaztak, hogy
a jovo generaciojat projektalapu, problé-
maorientalt tanulds és munkavégzés fogja
jellemezni, melyekhez sziikséges készsé-
geket és képességeket a STEM oktatas al-
kalmazasaval tudjak a leghatékonyabban
elsajatitani.”® A hazankban is egyre nép-
szer(ibb digitalis palyazatok (Code Week,
Digitalis Témahét, eTwinning) pedig ezt
az oktatasi format kivanjak népszerisiteni
a pedagogusok korében.

A Bee-bot, vagyis a robot méhecske az
6vodas korosztily szamara az egyik leg-
kedvesebb robot, ugyanis nagy szemeivel
és mosolygods pofijaval hamar a gyerekek
szivébe lopja magat. A robot méhecske
bevezetését semmiképpen ne kezdjiik el
addig, amig a gyerekek sikban és térben
nem képesek minimadlisan tdjékozddni
(el6re, hatra)! Az elsé par alkalommal,
hagyjuk, hogy a gyerekek maguk fedezzék
fel a robot nyujtotta lehet6ségeket! Enged-
jik Oket, hogy a gombokat nyomogassak,
figyeljék meg, milyen vizualis és audiovi-
zualis ingereket valthatnak ki a Bee-bot-
bol! A lehetGségek varidcidja végtelen.
Csupan arra kell figyelniink, hogy a mé-
hecske mindig 15 cm-es tavolsagot tud
megtenni egy lépéssel. A robot folyama-
tosan motivalja a gyerekeket, hiszen az 6
parancsaik szerint végzi el a feladatokat.
Annak érdekében, hogy a motivaciot
fenntartsuk, készithetiink a robotunknak
kiilonb6z6 ruhdkat, amellyel megvéltoz-
tathatjuk a kiilsejét.

bé van lehetéség. Ilyen lehet az induktiv
gondolkodas fejlesztése, modellalkotas,
elemi rendszerez6 képesség, algoritmi-
kus gondolkodas, folyamatszabalyozas.*®

Lathatjuk tehat, hogy a kiils6 vilag tevékeny
megismerésé¢hez - foglalkozasok keretében
- e rendkiviil sokrétien alkalmazhatjuk az
IKT-eszkozoket az 6vodai mindennapokban.
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A gyermeki tapasztalast, megértést és konst-
rualast, valamint manipulalast segité prog-
ramok és targyak valtozatosan, didaktikai
modszereinket kibdvitve lehetnek tarsaink a
csoportszobaban.

4.7 A jatékba dgyazott tanulds
megsegitése IKT-eszkdzokkel

A gyermek els6dleges szintere a jaték. A
gyermeki szabadjaték az 6nallo tapaszta-
latszerzésen, a kreativitas kiélésén alapszik.
A gyermek az 6vodaban a tevékenységeket
kotetlenil, 6vodapedagogusi és csoporttar-
si motivaci6 hatdsara végzi el. A jatékido-
ben el6forduld, pedagdgus altal tudatosan,
differencialtan, projekt témanak megfelel6-
en megtervezett tevékenységeket 6nkénte-
len tanuldsnak nevezziik.** Az dvodai ne-
velésben a gyermeki jatékokat az alabbiak
szerint csoportositjuk:

Gyakorlo jaték (6ltoztetd, huzogato, ra-
kosgatd jatékszerek)

Szerepjaték (babozas, dramatizalas)
Barkacsolas (manipulalé, konstrualo jaték)
Szabalyjaték (tarsasjaték, domind, kira-
ko6, memoria, kartya)

A gyermeki jatéknak nagy szerepe van a fe-
sziiltségoldas mellett a mozgasfejlesztésben,
értelmi képességek fejlesztésében, kreativi-
tasban és egyiittmikodésben. Valamint a ja-
ték a tarsas kapcsolatok kialakitdsan keresz-
tiil a viselkedési szabalyok megtanuldsanak
és alkalmazdsanak a szintere.* Az évodaban
a jaték szerepét nem veheti 4t egyik digitalis
eszkoz sem, pedagogusként viszont a digita-
lis eszk6zok és az internet segitségiinkre le-
hetnek a gyerekek életkori sajatossagaiknak
megfeleld jatékok alkotasaban.

4.8 Jatékok készitése digitalis eszk6zok
és alkalmazasok segitségével

Az el6z6 fejezetekben felsorolt alkalmaza-
sok segitségével sok 6vodai tevékenységhez
készithetlink online feladatokat, jatékokat.
A boltban kaphato jatékok azonban sok
esetben nem elégitik ki a gyermeki érdek-
16dést, ezért fontos, hogy szamukra aktud-
lis, 6ket foglalkoztato elemeket vonjunk be
az offline jatékokba, hiszen ennek hatdsara
egy, a gyerekek szamara mar ismert jaték-
format tehetiink tjra vonzoéva.

o Dobble / Spot it jaték - https://bit.
ly/3s4L2fM - A Google altal létrehozott
felh$ alapu fajlmegosztd alkalmazas, a
Google Drive feliiletén, mappaba helye-
zett képekbdl képes a népszerti Dobble
jatékhoz hasonld figyelem fejleszté jaté-
kot generalni. Az applikacié Google Diak
formatumban, szerkeszthetd verzidban
hozza létre azt.

o Kiraké - https://im-a-puzzle.com - On-
line rengeteg kirakot jatszhatnak a gyere-
kek, de a legjobb, ha térbeli latasukat a ha-
gyomanyos puzzle formajaban fejlesztjiik.
Ehhez nagyszer(i lehet6séget kinalnak az
ingyenes web 2.0 alkalmazasok, melyek
segitségével egyéni jatékot készithetiink
az ovisoknak az altaluk kedvelt karakte-
rek felhasznalasaval. A képet mentés utan
mar nyomtathatjuk és laminalhatjuk is.

e Memodria - www.canva.com - Az egye-
di memoriakdrtya elkészitéséhez 0Osz-
szesen két dologra lesz sziikségiink: egy
ingyenes grafikai oldalra, példaul a www.
creativefabrica.com feliiletre és a Canva
online alkalmazasra. A Creative Fabrica
oldalan tobb ezer fizetds, licencelhet6 és
ingyenes grafika, illusztracié koziil va-
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logathatunk. Feliratkozéknak minden
nap akdr tobb e-mail is érkezik az épp
ingyenes tartalmakrél. Erdemes ezeket
azonnal letolteni, hiszen csak limitalt ide-
ig szoktak a fizet6s tartalmak dijmentesen
elérheték lenni. A megfeleld, gyerekek
szamara esztétikus illusztracié kivalaszta-
sa utan a Canva alkalmazast hasznalva a
sablonok koziil kivalasztunk egy dijtalan
vagy fizet6s memoriakartya sablont, majd
ebbe belehelyezziik az altalunk valasztott
grafikdkat.

LEGO - https://www.theedkins.co.uk/
jo/mosaic/index.htm - A program segit-
ségével mozaik képeket készithetiink a
gyerekeknek a kedvenc karakteriiket fel-
hasznalva. A képeket 6ndlléan is meg-
alkothatjuk (47. dbra), de a Pinteresten
rengeteg példat lathatunk mozaikkép ké-
szitésére. A LEGO-val, vagy DUPLO-val
vald ilyen fajta konstrudlds nem csak a
gyerekek finommotorikajat fejleszti, ha-
nem a logikai készségei mellett az algo-
ritmikus gondolkodast is. A fent emlitett
online alkalmazas mellett mozaikot ké-
szithetiink akdr offline, Word hasznalata-
val is. Ekkor a tablazatbeszuras lehetéség
hasznalataval alkothatunk a gyerekek sza-
mara mozaik képet.

Bingo - https://bingobaker.com/ - A cso-
portszobakban manapsdg mindenhol ta-
lalhatunk mér Zingo Bingo nevi jatékot.
Tapasztalatom szerint a gyerekek hamar
elunjak a benne szerepld képeket, igy cél-
szeri magunk gyartani bingo kartyakat,
melyet a gyerekek akdr hivoképpel, akar
koronggal is lefedhetnek. A sor és oszlop
fogalom kialakitdsanal, valamint a gytj-
téfogalmak meglattatasahoz kivaléan
alkalmazhaté a személyre szabott bingo

jaték. Az alkalmazassal kiillonb6z6é mé-
retli kartyalapok generalhatéak, melyet
differencialt jatékra is hasznalhatunk. A
bingohoz hasznalt képeket, akarcsak az
el6bbi esetekben is, ingyenes grafikai ol-
dalrol lehet beszerezni.

Ahhoz, hogy az altalunk, vagy masok altal
generalt tartalmakat egyben tartsuk, rend-
szerezziik, vagy akdr mas pedagdégusok
szamara is elérhetévé tegytik, esetleg mod-
szertani tapasztalatokat megosszunk kollé-
gainkkal készithetiink:

« sajat weboldalt, példaul https://
hu.wordpress.org

« sajat blogot, példaul https://www.blogger.
com/

o online parafatablat, példdul www.padlet.
com.

Lathatjuk, hogy az online jaték generatorok
segitségével személyre szabhatjuk és a gye-
rekek érdeklédésének megfelelden alakit-
hatjuk ki jatékaikat.

5. Digitdlis eszk6zokkel
tamogatott tanulast elésegité
projektek

A magyarorszagi oktatasi kultaraban is
kezd elterjedni a digitalis megsegitéssel ta-
mogatott tanulds népszertsitése. Nemzetko-
zi viszonylatban két ilyen jelentds projektet
emelnék ki. A European Code Week 2024-
ben mar a 12. eseményt szervezi a kontinen-
sen, melynek 6 célja, hogy a pedagdégusok az
europai kozosség szamara nyilt és zart prog-
ramokat, foglalkozasokat szervezzenek. Ezek
a foglalkozasok algoritmikus gondolkodast
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tejleszté, STEM készségeket haszndlé tevé-
kenységekbdl allnak. Az elérhetd legkorab-
bi, 2014-es adatok szerint Magyarorszagon
a pedagogusok 53*?, mig a tavalyi projekt-
ben mar 1740 eseményt szerveztek.* A
programhoz a Kédolas Hete szervezésében
az érdekldddk ingyenes webinariumokon,
személyes workshopokon is részt vehetnek.
Evrél évre pedig egyre tobb véllalat csat-
lakozik a legjobb programok szervezéinek
dijazasahoz. Magyarorszagon 2016 6ta ke-
riil minden évben megszervezésre a Digita-
lis Témahét elnevezést projekt, mely a di-
gitalis pedagdgiai eszkozokkel tamogatott
tanulast és az innovativ pedagdgiai mod-
szerek népszertsitését hivatott megosztani
az érdekl6dokkel. A témahéten a pedago-
gusok 5 napos, komplex tevékenység ter-
vezetekkel és reflexiokkal tudnak palydzni.
A Tempus Kozalapitvany gondozasaban
létrejové Tudasbazisban pedig a kollégak

ban, Neteducatio Kft., 2024.
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altal szervezett programok vazlataihoz bar-
ki hozzaférhet. A palyazat keretén beliil a
legjobb iskolakat Digitalis Iskola, Digitalis
Ovoda, a legkiemelkedbb pedagégusokat
Digitalis Pedagogus Dijjal tiintetik ki.

6. Zarszo

Az itt bemutatott jatékokat akdr online tér-
be is atadaptalhatjuk, de az egyiittjatszas
atmoszférajat, a kozosségi élmény meglétét
a tablet vagy telefon nem tudja biztositani.
Ehhez sziikség van a fizikai kontaktra, egy
jatszotarsra, partnerre. A digitalis eszko-
zOkkel tamogatott tanulds soran ne feled-
juk el az 6vodai nevelés legfontosabb esz-
kozét: az 6vodapedagogust. Személyisége,
metakommunikdciéja, mimikdja és kom-
munikaciés technikdinak mindennapos
megnyilvanuldsa elengedhetetlen a képes-
ségfejlesztés megvalositasahoz.

Az irds teljes terjedelmében megjelent az aldbbi szakkdényvben: Kéri Zoltanné: Digitdlis eszkozbkkel tdmogatott tanulds az évodd-
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A FODOR BEATRIX

Lehet mindenki tehetséges?

A Konyvtari Kft. elnevezésl mintaprogram kiprobadldsa
és monitoring vizsgdlata soran alkalmazott pedagogiai
eszkoztar, kiemelve a reformdtus nevelés alapjegyeit

»Az én kényvtaram”
kéznevelést tamogatd
kényvtari program bemutatasa

A Févarosi Szabd Ervin Kényvtar projektgaz-
daként - egytittmiikodve a 19 megyei konyv-
tarral, az Orszagos Széchényi Konyvtar Inté-
zetével, az Orszagos Pedagogiai Konyvtar és
Muzeummal, valamint a legfontosabb kényv-
tarszakmai szervezetekkel — valdsitotta meg a
Miizeumi és konyvtdri fejlesztések mindenki-
nek cimi program keretében Az én konyvta-
ram projektet. A felsorolt intézmények koz6-
sen dolgoztak ki mintegy 90 Gj mddszertani
és a koznevelést segité mintaprogram cso-
magot, melyeket egyszeri 45 perces kiproba-
las soran értékeltek, szakmai visszacsatolast
kaptak a fejlesztési és a kiprobaloi folyamat-
ban résztvevék, majd ezek utdn dsszegezték,
elemezték a tapasztalataikat, illetve kivalasz-
tottak a legjobbnak itélt 10 programot, hogy
mélységi vizsgalatot is folytathassanak. Ebbe
a korbe kertilt bele a Konyvtari Kft. elnevezé-
st mintaprogram. A nyomon kovetés harom
elembdl allt: a monitoringozast végzé szak-
ember egy strukturalt megfigyelési eszkoz se-
gitségével nyomon kovette a négyszer masfél

oras foglalkozasbdl all6 sorozatot, és minden
résztvev beleegyezésével dokumentalta azt,
visszajelzést adva a konyvtarosnak. A legutol-
so foglalkozas végén pedig fokuszcsoportos
vizsgalatot folytatott le a kiprobalo, a fejleszto,
az érintett pedagdgusok és egyéb szakembe-
rek részvételével. A monitorozas kvalitativ
modszereit kiegészitette egy kérddives fel-
mérés is, miszerint mind a 24 programban
résztvevd gyerek Kkitoltotte a bemeneti és a
kimeneti teszteket.!

Jelen esetben a Konyvtari Kft. mintaprog-
ramot kiprobald konyvtarosa egy olyan pe-
dagdgus volt, aki hagyomanyos reformatus
csaladbdl szarmazik, ezdltal benne van az at-
titidjében a keresztyén értékrend, a résztve-
v6 gyerekek pedig a Szenczi Molnar Albert
Reformétus Altalanos Iskola 4. évfolyamardl
keriiltek ki, osztalyfénokiik, Falusné Varga
Tiinde, aki egyben az intézmény als6 ta-
gozatanak igazgatohelyettese és mesterpe-
dagdgusa. A dolgozatban vizsgalat targyat
képezi a tehetség kibontdsa, egyrészt magas
kapcsolati és onismereti intelligenciaju cso-
porttal, masrészt kevésbé koherens, lassab-
ban, de Osszességében mégis ugyanolyan
magas eredményeket eléré csapattal dol-



gozva, elemezve az 6szténdsen alkalmazott
pedagdgiai mddszereket, melyek reformatus
jegyekkel is birnak.

A Konyvtari Kft. mintaprogram
vizsgdlata, érintve
a keresztyén pedagdgia elemeit

»Mi a tehetség? Az adott személy valamilyen
tevékenységben, illetve tevékenységkomp-
lexumban, az dtlagosndl nagyobb teljesit-
ményre képes.” /Vajda Zsuzsanna/

Szaszi Andrea ehhez a megdllapitashoz
azt teszi hozza, hogy ,minden gyermek,
minden fiatal aldott valamilyen moddon,
valamilyen tertileten™. A mintaprogram ki-
probalasaban résztvevd gyerekekre ezek az
allitasok hatvanyozottan igaznak bizonyul-
tak. Az els6 foglalkozassorozat el6tt azért va-
logattak be a programba a 29 {6s osztalybdl
a 12 legjobb tanuldt, mert az osztalyfénok
javaslatara szorgalmi feladatokon keresztiil
tesztelve, versenyeztetve a gyerekeket, mint-
egy jutalmul kertilhettek be a diakok ,,Az én
konyvtaram” projektbe, hogy minél motival-
tabbak legyenek, és kozosen vigyék sikerre
a programot. Ez a késGbbiekben is igazolo-
dott. A ,,szuper 12”-vel élmény volt pedago-
gusként dolgozni, mind a 4 foglalkozason a
kényvtaros szerepe ,,minddssze” annyi volt,
hogy hagyja a didkokat szarnyalni, kreativi-
tasukat kibontakozni, megteremtse szamuk-
ra a j6 humord, nyitott, szeretetteljes légkort,
meger6sitse kivald munkajukat, és felkeltse
az érdeklédésiiket a kultira szépségei, ér-
tékei irant, mindezt az éppen idén 124 éve
sziiletett Fekete Istvan: Vuk torténetén ke-
resztiil. A kis csapat ugy 0sszekovacsolddott
a modulok végére, hogy arra a kozos elhata-
rozasra jutott, hogy egy délel6ttot raszanva

kirdndulni megy a Févérosi Allatkert Gjon-
nan kialakitott részébe, a Holnemvolt Varba,
a Hetedhét Palotaba, ahol a klasszikus mesék
elevenednek meg minden szinten és termé-
szetesen van Vuk terem is. Olyan, mintha
a mesekonyvben sétalna az ember. Ez nem
képezte a projekt részét, onszantukbdl és a
konyvtaros altal szervezve jott létre a kiran-
dulas, ahol nagyon jol érezték magukat a
gyerekek, és ez az alkalom szép lezarasa volt
a kozos munkanak. Majus elején kezdddott
el a 10 legjobbnak itélt mintaprogram moni-
toring vizsgalata, igy a Konyvtari Kft. prog-
ramé is. Itt vette kezdetét egy igazan felemeld
1 hénap, ami alatt csodalatosan latszott a ta-
nuldk 4 éven at tartd reformatus értékek sze-
rinti nevelése, és a konyvtaros gyerekkorabdl
hozott, jol illeszkedd, akkor még 6sztonods
keresztyén pedagdgidja. A foglalkozassoro-
zatot megeldzve a didkok osztalyfonoke és
az el6z6 kitling tanulokbol allo csapat igye-
kezett felkésziteni, batoritani a gyengébb,
esetenként részképességzavarral is kiizdé
tarsaikat, hangsulyozva, hogy 6k is maxi-
malisan helyt fognak allni, és eredményesen
fogjak képviselni iskolajukat. A konyvtaros is
jo érzékkel latta, hogy az el6zmények ellené-
re ezekben a tanulokban 6nmaguk elvarasai
altal nincs meg sajnos a kellé bizalom és mo-
tivacio, hogy 6k mélto ,koveti” lesznek az
orszagosan elért eredményeknek, ezért fel-
boritotta a kotott foglalkozas menetét, és arra
kérte a gyerekeket, hogy alkossanak egy nagy
kort, fogjak meg egymas kezét, és elmondta
nekik, hogy itt semmit nem ronthatnak el,
nem mindsiti 6ket senki, a minisztériumi
szakértd, Dr. Kadarné Dr. Fiilop Judit kiza-
rélag a program elemeinek a megvaldsitha-
tosagat nézi, vagyis azt, hogy a konyvtaros
képes-e végigvezetni 3 négyfés csapatot a



dokumentacidban el6irt feladatokon keresz-
till a projekt végéig. A tanulokkal megfogad-
tatta, hogy a sorozat egészén segitik egymast,
odafigyelnek egymasra, és jo csapatként
egytttmiikodnek a konyvtarossal. A cso-
portalakitasok alkalmaval mindharom cso-
porttdl azt kérte a konyvtaros, hogy egyez-
zenek meg egyontetlien egy kozds névben,
utana kapaszkodjanak 6ssze és — mint a spor-
tolok — ,,csatakidltast” hallatva vegye kezdetét
az dra. Az egyik csapat ugy oldotta meg ezt a
kérést, hogy egy Uj allatot alkotott, gyumacs
néven, ami a gyik, a macska és a kutya keresz-
tez6désébal ,,jott létre”. Lényeg, hogy a csapat
minden tagja egyetértett az Ujonnan megal-
kotott névben. Egy masik csoport elsére na-
gyon vérszegény ,kialtast” produkalt, amikor
a konyvtaros kérte 6ket, hogy ismételjék meg,
de most mar igazi csapatként, hadd hallja
mindenki azt az orditast. Végiil sikeriilt nekik
is felszabadultan kiabalni egyet, utdna mar
soha nem kellett megismételni senkinek sem
ezt a feladatot. Ez a szokatlan kezdet atsegi-
tette a gyerekeket a goreson, jo példdja volt
a konyvtaros annak, hogy érzékenyen, oda-
addan, motivaldan fordult a tanuldk felé. A
jO keresztyén pedagogus erénye az odafigye-
lés, az allando jelenlét didkjai felé,® a projekt
sordn ez is végigkisérte a foglalkozasvezetd
munkajat, mivel tudta, hogy ha a gyerekek-
bdl a legjobbat akarja kihozni, arra id6t kell
nekik biztositani, ezért szamos eléregyartott
sablonnal késziilt, meghosszabbitva a krea-
tivitassal, egytitt gondolkodassal toltott idét.
Sokszor alkalmazott hivdszavakat, otleteket
adott, hogyan fogjanak az egyes feladatok-
hoz és mindig nagy figyelemmel kisérte a
munkajukat, hogy lassa, mikor van sziikség
beavatkozasra, vagy a feladat megoldasanak
tovabb lenditésére. Egy alkalommal elég erds

konfliktus alakult ki az egyik csoporton be-
liil, a 2 fit1 és a 2 1any teljesen masképp szeret-
te volna megoldani a feladatot, a kényvtaros
ugy oldotta fel a szituaciot, hogy megdicsér-
te a fitkat a jo szovegalkotasi otleteikért, a
lanyoknak pedig azt ajanlotta, hogy a fiuk
aprohirdetéséhez készitsenek szép, részletes
rajzot, emelve a feladatmegoldas szinvona-
lat. Eredményesen feloldottak a konfliktust
és utana szép megoldas sziiletett, mert a fitk
az irasban voltak kreativak, a lanyok pedig az
illusztracioban. Egy masik helyzetben viszont
a diakok lepték meg a konyvtarost: a harma-
dik 6ran az egyik csapat tagja betegség miatt
hidnyzott, ami nem lett volna nagy probléma,
a regénybeli jelenetet harman is ugyanolyan
jol el6 tudtak volna adni, de a bemutatd el6tt
jelezték a csoporttagok, hogy 6k bizony el
szeretnék jatszani azt is, hogy hidnyzé tar-
suk hogyan jelenitené meg az adott szereplot.
Nagyon biiszke volt rajuk a szakérté és a fog-
lalkozasvezetd, illetve a gyerekeket allandéan
kisérd iskolakonyvtaros is. Zarasképpen ele-
meznék még egy szituacidt, amelyben na-
gyon komolyan és feleldsen gondolkoztak a
gyerekek. Nagyon szép valaszokat adtak arra
a kérdésre, hogy ,,miért fontos”, hogy a két fi-
atal roka életben maradt a regényben. Szerin-
tikk a csalddalapitas, a rokak nemzetségének
tovabbélése nagyon fontos, ebbdl is kittinik,
hogy a hagyomanyos keresztény értékek nagy
hangslyt kaptak eddigi nevelésiikben. A fej-
leszt6 és a kiprobald konyvtaros a 4 modulbol
allé foglalkozassorozattal elérte céljat, misze-
rint ,,a tanulo:
« legyen motivalt az olvasdsra, az egyéni
konyvvalasztasra, a konyvtarba jarasra,
« tudjon egy irodalmi alkotast — korosztaly-
nak megfelelden - kitartéan, elmélyiilten,
elemzd modon is olvasni,



« belsé indittatasa, igénye legyen a széveg és
a mondanivaldja megértésére,

« boviiljon az alapszokincse, a kommunika-
cidban, az irott nyelvben korosztalyanak
megfeleld, valtozatos, gordiilékeny kifeje-
zéseket tudjon hasznalni,

o kiilonboz6 tipust és kiilonféle célokat
szolgalo irott szovegek alkotasara legyen
képes kis segitséggel (vazlatkészités, hir
megfogalmazasa),

o segitséggel, iranyitassal tudjon forras-
anyagokat hasznalni, azokbol onalléan
informdciokat gytjteni és azokat megosz-
tani masokkal,

o fejl6djon a képessége a nyilvanossag elotti
bator, magabiztos megszdlalasra, szerep-
lésre,

« tanuljon onalléan, parban és csoportban
dolgozni, tevékenykedni,

« tanulja meg a sajat tevékenységét a cso-
porttagokhoz mérten realisan felmérni és
értékelni,

Felhasznalt irodalom
FEKETE Istvan: Vuk, Budapest, Mdra 2014.

« ismerje Fekete Istvan irot és az allatokkal
kapcsolatos miiveit,

« mélyitse el tudasat a legkisebbek korében
is kedvelt Vuk cim ifjisagi regény tartal-
maban™.

Mi az az esszencia, amivel
a program ilyen sikeres lett?

Minden fél szamara 6rom volt a kozos
munka. Aldés volt a kényvtdrosnak mind-
két csapattal dolgozni. Ha kellett, terelge-
tett, inspiralt, motivélt, tanitott, szeretet-
tel, odafigyeléssel, érzékenységgel fordult
didkjai felé. J6 volt latni, hogy a gyerekek
is és 6 is hagyomanyos keresztyén nevel-
tetéstiek és keresztyén értékek szerint él-
nek. A keresztyén pedagogia esszencidja
ciml tovabbképzésnek koszonhetben az
0sztonods hozzaallas tudatossa valt és en-
nek fejlédés, egylittmiikodés és 6rom lett
a gyimolcse.
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m DR. KRISTON-V{ZI JOZSEF - SZABO KAROLY

Hegymegl Kiss Kalman
és Kiss Aron hatdsa
a magyar pedagogusképzésre’

Minden bizonnyal nem véletlenek soroza-
tat éljiik, hanem az emlékez6 utdkor egyre
tudatosabb addssagtorlesztésének lehetiink
részesei a Dunatol keletre 1évé hatalmas
régioban. Immadr tébben tudjak: Hegymegi
Kiss Aron (Kisnamény, 1815 - Debrecen,
1908), a legendas tiszantuli reformatus piis-
pok emléktablajat avattak halaado istentisz-
telet keretében 2023. november 11-én, szii-
16helyén, a jelenlegi magyar-ukran-roman
harmas hatar kozelében fekvé Kisnamény-
ban. Egész alakos szobrai tobb évtizedes lel-
készi szolgalatanak legfontosabb szinhelye-
in: Porcsalman (Sebestyén Sandor alkotasa:
1995) és Debrecenben (Gy6rfi Lajos alkota-
sa: 2011) Orzik emlékét szintén, maradandd
ércben. A patriarkai életkort, 93 esztendét
és nagy torténelmi idGket aktivan megélt
praedicator elsé hazassagabol sziiletett két
fia: Kalman és Aron pedig a praeceptorsdg
klasszikus hagyomanyat folytatta és mavelte
tovabb. Ez alkalommal redjuk emlékeziink
s tekintiink kozelebbrdl, a temet6i f6hajtast
kévet6 tudomanyos délutanon.

A tudomanyos iilés szervezdivel a meg-
hirdetett cimet korabban még mi magunk

egyeztettik, dm aztan az el6adasra ké-
sziilve mondandonk sorrendjét megval-
toztattuk. Minden bizonnyal megértéssel
fogadja ezt a kedves Olvaso is, hiszen a
nevezett két Hegymegi Kiss pedagdgus
koziil a Kédlmannal két évvel ifjabb Aron a
nagykorosi rectorsagban néhany esztendd-
vel megelGzte testvérbatyjat. Ha nem ezt és
nem az 1870-75 kozotti évek Kiss Aron-i
kezdeményezéseit, nem a Szigethi-Varga és
a Nagy Laszlo-i fundus meger6sitését és a
képzési metodika szerves fejlesztését ven-
nénk figyelembe, bizony ohatatlanul tév-
utra vezetnénk az amugy is szamos fehér
folttal biré kutatdsok nyomon kovetdit.
Ahhoz, hogy elvezessiik olvasdinkat is a
Nagykdros reformalt képezdéjében majd’
négy évtizedet szolgalt Hegymegi Kiss Kal-
man tevékenységének meéltatasdhoz, ro-
viden meg kell ismerniink a kibocsatd
csaladi gyokereket, és az Occsével kozos
utjat, majd a mindkettéjiiket Kérosre ve-
zet6 idészakot, valamint Aron témankhoz
tartoz6 munkassaganak fontosabb éllo-
masait. Hissziik, nem csak multidézés és
merengés, hanem a ko6zos okulas és akar



jovészervezés céljabol is tessziik ezt. Kote-
leznek erre minket tovabba a befogadé in-
tézmény multja, torténetének s kiilldetésé-
nek kortérs kutatéi, éliikén Szenczi Arpad
professzor urral.> Es 6rommel emlékezte-
tiink a nagykorosi gyokerti Laczkoné Palfi
Alojzia ny. kecskeméti docens asszonynak
éppen 33 évvel ezel6tt publikalt figyelem-
felkelt6 dolgozatara, amelyben talan el6-
szor hivta fel a figyelmet az Aron mellett
joval csekélyebb méltatast (és emlékjelet)
kapott fivér, Hegymegi Kiss Kalman mul-
hatatlan tevékenységére.?

A Kiss csaldd a Borsod megyei Hegymeg-
16l szarmazott Szabolcsba, majd Szatmarba.
A nagyapa és az apa reformatus lelkész; az
édesapa, id. Kiss Aron a szabadsagharc t4-
bori lelkésze, Tompa Mihaly baratja, majd
patriarkai korban a tiszantuli reformatus
egyhazkertilet piispoke. A koran anya nél-
kiil maradt és testvérbatyjaval, Kalmannal
egyltt hol az anyai, hol az apai nagysziil6k-
nél nevelkedett ifj. Kiss Aronnak (sz. Porcsal-
ma, 1845. junius 21.) a haza és a Biblia sze-
retete volt a meghatarozé csaladi 6roksége.
Elemi, majd als6 gimnaziumi tanulmadnyait
Szatmaron végezte. Tizenkét éves koraban,
1858-ban lett a pataki kollégium novendéke.
Erettségi utdn — nevel6ként tartva fenn ma-
gat — elvégezte az ottani akadémiat. Erdélyi
Janostol tanulta a bolcsészetet és a pedago-
giat, Arvay Jozseftél a modszertant. Segédta-
nar lett a pataki preparandian, segédlelkész
édesapja mellett, joggyakornok Szatmaron,
majd birdi és iigyvédi vizsgat tett. Uri gyer-
mekek nevel6jeként Eperjes és Pozsony utan
érkezett Pestre, ahol is jo sorsa Torok Pal re-
formatus plispok hazaba vezette. Torok Pal
ismerte fel benne az elhivatott pedagdgust,
s ajanlasara a Dunamelléki Reformatus Egy-

hazkeriilet kozgytilése 1870. junius 15-én az
alig huszonét éves fiatalembert ,,a nagyko-
rosi reformatus tanitoképzd intézet igazga-
tojava valasztotta meg egyhangulag, kit(ing
képességrdl tantiskodo bizonyitvanyai és
igazolvanyai alapjan™.

Kiss Aron személyében olyan igazgatd
keriilt a rovid malta, hanyatott sorsu isko-
la élére, aki csakhamar igazolta képességeit.
A nagykoérosi preparandia, amely a Kecske-
méttel folyo rivalizalas eredményeképpen
1839-ben kezdte meg miikodését, 1855-
ben az Entwurf szigora eldirasaihoz alkal-
mazkodva és a gimndziumtdl igazgatdsilag
kiilonvalasztva nyitotta meg djra kapuit.
Meéltatéi még életében felismerték és tuda-
tositottak: az intézményt az iskolateremtd és
-megtart6 kivalé el6ddk nyoman Kiss Aron
szervezte a népoktatasi torvény kovetelmé-
nyeihez igazodo, az allami tanitoképzokkel
egyenrangu képesitést nyujtd korszerd in-
tézménnyé, megGrizve egyben a protestans
iskolai és a helyi nevelési hagyomanyokat is.

Megszervezte a német, az alkotmanytan,
a testgyakorlas tanitasat és a gazdasagtani
gyakorlatot; az ugynevezett ,melléktana-
rokat” 6nallo katedrdju oktatokkal valtotta
fel; a képesitési kovetelményeket — f6képp
matematikabodl - az allami képzok kovetel-
ményeihez igazitotta, és az el6irasok szerint
alakitotta ki a gyakorldiskola miikodését.
Igazgatdsaganak elsé honapjaiban kapott Uj
épiiletet az iskola, pottanfolyamokat inditott
az el6irt képesitéssel nem rendelkezd tanitok
felkészitésére, onképzokort, ifjusagi segély-
egyletet szervezett didkjainak. Szorgalmazta
és elvarta, hogy kollégai jegyzetek helyett
tankonyvekbdl tanitsanak, és a hidnyzé tan-
konyvek potlasara maga is tankonyvirashoz
latott. 1871 nyaran az egyhazkeriilet és az



egyhazkozség a Vallas- és Kozoktatasi Mi-
nisztérium tamogatasaval kiilfoldi tanul-
manyutra kiildte. Az E6tvos kezdeménye-
zésére szervezett tanulmanyutak kialakult
programja szerint megfordult Bécsben,
Friedrich Dittes (1829-1896) nagyhiri ta-
nit6-tovabbképzd intézetében, also-szasz-
orszagi, thiiringiai, badeni és svajci tanito-
képzokben. Nemcsak az iskolak szervezetét
és a képzés gyakorlatat tanulmanyozta, ha-
nem behatdan megismerkedett a kozokta-
tas rendszerével és a gazdag német nevelési
szakirodalommal is. Kiilonésen nagy hatas-
sal volt ra a lipcsei Comenius-Stiftung peda-
gogiai szakkonyvtara.®

A tanitéképezde ,Tudésitvanyaban” ko-
z6lt utijelentése elmélyiiltségét, tudatossagat
tanusitja, s azt, hogy tapasztalatait kama-
toztatni akarta a magyar tanitoképzés meg-
yjitasaban. Ennek els6 bizonyitékai Nagy-
kéroson késziilt tankonyvei: ,A nevelés és
oktatdstorténet kézikonyve” (1872), a Dittes
nyoman irott ,, Lélektana” (1874), tovabba az
»Adalékok Magyarorszag nevelés- és oktatds-
iigyi torténetéhez” cimi munkaja (1874). De
itt késziilt fel a napi tanitasi gyakorlataban
késObbi nevelés- és oktatistani, valamint
modszertani tankonyveinek megirasara is.
Itt irta els6 cikkeit a szakmai folydiratokba:
a Magyar Taniigybe és — 1872-t6] folyama-
tosan — a Néptanitok Lapjiba. Még harminc
éves sem volt, de teljes szellemi vértezetében
allt a kozvélemény el6tt. Nagykoroson szii-
lettek meg az életét végig kisérd vezéresz-
mék els6 fogalmazvanyai: az ,Egy korszerii
vallalat s a magyar nevelési irodalom” (1872)
és ,A képezdei tandrok kiképeztetése” (1873)
cimii tanulmanyai, és itt érlel6dott meg ben-
ne az , Egy neveléstudomdnyi tarsasdg irdant
valo jambor szandék” is.

»Korszeri vallalata” a hianyz6 magyar
pedagogiai szakirodalom megszervezését —
egyrészt az épiilésiinkre alkalmas kiilfoldi
szakmunkak atvételét, magyarra forditasat,
masrészt sajat elfelejtett értékeink felkutata-
sat és hozzatérhetové tételét — szorgalmazta.®

S bar német példakra, elsésorban Adolph
Diesterwegre (1790-1866), a lipcsei tani-
toegylet kozponti pedagdgiai konyvtarara
hivatkozott, e mintdk nyoman egy Budan
szervezendd ,nevelésirodalmi
konyvtar” 1étrehozasara tett javaslatot, aho-
va szerette volna dsszegyUjteni mindazt, ami
a magyar nevelés torténete soran konyv- és
levéltarainkban, nyomdakban és kiadoknal
felhalmozédott vagy ismeretleniil kallodik.
Ez akonyvtar egyben a magyar neveléstudo-
many, kivaltképp a neveléstorténet bazisa le-

magyar

hetett volna, amelyre tdmaszkodva ,egy kis
szakértd nevelésiigyi tudos tarsasag” Ossze-
gyUjtotte volna a sziikséges adatokat, hogy
feldolgozza és megismertesse az iskolaiigy
szakembereivel. Onmaga tjékozddésara,
torténeti kutatasaira is alapozottan részletes
javaslatot kozolt a magyar nevelés irott for-
rasainak feltdrando korére, megvetve ezzel a
rendszeres neveléstorténeti forraskozlés elvi
alapjait. A pedagdgiai konyvtarra vonatko-
z6 javaslata az 1873. évi bécsi vilagkiallitas
tapasztalatai alapjan kibéviilt, a kiilonbozo
tanszerekre és taneszkozokre is kiterjedt.
Igy lett Kiss Aron - Génczy Péllal, Mayer
Miksaval és masokkal egyiitt — egy kozponti
tanszermuzeum szellemi megalapozéja, st
1873-16l az ezt szervezd tandcsado testiilet
tagja, s igy egyik megteremtdje a mai Orsza-
gos Pedagdgiai Konyvtar és Muzeum el6djé-
nek, az 1877-ben létrehozott Orszagos Tan-
szermuzeumnalk, illetve a hozza kapcsolodo
kozponti pedagdgiai konyvtarnak.



Felfogdsa szerint ennek az €16, nemcsak
a mult, hanem a jelen taneszkozeit, tan- és
szakkonyveit is gyujté és bemutat6 intéz-
ménynek kozponti szerepe lehetett volna a
magyar kozoktatas, elsésorban a népiskolai
oktatas fejlesztésében, korszertsitésében
azaltal, hogy allandé terepévé, meghataro-
z6 kozponti intézményévé vélt volna a tani-
tosag képzésének és tovabbképzésének. Ez
a program késébb a magyar gyermekiroda-
lom gytjtésének gondolataval gazdagodott
nala (a népiskolai tankonyvek és az ifjisagi
iratok irodalomtorténete érdekében, 1877),
a gyakorlatban pedig a pedagogiai gytjte-
mény egyik lényeges szervezési elve lett.

Nagykoroson kezdte el élete f6 miivének,
»A magyar népiskola torténetének” gyiijto-
munkdjat - a sz6 legszorosabb értelmében.
Szenvedélyes konyvgytjt6 volt, aki tanitva-
nyai, baratai, ismerdsei révén, de levelezés
utjan is a régi magyar nevelési irodalom,
elsésorban a régi tankonyvek elképzelhe-
tetleniil gazdag egyiittesét halmozta fel. (E
gyljtemény egy részét késGbb a budai tanito-
képzének adomanyozta.) Sajat tajékozodasa-
ra, majd az orszagos pedagdgiai konyvtarra
alapozottan kezdeményezte a magyar neve-
léstorténet forrasainak tervszert, tobbnyelvii
szovegkritikai kiadasat. Emlitett f6 mve,
szaznal tobb neveléstorténeti kozleménye,
Losontzi Istvanrdl irt kényve és a félbema-
radt Kereszturi-monogréfia mind-mind sze-
mélyes hozzajarulds a Monumenta Hungari-
ae Paedagogica nagyszerl gondolatahoz.”

A képezdei tanarok céliranyos felkészité-
sének hidnyat - tandri és igazgatoi gyakor-
lata, valamint kiilfoldi tapasztalatai alapjan
is — a magyar nevelésiigy egyik legsulyo-
sabb fogyatékossaganak tartotta. 1872-ben
kelt értekezésében a tanitoképzés, illetve a

népoktatas, a kdzmuveltség szinvonalanak
emelése érdekében a tanitoképzé intézeti
tandrok haroméves elméleti - egyetemi —
képzését, s ehhez kapcsolodoan a hazai és a
kiilfoldi népiskolakban és tanitoképzékben
folytatand6 gyakorlati tapasztalatszerzésiik
megszervezését inditvanyozta. (Program-
ja, amely késGbbi budai tanari és igazgatdi
tevékenységének egyik vezérelve volt, az
1890-es évek kozepétdl valt - némi mddo-
sulassal — képzési gyakorlatta. Kortarsai —
olykor talan némi irigységgel is — gyakran
allapitottdk meg, hogy a magyar oktatas-
tigyben alig-alig volt olyan eszme, intéz-
mény vagy szervezet, amelynek bolcsdjénél
ott ne taldlhatnank Kiss Aront.)

Otéves nagykdrosi igazgatosagit kovetd-
en 1875-ben Budérakeriilt, az elemi ésa pol-
gari iskolai tanitok képzésének kozos igaz-
gatasu intézményébe, a Paedagogiumba.
Husz évig tanarként, majd 1898-t6l 1907-
ig, nyugdijaztatasaig pedig az igazgatasilag
kiilonvalé polgari iskolai tanitoképzd igaz-
gatdjaként dolgozott. A Paedogogium és a
févéros kitégitotta Kiss Aron cselekvési le-
het6ségét. Hihetetlen szorgalma, hatalmas
munkabirasa uj meg 4j feladatok felé fordi-
totta. Toretleniil, teljes energiaval folytatta
a mindennapi iskolai gyakorlatot, a szivé-
nek oly kedves tanitoképzést, kiérdemelve
késébb ,,a tanitok tanitdja” megtiszteld mi-
ndsitést. Egyediil vagy tanartarsaival egyiitt
tankonyvek, vezérkonyvek sorat készitette
el, nem egyet koziilik allandéan javitott, Gj
kiaddsokban. Az 1880-as évek elején jelent
meg kétkotetes Osszefoglald neveléstorté-
neti munkdja, ,A magyar népiskolai tani-
tds torténete”, amelyben a népiskola ,ki-
tejlédését”, nevelési irodalmunk torténetét
és a népiskolai tantargyak metodikajanak



torténetét dolgozta fel, az utobbi két témat
nagyrészt személyes konyvészeti és levélta-
ri buvarkodasok nyoman.

Sokrétl tevékenységének tovabbi terii-
leteir6] most csak vézlatosan szoélhatunk.
Agitativ kezdeményezdje, majd titkara az
1878-ban megalapitott, kérész élett ,ne-
veléstudomanyi tarsasagnak’, az 1891-ben
létrejott Magyar Paedagogiai Tarsasag
kozvetlen el6djének, amelynek aztan utol-
s6 éveiben alelnoke lett. Szerkesztette a
Tarsasdg évkonyveit és Péterfty Sandorral
egyltt a Tanitok Konyvtarat, segédszer-
kesztdje volt 15 éven at a Néptanitok Lapja-
nak, fészerkesztdje a Polgari Iskolai Tandri
Kozlonynek. Kezdeményezdje, szervezdje,
partfogdja volt a magyarorszagi tanitok
arvahdzanak és a Nagypénteki Reformatus
Tarsasag Erzsébet Gyermekotthonanak.
Rendre ott szorgoskodott az orszagos, a f6-
varosi és a reformatus tanitéegyleti gytilé-
seken, szlikség szerint vallalva szervezési és
tartalmi feladatokat, s rendszeresen tudosi-
tott is az orszagos rendezvényekrdl.®

Egyhazi tevekénységébdl legfGképp a
budai reformatus egyhazkozség megszer-
vezésében, valamint a budai - a késébbi
Szilagyi Dezs6 téri — reformatus templom
épitése koril végzett munkajat emlitjik, s
azt, hogy tantigyekkel foglalkozé tandcsbi-
roként fontos szerepe volt a Baar-Madas-
intézmény elékészitésében.’

Egyetlen olyan teriilete van Kiss Aron
sokiranyu munkassaganak, amelyrdl az el-
mult években - a magyar jatékpedagogia és
a jatéktorténet lelkes hazai szakembereinek
jovoltabdl - fellebbent a feledés fatyla. Ez pe-
dig a jeles el6dnek a jatékpedagdgia és a ma-
gyar gyermekjatékok gytijtése terén kifejtett
korszakos tevékenysége. Reprint kiadasban

két izben is (1984, majd 2000-ben) megjelent
az eredetileg 1891-ben kozreadott ,, Magyar
gyermekjaték gytijtemény”. A 2000. évi ki-
adas torekvéseinknek koszonhetden immar
ingyenesen hozzaférhetd a magyar nyelvi
pedagogus tarsadalom szamara az elektro-
nikus térben is. A gylijteményes kétet meg-
jelenését annak idején csaknem egy évtized
szivos szervezd- és gyljtémunkdja alapozta
meg, s benne - Kiss Aron személyes kutaté-
munkaja mellett — szdzndl tobb magyar nép-
tanit6 gytjtése latott napvilagot. A szerkesztd
a mi el6- és utdszavaban megirta a magyar
jatéktorténet vazlatat, bemutatta a hatalmas
anyag pedagogiai hasznositdsinak gazdag
lehetdségeit, s mindezek mellett figyelmez-
tetGen szolt a néprajzi-népismereti tartalom
kiakndzasanak fontossagarol is. Konyvének
pedagogiai idGszertiségét, felettébb hasznos
voltdt ma mar aligha kell bizonyitanunk.
,Kiss Aron nevelés- és mivel6déstor-
téneti szerepének, jelentéségének alapos
elemzésével, targyilagos értékelésével ma
még addsak vagyunk. Eletmiivének mono-
grafikus feldolgozasa megtiszteld és siirgetd
feladata a magyar neveléstorténetnek. S az
is, hogy a Kiss Aron-jelenség egyediségé-
ben feltarjuk kora kiilonds vonasait. Azt
a hatast mindenekel6tt, amelyet a 19. sza-
zad masodik felének protestans iskolaiigyi
szakemberei gyakoroltak — a modernizaci6
és az egyhazi-iskolai autondémia védelmé-
nek kettds kényszere alatt, megérizve és
megujitva a protestans iskoldztatds, min-
denekel6tt a népoktatas korabbi eredmé-
nyeit: szervezetét, tartalmat és metodikajat
- a magyar kozoktatds edtvosi program-
jara, nemzeti kozoktatasunk polgari at-
alakuldsara” - E sorokat Kelemen Elemér
(1939-2022) professzortdl kaptuk ttravald



gyanant, azokat a sorokat, amelyek vissza-
koszonnek a sokak 0sszefogasaval megszii-
letett ,, Tanité emberség” cimu tanulmany-
kotetben. Amely kotet irasai kozott Dr.
Hegymegi Kiss Aron szines életutja mellett
az emlékiilésiink szervezését magara val-
lal6 Dr. Szenczi Arpad kozremiikodésével
kiilon dolgozat foglalkozott Nagykdros
mez6varos reformatus képzdjének vilaga-
val, erkolcsi értékrendjével, valamint Aron
kezdeti magyar pedagégiatorténeti kuta-
tasai mellett testvérbatyja, Kalman szinte
elfeledett, de méltatasra most igencsak ak-
tualis tankonyviréi munkdssaganak fontos
darabjaival, kozos gondolataink tarsszerzé-
jének, Szabd Karolynak tollabol."

Az elfeledett
Hegymegi Kiss Kalman

Sziiletésének 180., haldlanak 110. évfordu-
16ja apropojan a konferencia tovabbi eld-
addi maguk is emlékeztek, emlékeztettek a
képz6 egykori igazgatojara, Kiss Kalmanra.
Kérjiik, ne vegye illetlenségnek a kedves Ol-
vaso sem, hogy textusunk ezen részét talan
kissé szaraz életrajzi adatok ismertetésével
kezdjiik. Egy elfeledett tanférfia kapcsan ez
elkeriilhetetlen. Kiss Kalman nevével a ne-
veléstorténeti szakirodalomban sajnos csak
elvétve talalkozhatunk, életmtve igazabol s
kellen mindezidaig feldolgozatlan. Hegy-
megi Kiss Aron, kés6bbi reformétus piis-
pok és els felesége, Munkacsi Joo Julianna
hazassagabol 1843. augusztus 14-én, az apa
felszentelésének masodnapjan sziiletett meg
els6ként Kalman.'? 1848. nyar elején elhunyt
édesanyjuk elvesztése és apjuk - a legen-
das lelkész -, ,,Kossuth szatmari papjanak”
hadba vonulasa miatt elemi s kozépiskolai

tanulmanyait Szatmdr varosaban, Ldcsén,
majd Sarospatakon végezte — miként korab-
ban mér lattuk édestestvérével — Aronnal
egyltt. (Az ,édestestvérséget” itt és most
azért is hangstlyozzuk, mert elsésorban a
modern elektronikus keresékben - altalunk
eddig még ismeretlen forras alapjan - fél-
testvérekként emlitik kettejiiket...)

Az érettségi utan Sarospatakot el nem
hagyva, a pataki Reformatus Foiskolan
teoldgiat hallgatott. Egyik diaktarsa igy jel-
lemezte: ,Kalman hires 6nfejliségérél, szog-
letes, sz6kimondo. Aron nyilvanosabb, kot-
nyeles, de mindketten az igazsag szeretetével
teli...” A felsébbeket képzé Akadémian Kal-
mén mér az dsszevont Onképzékor elnd-
keként is nagy respektussal tevékenykedett.
Végiil Kdlman a reformatus egyhazkeriilet
bizottsaga eldtt lelkészképesitd vizsgat tett,
ezzel édesapja nyomdokait hiien kovette.
A kiegyezést kovetéen Debrecenben, majd
Porcsalman segédlelkész lett, majd ugyanott
papi vizsgat tett. EI8sz0r a Szatmar megyei
Mand valasztotta meg lelkipasztoranak. A
szatmari reformatus egyhdzmegye levél-
tarnoksaggal, majd nem sokkal késGbb al-
jegyzOséggel tisztelte meg. Az 1870-es évek
kozepén elhagyta a papi palyat, és 6ccsének,
Aronnak tavozasa utan Torok Pél pilispok a
Nagykérosi Reformatus Tanitoképzo vallds
és torténelem tanaranak nevezte ki ideigle-
nesen. Egy év elteltével a képezde rendes ta-
nara, majd 1883-tdl az intézmény igazgatodja
lett. Tehat itt és most egy tjabb évfordulora
hivjuk fel a figyelmet: 140 éve annak, hogy H.
Kiss Kdlman a Nagykorosi Reformatus Tani-
toképz6 élére keriilt. A nagy emberismerd,
boldogult Torok Pal piispok nem csalodott
Kiss Kalman egyéniségéhez, képeségeihez
fz6tt reményében. Valasztasa mélto egyén-



re esett, mikor 6t a nagykérési evangélium
szerint reformalt tanitoképzd intézetbe a val-
las- és torténelmi tudomanyok tanaraul meg-
nyerte. Elete teljesen dssze volt forrva a képzé
életével. Talan a Kulifay Vilmaval 1871-ben
kotott meghitt és szeretetteljes, de gyermek-
aldas nélkiili hazassaganak is koszonhet6 volt
ez.”® Elete komoly céljénak megvaldsitdsan a
sz0 szoros értelmében éjt nappalld téve buz-
golkodott. , Azt tette, hogy a nagykérosi tani-
toképzot a viragzas oly fokdra emelte, melyen
a versenyt barmely hazai intézménnyel sike-
resen kiallta. Harminc év kékemény munka-
val kiildetése révbe ért, a magyar kozoktatas-
tigytinknek, ezt és igy a Vallas- és Kozoktatasi
Minisztérium vezet6i ismerték el, hogy: e célt
a Hegymegi Kiss Kalmdn igazgatdsa alatti
korosi propagandia elérte” — fogalmaz rola
Adém Gerzson, a legendas Nagykérosi Athe-
nas cim munkaban.'*

Hegymegi Kiss Kalmannak szamos tor-
ténelmi, gazdasagi, vallastudomanyi cik-
ke jelent meg, tobbek kozt a Néptanitok
Lapjaban, Protestans Egyhazi és Iskolai
Lapban, a Sarospataki Reformatus Lapok-
ban. Aronhoz hasonléan népiskolai és ta-
nitoképezdei tankonyvek és moddszertani
munkdk rendszeres szerzdje volt. A bete-
kintés végett most egy felsorolast tesziink,
a teljesség igénye nélkiil: Bevezetés az ev.
ref. keresztyén vallasra; Vezérkonyv az ele-
mi iskolai I. és II. osztalyos tanitdi szama-
ra; Magyarorszdg torténelme; Kézikonyv
kozépiskolak és tanitoképezdék szamara;
Az ev. reform, keresztyén egyhaz kultusza
és szervezete Magyarorszagon; Kézikonyv
tanitoképezdék szamara."

A nagykoérosi képzo évkonyveinek ta-
nulmanyozasa soran vehettiik észre, hogy
Ko6roson a képzés egy uj elemmel boviilt. A

négy évfolyam szamara ,Gazdasag- és Ker-
tészettan ismertek” tantargyat is oktattak.
A hallgatok az els6 két évfolyamon gazda-
sagi, mig a harmadik negyedik évfolyamon
kertészeti ismereteket sajatithattak el. Mind
a négy osztaly mindabbol, amit elméletileg
is tanult, gyakorlati utasitast is nyert: ugy az
intézet selyemhernyo-tenyészetében, mint
a varosi méhesben, a mintakertben és ké-
s6bb, az 6nallo életvitel kialakitdasaként sajat
foldjén. Ugyanis a gyakorlati utmutatasok-
hoz egy egyhektaros kiterjedésti gazdasagi
kisérleti fold, illetve az intézet udvara egy
10 hektaros kert is rendelkezésre allt. A ki-
sérleti fold gazdasagi termények vetésének
és kezelésének tanitasara szolgalt. Az elmé-
leti és gyakorlati ismerteket magaba foglald
tankonyveket, amelyek ,,Mezei gazdasag és
kertészettan” targykorben a népiskolak és a
tanitoképezdék szamadra késziiltek, Hegy-
megi Kiss Kalman jegyzi. Térekvése szerint
a tankonyv irodalmi formaban, szabatosan,
roviden, vonzoéan adja el6 a targyat. A leen-
dé tanit6 az ilyen tankonyvre biztosan ta-
maszkodhat. Tankonyvéhez flizott elészo-
ban irja: ,Ha mindazt - ugy ezekbdl, mint
masunnan - Ugy szedhettem Ossze, hogy
azzal a tanitoképezdei novendékeknek a
legsziikségesebb gazdasagi s kertészeti is-
mereteket helyesen allitottam egybe és a
tan. képezdei gazdasdg-tandarok magyara-
zataihoz alkalmas vezérfonalat szolgdltat-
tam: nem végeztem rossz munkat.”®

Kiss Kalman a képzében foldrajzot, torté-
nelmet és valldstant tanitott, kézikonyvet irt
»Magyarorszdg torténelme” cimen a tanitd-
képezdék szamara. A konyv szerz6i kiadas-
ban latott napvilagot. A kézikonyv kozépis-
kolakban és képzokben egyarant hasznalatos
volt. Szabdé Karoly tankonyvtaros nemrég



kutatast végzett annak érdekében, hogy
mely gimnaziumokban és mely képzokben
volt elérhet6 Kiss Kalman kézikonyve. Las-
suk a sort: Hodmezévasarhely Bethlen Re-
formatus Gimnazium; Gyonk, Reformatus
Gimnazium; Kolozsvar, Allami Tanitoké-
pezde; Maramarossziget, Reformatus Gim-
nazium; Mezdtir, Reformatus Gimnazium;
Sepsiszentgyorgy, Reformatus Székely-Mikd
Kollégium; Sopron, 1. Evangélikus Liceum
és Tanitoképzo Intézet és 2. Katolikus Elemi
Tanitoképzd. — Nyilvan e sor még folytat-
hat¢ lesz -, remélve, hogy mostani irds fel-
keltheti kutaté tarsak, ifji palyara késziilok
figyelmét.

»A torténelem és alkotmdnytan népiskolai
tanitdsdnak modszertana” cimli munkaja-
ban a torténettanitds céljat ekként fogal-
mazza meg: ,A torténet tanitds célja elsé
sorban erkolcsi, vagyis a nemzeti érzésnek,
polgari erényeknek dpolasa és nemesitése.
E célbol a torténeti érzéket kell tanitvanya-
inkban lelkesiteni, vagyis a nemzeti élet,
miiveltség és alkotmany fejlédését tanitvan
a multbdl érthetjiik meg veliik a jelent”"”

»Hegymegi Kiss Kalman ugy is mint ha-
zafi, Ggy is, mint a reformalt egyhdznak, a
magyar tarsadalomnak tagja, s mint a ha-
zai taniigynek munkasa s bizonyos korben
vezetGje, becsiilettel raszolgalt arra, hogy
homlokat a hala és elismerés koszorujaval
ovezzék?” - olvashatunk egy méltatd pasz-
szust az 1900-ban megjelent, munkassa-
ganak negyedszazados jubileumat laudald
gyljteményben.'®

Mondanivalénkat immar egy Joé Im-
rét6l vett idézettel zarjuk. (Jo6 Imre volt
az, aki tobb mas mellett a baty, Kiss Kal-
ménnak Kiss Aron munkassagit magaba
foglalé mtvét sajtd ala rendezte az dzvegy

Kulifay Vilma megbizasabdl s jelentette
meg Nagyko6roson.) ,Mint tanart alapos
tudas szaktargyainak szeretete jellemzik.
Szaktudomdnydnak arany igazsagait, az
azokbol - vallastan, foldrajz torténelem
- lépten-nyomon levonhatdé hazafias eré-
nyeket lelkes buzgosaggal igyekszik becse-
pegtetni tanitvanyai szivébe. Szép, kellemes
toriil metszett magyarsagu vonzo el6adasa-
it szivesen, ahitattal hallgatjak tanitvanyai”

Pontosan szaz évvel ezel6tt, 1923. szept-
ember 15-én, a Néptanitok Lapja a kovet-
kezd felhivast tette kozzé: ,, Kérelem néhai
Hegymegi-Kiss Kalman volt nagykdérosi ta-
nitéképzo-intézeti igazgatd tanitvanyaihoz
és tisztel6ihez. A nagykdrosi reformatus
tanitoképzo-intézet nagynevil volt igazga-
tojanak arcképét megfestetni szandékozik.
Bizalommal kéri tehiat mindazokat, akik
Hegymegi-Kiss Kdalmdnnak tanitvanyai
voltak, segitsék elé nagylelkii adomanyuk-
kal a kegyeletes cél megvalositasat. Az
adomanyok a nagykdrosi reformatus tani-
toképz6 igazgatdsagahoz killdenddk f. évi
szeptember 30-ig. Az igazgatdsag kivanatra
gytjtéivvel is készségesen szolgal...”" — Le-
het, tdjékozatlanok vagyunk, de szamunkra
jelenleg még ismeretlen a felhivas eredmé-
nye. Mindnydjan ugy lehetiink biiszke uté-
dai a két, csaknem elfeledett Hegymeginek:
Aronnak és Kilmannak, ha az emlékezés
példdja nyoman nap mint nap buzgélko-
dunk szolgilati helyeinken és nem csak
meg0rizziikk, hanem fejlesztjiik és bovit-
jik a réluk vald és altaluk nyert s jocskan
id6t allo szakmai iizenetet: a hitelességet, a
megismerés becsiiletének és hitének érvé-
nyességét cselekedeteinkben. Mint tették
6k, nem csak nemes ércbe merevitve, ha-
nem hétkoznapjaikban egyarant!
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Tényleg a szerencsén mulik-e,
hogy ki, mennyire lesz

iskolaérett?

Tamsin Grimmer: School readiness and the characteristics
of effective learning: the essential guide for Early Years

practitioners

Napjainkban egyre gyakrab-
ban meriil fel az iskolaérettség
témaja, és egyre inkabb fog-
lalkoztat benniinket, hogy az
6vodabdl kikertiil6 és az isko-
laba 1ép6 gyermek részképes-
ségei megfelelGen fejlettek-e,
a gyermek kudarc nélkil le
tudja-e kiizdeni az iskolai
akadalyokat, és a kudarcokbol
eredd frusztracié nem okoz-e
kiilonboz6 nehézségeket a be-
illeszkedésben, a viselkedés-
ben és a tanuldsban. Amig néhany évtizede
azt gondoltak, hogy akik tudnak biciklizni,
cip6fliz6t kotni, illetve megindult a fogval-
tas, azok a gyermekek megérettek az isko-
lara, addig mara vilagossa valt, hogy az is-
kolaérettség egy sokkal komplexebb dolog.
A kérdéskor nem ujkeletd, azonban napja-
inkban fogalmazodik meg a legtobb kérdés
a szul6kben és a nevel6kben, sdt sokszor a

Tamsin Grimmer

SCHOOL READINESS
AND THE
CHARACTERISTICS OF
EFFECTIVE LEARNING

The Essential Guide
for Early Years Practitioners

gyermekben az iskolakezdés-
sel kapcsolatban. A problémat
nem csak Magyarorszagon le-
het érzékelni, hanem globalis
szinten is, viszont a nemzetek
oktataspolitikaja alapjan mas
és mas aspektuban keriilnek
el6 ezek az iskolaérettségi kér-
dések, mas-mds dolgon van
a hangsuly. Ha 6sszevetjiikk a
kiilonboz6 problémakat, kér-
déseket, akkor a sajat oktatds-
politikdnkra atiiltetve olyan
megoldasokat is kereshetiink, amelyekre
nem feltétleniil gondoltunk.

Tamsin Grimmer a School readiness and
the characteristics of effective learning: the
essential guide for Early Years practitioners
cimi konyvében az iskolaérettség és a ha-
tékony tanulas jellemzdinek kérdéskorét
jarja korbe, f6ként az Egyesiilt Kiralysagra
nézve, ugyanakkor vannak nemzetkozi ki-



tekintések is. Alapjaiban elmondhato, hogy
az angolszasz oktatdsi rendszer alapjaiban
mas felépitésli, mint a magyar, de folfedez-
hetiink olyan hasonldsagokat, amelyeket a
sajat oktatasi rendszeriinkbe is be tudunk
épiteni, illetve az iskolakésziiltség kapcsan
mint mérdeszkoz, bevezethetiink.

Grimmer a konyvében minden fejezet
elején megfogalmaz egy célkittizést, ame-
lyet a késébbiekben kifejt. Ezek a célki-
tlizések altaldban a fejezet rovid vazlatai,
ugyanakkor a nagyobb problémakat is fel-
veti, mint példaul az iskolaérettség nehéz
definidlhat6saga, a kozvetlen kornyezet ha-
tasa a gyermek oktatasara, oktathatdsagara,
vagy éppen, hogy az egyes elméletek gya-
korlatban val6 megvaldsithatsdga milyen
akadalyokba titkozik, titkozhet.

A kényvben nem csak az elméleti tud-
nivalokkal, kutatdsi eredményekkel talal-
kozhatunk, hanem képekkel, és konkrét
esetleirasokkal is, mely altal az adott témat
jobban meg tudjuk érteni, a magunkéva
tudjuk tenni, illetve kiviilalloként is tudjuk
értelmezni a leirtakat.

Egy-egy fejezet végén kiilonbozo reflek-
talé kérdések vannak, melyek nyoman gjra
at tudjuk gondolni azt, hogy mit is olvas-
tunk a fejezetben, illetve, hogy ezek milyen
gondolatokat inditottak el benniink. Emel-
lett az egyes fejezetek végén kaptak helyet
az adott fejezet hivatkozasai, illetve magya-
razatai, forrasai, mely megkonnyiti az adott
fejezet szaktudomanyos felhasznalasi lehe-
tOségét is.

A konyv elsé fejezetében talalkozhatunk a
szerz6 altal is megfogalmazott problémaval,
hogy az iskolaérettségnek nincs egy globali-
san elfogadott definicidja. Tamsin Grimmer
megfogalmazza, hogy az iskolaérettség

mast jelent egy gyermeknek, mast a sziil6-
nek és mast a pedagogusnak. Ezt gyakorld
pedagogusok a sajat munkdjuk sordan meg-
tapasztalhatjak. Mig dévodapedagogusként
szamomra az iskolaérettség kapcsan a testi
fejlettség mellett az érzelmi fejlettség, illet-
ve a kiilonbozo részképességek fejlettsége a
mérvado az iskolara vald késziilés kapcsan,
addig a sziilok sok esetben azt fogalmazzak
meg, hogy a gyermekiik érdekl6dé a vilag-
ra, tud olvasni, irni, mehet mdar iskoldba,
és sok esetben olyan részképességek folott
siklanak el, mint példdul a monotoniatirés,
finommotorikus fejlettség, illetve vizualis és
auditiv ingerek interakcidja, amely elenged-
hetetlen az iskolai élet kapcsan. A szerz6 a
kényvében igyekszik alaposan korbejarni a
kérdéskort, és megfogalmazni, hogy az is-
kolaérettségben érdekelt szereplok miként
definidljak, hogyan élik meg ezt az dvoda-
iskola atmeneti tényezot.

Grimmer igyekszik a kényvben min-
den oldalrdl végigjarni a kérdéskort, nem-
zetkozi allaspontokat is ismertetve. Ezen
allaspontokat véleményezi is, illetve sajat
kutatasi eredményeivel alatamasztja sajat
allaspontjat is. Egy, az Egyesiilt Kiralysag-
ban késziilt felmérés megéllapitotta, hogy a
gyermekek koziil tul sokan kezdik meg ugy
az iskolat, hogy nem rendelkeznek a sziik-
séges képességekkel. Ezt itthon is el lehet
mondani, nem hidba élik most a kiillonbozd
fejlesztések, iskolara vald felkészité foglal-
kozasok a fénykorukat. Anglidban az Early
Years Foundation Stage Profile (EYFSP) se-
gitséget nyujt a sziilloknek, meghatdrozza a
sziiletés és 6t éves kor kozotti tanulasi fejlo-
désre és gondozasra vonatkozd normakat.
Itthon a véd6ndi haldzat hivatott ezt ellat-
ni, illetve a bolcsédei és dvodai gondozas



soran a gyermekkel foglalkozé pedagdgus
is a jelzérendszer részeként miikodik. Ang-
liaban az EYFSP célja, hogy felkészitse a
gyermeket az iskolaba jarasra, az iskolai fel-
adatokra. Grimmer megfogalmazza, hogy
a korai éveket nem a gyermek életének ko-
vetkez6 szakaszara valo felkésziilésnek kell
tekinteni, hanem 6nmagukban véve fon-
tosnak. Ezt egy gyakorl6 pedagogus, f6ként
6vodapedagdgusok és kisgyermeknevelok
a sajat munkdjuk soran is megtapasztaljak,
hiszen kutatdsok tamasztjak ala, hogy a ko-
rai fejlédési szakaszokban valo elmaradas
milyen, a késébbiekben megjelend tanulasi,
magatartasi és beilleszkedési nehézségeket
okozhatnak.

Az oktatas helyzetérdl szolo 2016. évi
jelentésben a The Key' az iskolak vezetdit
kérdezte az iskolaérettségrol. Az iskolave-
zet6k 98 %-a mondta azt, hogy a gyerme-
kek egy része az elvart iskolaérettségi szint
alatt érkezett az iskolajukba, az altalanos is-
kolai szakaszban pedig az iskolavezet6k 31
szazaléka allitotta, hogy az 1j tanulok tobb
mint fele nem volt iskolaérett. Ez a jelentés
azonban nem probalta 6nmagaban meg-
hatarozni az iskolaérettséget; az ,elvart is-
kolaérettségi szint” kifejezés hasznalataval
nyitva hagytak az iskola vezetdinek értel-
mezését. A szerzd ltal emlitett, az Egyesiilt
Kiralysagban megjelent jelentés jol repre-
zentalja azt, hogy a ,fejlett” nyugati orsza-
gokban is problémat jelent az iskolaérettség
kérdéskore, és még itt sincsen egyértelmi
definicidja annak, hogy pontosan mit is ér-
tiink az iskolaérettség fogalma alatt.

Grimmer egy nagyon érdekes felvetés-
sel él, az iskolakésziiltséget a lottojatékhoz
hasonlitja. A szerzé maga is megfogalmaz-
za, hogy a gyermekek korai fejlesztésének

magasabb prioritast kellene élveznitiik.
(Magyarorszagon az ilyen iranyu torekvés
a kotelez6 dvodaba jarasban jelenik meg).
Az OECD? 2017 jelentésbdl kiemeli, hogy
Anglia a GDP-bdl a korai nevelésre és gon-
dozasra kolti a legkevesebbet. Ez szintén
megdobbentd adat, ha azt vessziik figye-
lembe, hogy a hazai oktatasiiggyel sem
vagyunk feltétlentil elégedettek, itthon is
megfogalmazzuk, hogy a kormany tobb
pénzt kellene, hogy forditson ra, ehhez ké-
pest a nyugati vezetés szdmdra sem priori-
tas a korai nevelés fejlesztése.

Grimmer megfogalmazza, hogy ,.ha elég
szerencsés vagy, hogy egy bizonyos orszag-
ban sziilettél, lany vagy, és olyan sziileid
vannak, akik tdmogatjdk az oktatasodat,
akkor sikeresen fogsz atmenni az iskold-
ba” Ha ezt az allitast végiggondoljuk, ak-
kor igazat kell, hogy adjunk a szerzének.
Es nem csak orszagok tekintetében, hanem
egy orszagon belill is. Ha valaki a f6varos
egy elit keriiletében sziiletik, sokkal tobb
lehetGsége van, mar a korai fejlesztés tekin-
tetében is, és késObb az iskolavalasztdsban
is, mint annak, aki egy par szaz {6s telepii-
lésen jon a vilagra az Alfold kozepén, tavol
a nagyobb varosoktdl. A sziilék oktatashoz
val6 hozzaallasat is nagyban befolyasolja a
kornyezetiik. Mig egy nagyobb varosban a
szlil6knek is tobb lehetdségiik van mindent
megadni a gyermekiik szamadra, addig egy
kis faluban a lehet6ségek szama is jelentd-
sen lecsokkent. A kutatdsok bizonyitottdk,
hogy a kiilonb6z6 fejlédési rendellenes-
ségek a fitk korében sokkal gyakoribbak,
igy, ha az ember lanynak sziiletik, akkor
(a szelektiv mutizmus kivételével), sok-
kal nagyobb esélye van ezeket elkeriilni.
Ha ezeket a tényezoket figyelembe vesz-



sziik, akkor elmondhatjuk, hogy egy f6-
varosi, értelmiségi sziilok gyermekeként
feln6vo lanygyermeknek sokkal tobb esélye
van arra, hogy az 6voda-iskola dtmenetet
zokkenémentesebben vegye.

Az EYFS rendszer meghataroz egy keret-
rendszert, mely altal a korabbi jatékkozpon-
tu oktatast egy formalisabb, iskoldra felkészi-
t6 oktatas valtja fel. Ezt a keretrendszert az
Egyesiilt Kirdlysagon belil is tobben biral-
tak, miszerint a tanulds korai éveiben vald,
felnéttek tapasztalataibol épitett formalis
oktatas a gyermekek tanulasi képességeit bi-
zonyithatéan nem javitottak, de elvonta ket
a jatékbol, amely rugalmasabbd, magabizto-
sabba és sikeresebbé tette a személyiiket. Sue
Palmer (skot hatarvidéki oktatdsi tandacs-
ado) is kifejezi aggodalmat, szerinte az elsé
hét év a jaték éve, és nem az iskolaé (ez az
Egyesiilt Kiralysagban kiilondsen hangsu-
lyos szembenallas, hiszen ott 6t éves korban
kezdik meg az iskolat). A jatékra biztositott
id6 és tér késszé teszi a gyermekeket arra,
hogy 6rommel tanuljanak.

Grimmer a jatéknak egy kiilon fejezetet
szentel, melyben azt a kérdéskort boncol-
gatja, hogy a jatéknak milyen hatdsa van a
gyermeki lélekre. A fejezet elején folveti,
hogy mennyire gyorsan tud elrepiilni felet-
tiink az id6, ha olyan dolgot csinalunk, amit
szeretiink. Nem érezziik kényszernek, sét,
varjuk, hogy csinalhassuk. A gyermekek is
igy vannak a jatékkal. Amikor egy gyermek
mélyen bevonodik a jatékba, akkor tortén-
het koriilotte barmi, 6 a teljes figyelmét a
jatékra forditja. Ezt az 6vodaban leginkabb
a jatékba agyazott tevékenységeken keresz-
till figyelhetjiik meg, illetve akkor, amikor a
jatékon keresztiil motivaljuk a gyermekeket
a kiilonboz6 tevékenységekben vald rész-

vételre. Amig a gyermek a tanuldst jaték-
nak fogja fel, addig a tanulds szamara nem
kényszer lesz, hanem 6romteli cselekvés.

A jaték mellett Grimmer nagy hangsulyt
fektet a felfedezés és a felfedeztetés kérdés-
korére is. A gyermekek, f6leg a korai életsza-
kaszban, mindent tudni akarnak, mindent
magukba szivnak. Nem csak a szemiikkel
latnak, fiillikkel hallanak, hanem a kiillonbo-
z6 érzékszerveikre tamaszkodva gyuijtik be
a tapasztalatokat. Grimmer nagyon szemlé-
letes példat hoz, amit minden kisgyermekes
sziild, kisgyermekkel foglalkozd szakember
at tud érezni: képzeljiik el, hogy bemegytink
egy gyermekkel a jatékboltba, de nem fog-
hat meg semmit. A gyermekek szdmdra ez
roppant nehéz, hiszen a vilagrol valé tanu-
lasi folyamatba a tapintast is bevonjak, mint
a szamukra egyik legfontosabb érzékszervet.
Ahhoz, hogy ezt a fajta tanuldsi folyamatot
at tudjuk élni, a szerz6 nagyon konkrét, és
szemléletes példakat hoz elénk, amelyeket
ugy tudunk magunkban levetiteni, mintha
mi is részesei lennénk az adott gyermek éle-
tének, a vele torténd eseménynek. A szemlé-
letes példakon keresztiil sokszor nem mond-
ja ki az ir6, hogy mi a kovetkeztetés, hanem
hagyja, hogy mi magunk j6jjiink ra, majd a
példa végén Osszegzi a leirtakat, ezaltal az ol-
vaso szamara ,,aha-élményeket” general, igy
a sajat boriinkon tapasztalhatjuk meg a felfe-
dezés 6romét, és némi gondolkodas utan ra-
vetithetjiik ezt a tapasztalatot a gyermekekre
is: ha nekiink ekkora 6rém volt ezekre ra-
jonni, akkor a gyermeknek mekkora élmény
lehet maga a felismerés, amikor valami Gjat
tanul a vilagrol.

A felfedezés soran a gyermekek olyan
dolgokat tanulnak a vilagrol, amelyeket
szoban nem tudunk nekik elmondani. Meg



kell, hogy tapasztaljak, at kell, hogy éljék.
Ilyen példaul a bizalom, amit hidba mon-
dunk el nekik, nem fogjak érteni. De a fel-
fedezés soran sajat magukrdl is tanulnak,
»kis” kudarcokat is atélnek, melyek altal a
vilaghoz valé hozzaallasuk, szemléletiik is
valtozik. Grimmer olyan példamondatokat
ad, amelyeket nagy valdszintiséggel mind
feltettiink mar magunknak bizonyos hely-
zetekben, de lehet, hogy éppen most is fel-
tesszitk magunknak, példaul: milesz velem,
ha vissza kell mennem a megkezdett titon?
Ez a gyermekben egy maszokan juthat
eszébe, hogy vissza merjen-e menni arra,
ahonnan jott, ha akadalyba titkozik, mig
felndttként egy megkezdett 4j munkahely,
egy rossznak itélt dontés, vagy egy varatlan
helyzetben fordulhat meg a fejiinkben. Eb-
bdl is latszik, hogy a gyermekkori tapaszta-
latok a feln6tt korban is megjelennek, csak
mas formaban. Ezeket a helyzeteket egy
formalis oktatasban nem tudjuk a gyer-
mekeknek kelld mértékben 4tadni, hiszen
sziikség van hozza a tapasztalasra. Meg kell,
hogy tapasztaljanak bizonyos helyzeteket,
hogy a késdébbiekben, felnétt korban, mar
ne legyenek ismeretlenek bizonyos kérdé-
sek, amiket feltesziink magunknak. Eppen
ezért a felfedezésben a felnéttnek tamogaté
és 0sztonzd szerepet kell felvennie. Olyan
teret kell kialakitani, ami tele van lehet3sé-
gekkel arra nézve, hogy a gyermek minél
tobbet tapasztalhasson, minél tobb min-
dent fedezhessen fel, és mindekézben szd-
rakozzon. J6l érezze magat, hogy a tanulasi
folyamatot ne tanulasként fogja fel, hanem
jatékként. Ezen fejezet végén a szerzd egy
olyan értékelési rendszert kinal elénk pél-
danak, amellyel a gyermekekben rejlé fel-
fedezési vagyat késztetést tudjuk értékelni

a sajat magunk szamara, és ezaltal a peda-
gogiai munkankat tudjuk a felfedeztetés, és
jatékossag iranyaba mozditani.

A konyvben Grimmer szoét ejt azokrol
a gyermekekrdl is, akik mar iskolakészek,
hiszen legtobbszor a felzarkoztatasra he-
lyezziik a hangsuly, és kevesebb sz6 esik
azokrol, akik mentédlisan, fizikdlisan, és
képességeik terén is elérték az iskolaérett-
séget. Emellett nagyon fontos az is, hogy
az iskolak is készen alljanak a gyermekek-
re. Ismerjék fel, hogy akiket kapnak, még
Gvoddsok, és nekik az iskola elsd éve lesz
az atmeneti idszak. Ne akarjak a jatékbol
kilépé gyermekeket rogton formalis rend-
szerbe kényszeriteni. Fogad6orakon ismer-
jék meg el6zetesen a gyermekeket, és valja-
nak késszé a fogadasukra!

Grimmer megfogalmazza, hogy ha a
gyermekeknek biztositjuk a zokkenémen-
tes atmenetet, és akik nem allnak készen
még az iskolara, azokat késszé tessziik, nem
pedig a rendszerbe belekényszeritjiik, ak-
kor olyan embereket mtivelhetiink ki, akik
magukénak érezhetik az élethosszig tartd
tanulas (Life Long Learning) folyamatat.

Osszességében  elmondhatd, hogy a
konyvben Grimmer igyekszik az Osszes
modern problémadra kitérni, ami az isko-
lakésziiltség kapcsan felmeriilhet, illetve
igyekszik ezekre a problémakra megoldast is
keresni. Az egyes problémak, felvetések kap-
csan, olyan szemléletes példékat hoz elénk,
amelyekbdl a kérdés, probléma létjogosult-
saga egyértelmiivé valik szamunkra, ezzel
igenis foglalkozni kell. A kényvben olyan
jogyakorlatokat is elénk tar, amelyeket a pe-
dagdgiai munkankba beépitve tehetiink az
eredményes iskolakezdésért. A szerzé alata-
masztasnak orszagos jelentéseket, és kiilon-



b6z6 nevelési elméletekkel foglalkozé neve-
léstuddsok publikacidit tarja a nyilvanossag
elé. A kényvben az Egyesiilt Kiralysagra ér-
vényes adatokat hoz, ugyanakkor az ezekbdl
levont kovetkeztetések a magyar oktatasba
is bevonhatok, arra vonatkozdéan érvénye-
sithet6k. Ugyanakkor ezeknek a mdodszerek-
nek az akceptalasat, és beépitését alaposan
végig kell gondolnunk, hiszen, ahogyan azt
a recenzié elején emlitettem, illetve a szerzé

' The Key: State of Education Survey Report, 2016.
2 Organisation for Economic Cooperation and Development (Gazdasagi Egyiittm(ikddési és Fejlesztési Szervezet)

maga is megfogalmazza, az iskolaérettséget
masként értelmezziik, és a kezeink kozott
novekedd gyermekek is mind-mind masok.
Az 6 személyes igényeiket, és egyéni képes-
ségeiket is figyelembe kell venni, amikor az
iskolara készitjiik oket.

Tamsin Grimmer: School readiness and the characteristics
of effective learning: the essential guide for Early Years
practitioners Jessica Kingsley Publishers, London, 2018.
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Iskolaalkalmassag
a gyermekbdl kiindulva

Tamsin Grimmer: School Readiness and the Characteristics
of Effective Learning: The Essential Guide for Early Years

Practitione

Az iskolaérettség és a hatékony tanulds jel-
lemz6i ciml konyv (eredeti cime: Tamsin
Grimmer: School Readiness and the Charac-
teristics of Effective Learning: The Essential
Guide for Early Years Practitioners) célja,
hogy a kisgyermekek nevelésével foglalkozd
szakemberek utmutatdst kapjanak a gyer-
mekek sokrétli tdimogatasahoz, kiilonos te-
kintettel arra az id6szakra, amikor a kisgyer-
mekkori nevelésbdl az iskolaba lépnek. A
kényv vitdra hivja az olvasét az iskolaérett-
ség fogalmanak tisztazasahoz, megismerteti
a hatékony tanuldshoz sziikséges képessé-
gekkel, azok kimunkalasanak lehetdségeivel.
A feladat Osszetett és j gondolkodasmaodot
igényel: ,,Olyan kornyezetet kell biztositani,
mely képessé teszi 6ket arra, hogy érzelmi-
leg, fizikailag és szellemileg is boldogulja-
nak, ami elveti a kreativitas, a gondolkodas,
a felfedezés és a képzelet magjait.”!

Ahhoz, hogy mindezt lehetévé tegyiik,
at kell értékelniink a jelenlegi gyakorlatun-
kat és mindazt, amit az iskolaéretté valas
folyamatardl tudunk. A szerzé ugy véli,

ahelyett, hogy az iskolara és az iskolakez-
dés idépontjara helyeznénk a hangsulyt, a
gyermekekre kell dsszpontositanunk arra,
hogy mi a legjobb szamukra. Segiteniink
kell 8ket, hogy készen élljanak a tanulasra.
Ehhez nytjt segitséget ez a konyv.

Tamsin Grimmer szamos kutatast vég-
zett az atmenetekkel kapcsolatban, mind-
emellett sajat tanit6i tapasztalataira is
témaszkodik. Erdeklédésének kézéppont-
jaban a jaték, a sémak, az aktiv tanulds, a
pozitiv viselkedés, valamint a korai nyelvi
fejlédés elosegitése all. Egyik kulcsfontos-
sagu témdja az iskolaérettség.”

Gyermekkozpontu pedagdgiat kovetel az
optimalis &tmenet biztositdsa érdekében, és
fontosnak tartja, hogy a gyermekek ne az
iskolara, hanem az életre késziiljenek fel!
Ugy vélem, a gyermekbdl kiindulé kife-
jezés jobban megfelel annak az ideoldgia-
nak, amit a szerz6 képvisel. Minden tevé-
kenységet a gyermek érdeklédésébdl indit,
bels6 motivacioikra épitve tervezi meg a
mindennapokat a hatékonysag érdekében,



ugyanis ,a tanulasra valé belsé motivacié
a legnagyobb eszkoz, mellyel egy gyermek
rendelkezhet™.

Ahhoz, hogy teljes egészében értelmezni
tudjuk a konyvben leirtakat, tisztaban kell
lenniink az Egyesiilt Kiralysagban alkalma-
zott gyakorlatokkal. A szerz6 utal az akkor
hatédlyos jogszabalyokra, iranyelvekre, meg
is adja a dokumentumok elérhet6ségét, igy
azok konnyedén hozzaférheték. Erdemes
Osszevetni a sajat gyakorlatunkkal, ugyanis
ennek titkrében valik igazan hasznosithatova
Tamsin Grimmer utmutatéja szamunkra is.

Az Egyesiilt Kiralysagban nincs allami-
lag szervezett Ovodaztatasi rendszer. Az
iskolaskor el6tti nevelést szolgalé 6voda-
kat (Nursery Schools), jatszécsoportokat
maganszervezetek, sziilok, o6nkéntesek
hozhatnak létre. Tobbségiik dijmentes. A
gyermekek 4-5 éves korukban kezdik meg
az iskolat. Amennyiben szeptember 1-ig
betoltik a négyéves kort, mehetnek iskola-
ba. A négyévesek iskolafelkészit6 osztalyba
(Reception Class) keriilnek, mely a ha-
zankban folyé 6vodai nevelésben a nagy-
csoportnak feleltethetd meg leginkabb. Az
el6készitd osztaly még nem kotelezd. Az is-
kolakotelezettség otéves korban kezdddik,
ezaltal az osztalyok Osszetétele a gyermekek
életkorat tekintve homogén.*

Hazéankban teljesen mdas a gyakorlat.
Magyarorszagon 6vodakotelezettség van,
melynek értelmében minden kisgyermek
haroméves koratdl 6vodai nevelésben része-
siil, hatéves kortdl lesznek tankotelesek. A
tankotelezettség is halaszthatd egy, indokolt
esetben két évvel a jogszabalyoknak megfele-
16en - 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koz-
nevelésrél, 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet.
Az eurdpai orszagok nagy részében a gyer-

mekek szintén hatéves korukban kezdik meg
az iskolat. A szerz az iskolaba lepés késlel-
tetése mellett teszi le a voksat. Az OECD
(Organisation for Economic Cooperation
and Development) adatait tekintve jol latha-
t6, hogy a tanulmanyi sikerek tekintetében a
legjobban teljesité orszagokban (Finnorszag,
Esztorszég, Dénia, irorszég. ..) az iskolakez-
dés kora hat vagy hét év. Felhivja a figyelmet
az ide vonatkozo valtoztatasok sziikségessé-
gére. Aggasztonak tartja, hogy az Egyesiilt
Kiralysagban tal koran vezetik be a gyerme-
keket a formalis oktatasba, valamint azt is,
hogy hazajaban a gyermekek nem részesiil-
nek kotelez6 jelleggel az iskola el6tti években
intézményes nevelésben, amely nem elha-
nyagolhat6 el6nyokkel jarna a gyermekek
szamdra. Még az el6készitd osztalyt sem tet-
ték kotelezové. Ezzel szemben Magyarorsza-
gon 2012-ben (az OECD adatai alapjan) mar
a haroméves gyerekeknek 72 szazaléka évo-
daba jart, a négyévesek részvételi aranya az
intézményes nevelésben 93 szazalékos volt.”

A szerz6 jol lattatja a feliilrdl-lefelé ira-
nyulé nyomast a korai beiskolazasra vo-
natkozoan, nemcsak a kormanyzat, hanem
a szulok részérdl is. A jelenség hazankban
sem ismeretlen. Palfi Sandor felhivja a fi-
gyelmet az 6voddk kiszolgéltatott helyze-
tére. Az 6voddknak meg kell felelniiik a
kozoktatasi rendszer altal tdmasztott ko-
vetelményeknek, az iskola feliilrél-lefelé
iranyul¢ elvardsainak®, mindemellett a szii-
16knek is meg akarnak felelni.

Grimmer megfogalmazza azt is, hogy az
iskolaérettség vitatott fogalmai feleldsek a fe-
liilrol lefelé iranyulé nyomas kialakuldsaért.
Az Egyesiilt Kirdlysigban nem fogalmaztak
meg hivatalos definiciot az iskolakésziiltség-
re vonatkozéan. A gyakorlé szakemberek
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magukra vannak utalva, amikor az iskolai
telkészitésr6l gondolkodnak. Nincs egységes
allaspont a sziikséges készségeket, képessé-
geket illetéen sem. Ebbdl kifolyolag a vita
alland¢ az iskolaérettség tekintetében. A fo-
galom id6épontra utal, nem lattatja kell6kép-
pen, hogy ez egy folyamat, melyben jelentds
szerepet jatszik a gyermek életkora és fej-
lettségi szintje. Grimmer az iskolai atmenet
holisztikus egyénre szabott megkozelitését
hangsulyozza. Ugy véli, hogy a gyermeke-
ket akkor kell bevezetni a formalis oktatas-
ba, amikor az a fejlddésének szempontjabol
megfelel6. Hazankban is vitatott fogalom
az iskolaérettség. A kifejezés ugyanis egy
folyamat lezarasara utal, egy allapot elérésé-
re, valojaban pedig nem zérul le a gyermek
iskolaba lépésével. Mérei Ferenc és Binét
Agnes igy fogalmaz: ,Nem érettségrél, ha-
nem alkalmassagrdl van sz6”” A gyermek
alkalmassa valik arra, hogy az iskola éltal
tamasztott testi, kognitiv, affektiv és szocia-
lis elvarasoknak meg tudjon felelni. Mind-
ezek tekintetében a szerzd az iskolakezdést
- talaléan - a lottéhoz, a szerencsejatékhoz
hasonlitja. ,Ha olyan szerencsés vagy, hogy
egy bizonyos orszagban sziilettél, lany vagy,
és olyan sziileid vannak, akik tamogatjak az
oktatasod, akkor sikeresen fogsz atmenni az
iskolaba”® A szerzd, a fentieket részletesen
taglalja a masodik fejezetben.

A konyv az Early Years Foundation Stage
(A kora gyermekkort megalapozé korszak
torvényi keretrendszere), azaz EYFS-re épiil,
amely tartalmazza azokat az iranyelveket,
melyek a gyermekek gondozasara vonatkoz-
nak 6t éves korig. Els6dleges célja, hogy a
gyermekek felkésziiljenek az iskolai életre, ez
mintegy el6készit6 szakaszként jelenik meg.
A szerz6 a konyv teljes egészén végig veze-

ti a Hatékony Tanulas Jellemz6it (CoEL -
Characteristics of Effective Learning, 2008),
melynek ismeretére az EYFS kételez minden
szakembert
(Tamsin Grimmer EYFS tandcsaddként is
dolgozik). A kifejezés 2020-ban béviilt az
eredményes tanitds jellemzdivel. A CoETL
(Characteristics of Effective Teaching and
Learning) elemei kulcsfontossaguak az élet-
hosszig tartdé tanulds megalapozasaban a
korai évek tekintetében, az EYFS 2021-ben
ismét frissiilt.’

A harmadik fejezet taglalja, melyek azok
a személyiségjegyek, amelyek eldsegitik a
gyermekek hatékony tanulasat.

A negyedik, 6todik, hatodik fejezet a ha-
tékony tanulds (CoEL) {6 jellemzdi — jaték és
felfedezés, aktiv tanulas, kreativ és kritikus
gondolkodas — koré szervezédnek. A szer-

kisgyermekekkel foglalkoz6

z6 esettanulmanyok segitségével mutatja be
ezen tulajdonsagokat az olvasé szamara.

A konyv kitér a CoEL-ben megfogalma-
zott kritikus képességek megfigyelésének
szempontjaira, modszereire és segit abban
is, hogyan alakithatjuk ki a hatékony tanu-
lashoz sziikséges kornyeztet.

A negyedik fejezet a jaték és a felfedezés
képességét bontja ki. A jaték felfedezése
a gyermek kivancsisdgarol szol. Ugy véli,
hogy ugynevezett ,nyilt végli tevékenysé-
gekben” kell gondolkodnunk, mert igy sok-
kal tobbet tanulnak a gyermekek. A szerzé
példat ad nyilt és zart végi tevékenységek-
re, és Ossze is hasonlitja Gket, bemutatva,
hogy miért is érdemes viltoztatni szemlé-
letiinkon e tekintetben is. Ebben a fejezet-
ben iskoldra érett gyermekeket mutat be az
esettanulmanyaiban, akiknek képességei
mar eléggé fejlettek az iskolakezdésre és
kellé kivancsisaggal birnak ahhoz, hogy a



felfedezés 6rome motivalni tudja 6ket az is-
meretek megszerzése érdekében. Ismerteti
a pedagogus szerepét a tanuldsi folyamat-
ban, valamint tampontot ad a gyermekek
megfeleld értékeléséhez is. A fejezet végén
talalunk egy szempontsort, Jan Dubiel (a
kisgyermekkori nevelés nemzetkozileg el-
ismert szakért6je) munkassagara alapozva,
a gyermekek képességeinek megfigyelésé-
hez, mindemellett tampontot ad, hogy a
magunk feladatait is dtgondolhassuk.

Az 6todik fejezetben kifejti, mit ért aktiv
tanulas alatt, valamint azt is, hogy miért tart-
ja fontosnak, hogy minél t6bb informaciot
szerezziink az altalunk nevelt gyermekekkel
kapcsolatosan. Minél tobbet tudunk, minél
tobb megfigyelést végziink, annal hatéko-
nyabbak lehetiink a veliik valé k6z6s mun-
ka soran. A gyermekek személyiségének,
képességeinek, attitiidjeinek megismerése
elengedhetetlen ahhoz, hogy segitségiikre
legytink képeségeik kibontakoztatasaban. A
feladat adott: ,,Hatékony kornyeztet kell te-
remteni nyitott végli, kihivasokkal teli, 0sz-
tonz6 eréforrasokkal”® Olyan kornyezetet,
mely a gyermekek megismerésére épiil. Az
ilyen kornyezet 6nmagaban is motivalé erd-
vel bir, igy kénnyebb a gyermeket bevonni a
tanulasi folyamatba, ami nagyszert alapot ad
az iskoldba késziil gyermekek szamara.

Az alkotas és kritikus gondolkodas, mely
a hatékony tanulds harmadik jellemzdje,
szoros kapcsolatban all a problémameg-
oldas képességével. A hatodik fejezetben
ehhez kapcsolédva olvashatjuk Marion
Dowling gondolkodasi tipusait és megis-
merhetjiik az Iram Siraj professzor nevéhez
tiz6d6 stratégiakat a fenntarthaté kozos
gondolkodas tdmogatasara, melyek szintén
hasznos Gtmutatast adhatnak.

L seme 6o

A hetedik fejezet megoldasi javaslatokkal
él arra vonatkozéan, hogyan ismerhetjiik
meg a gyermekek nézeteit. A szerz6 meg-
osztja a kutatasban részt vevé gyermekek
meglatasait az atmenettel kapcsolatban.
Hasznos betekintést adnak tapasztalata-
ik abban, hogy 6k mit hogyan értékelnek.
Arra is valaszt kapunk, milyen tanacsokkal
latnak el fiatalabb tarsaikat.

A konyv egyik nagy értéke lehet sza-
munkra a kovetkez6 harom fejezet, ugyanis
olyan témakorok kertilnek el6térbe, melyek
hazankban is jelentGsen tobb figyelmet igé-
nyelnének.

Gyermekkész iskolardl beszél a szerzé.
Az OECD igazgatoja, Andreas Schleicher
szerint ,tobbet kell tenniink annak érdeké-
ben, hogy az iskoldkat felkészitsiik a gyer-
mekek szamara, nem pedig a gyermekeket

az iskolara!!

Jelentés szemléletvaltasra
6sztonoz ezen a teriileten is: a fejezet arra
osszpontosit, miként allhatnak készen az
iskoldk az Ujonnan érkezé gyermekek fo-
gadasara. Hazankban is megfogalmazdd-
tak erre irdnyuld torekvések, ugyanakkor
valddi valtozast, tgy vélem, az hozhat, ha
az 6vodak és az iskolak osszefognak a gyer-
mekek érdekében. Szorosabb egyiittmi-
kodésre van szitkség és arra, hogy az 6vo-
da-iskola atmenet tekintetében egységesen
tudjanak gondolkodni, egymas munkajat
elismerve, az intézmények erésségeire épit-
ve kozosen tevékenykedjenek a gyermekek
harmonikus fejlédése, valamint a zokkeno-
mentes atmenet biztositasa érdekében.
Grimmer szerint az iskoldknak minél
tobb informaciot kell kapniuk a gyermekek-
rél, fontosnak tartja, hogy az intézmények
atadjak egymasnak megfigyeléseiket, doku-
mentumaikat a gyermekkel kapcsolatosan.



Korabban Magyarorszagon is ez volt a gya-
korlat, de mara ez megvaltozott. A jelenle-
gi szemlélet azt kivanja, hogy az intézmény
maga ismerje meg a gyermeket, tiszta lappal
induljon az 4j intézményben.

A sziil6kkel val6 bizalmas kapcsolat kiala-
kitasa, valamint pontos tajékoztatasuk az is-
kola elvarasairdl és a gyermekiik képességeit
illetéen elengedhetetlen az egytittmiikodés-
hez. Ne feledjiik, hogy korabbi tapasztalataik
befolyasoljak az iskolahoz valé hozzaallasu-
kat! Segiteniink kell éket, hogy szemléletet
tudjanak véltani. Ugy vélem, ennek legjobb
modja, ha folyamatosan jelen lehetnek az
intézmény életében. Ezaltal megtapasztal-
hatjak szakmaisagunkat, gyermekképiinket,
tanitsi, nevelési modszereinket.

A kényv mellékletében sziiloknek késziilt
tajékoztatd anyagok is talalhatok, hogy ez-
zel is tamogassa a szerz6 a szakemberek
munkajat. Az iskolaérettséghez/alkalmas-
saghoz sziikséges képességek minden ma-
gyarazat nélkiili felsorolasatél déva int a
szerz6, ugyanis fennall a veszélye, hogy az
ilyen anyagok kapcsan a sziilék nyomast
gyakorolnak a gyermekekre és pipalgatni
kezdik a lista elemeit. Tovabba figyelmeztet
arra is, hogy alkalmatlannak érezhetik ma-
gukat, ha a gyermekiik nem tudja teljesiteni
az abban felsoroltakat. Tehat gondosan kell
megvalasztanunk a sziilék tajékoztatasanak
modjat. Tudniuk kell, hogy minden gyer-
mek mds-mas Gitemben fejlédik. A tizedik
fejezet megadja a valaszt arra a kérdésre
is, miként segithetjiik a sziil6t abban, hogy
otthon hatékonyabban tudjanak gyerme-
keikkel foglalkozni. Valéban fontos erre
is odafigyelni, otleteket, tanacsokat adni a
mindségi 1d6toltés tekintetében. Jatékajan-
lokkal, konyvajanlokkal is segithetiink,

befolydssal lehetiink a gyermekek otthoni
tanulasi kérnyezetére.

A megfelelé tdjékoztatdson tul kieme-
li a csaladlatogatas jelentdségét az atmenet
szempontjabol. A sikeres latogatashoz meg-
adja az iranyelveket is. Sajnalatos, hogy ha-
zankban a csaladlatogatas mar nem kotelezd,
igy sok 6voda és iskola mar nem alkalmaz-
za ezt a modszert a csaldd megismerésére,
pedig az olvasottak tekintetében érdemes
atgondolni az elényeit. Tovabba a kényv 6t-
leteket ad a sziil6kkel val6 kapcsolat megerd-
sitésére, a sziilok bevonasara a gyermekkel
valé kozos munkdba. Jogyakorlatokat oszt
meg iskolak részérél, melyek szintén tanul-
sagosak lehetnek szamukra. Az E-melléklet
konyvajanlot is tartalmaz, a felsorolt irodal-
mat felhasznalhatjuk a sziil6k tovabbi tdmo-
gatasara gyermekiik iskolakezdése eldtt.

A tizenegyedik fejezet 6sszefoglalja a leg-
fontosabb informacidkat, valamint felhivja
a figyelmet a mellékletekre, melyeknek még
hasznat vehetjitk a munkank soran.

Az A-mellékletben megtalaljuk az isko-
lakezdéshez sziikséges szuper skilleket két
nyomtathatd szordanyag formajaban. A
B-melléklet segitségével cselekvési terveket
készithetiink. A legfontosabb két melléklet
a munkank szempontjabdl a C és a D. A két
fuggelék segité kérdéseket tartalmaz tani-
toknak és dvodapedagdgusoknak az 6nér-
tékeléshez és ahhoz, hogy attekinthessiik
jelenlegi gyakorlatunkat. A legfontosabb
definicidk a szdszedetben is megtaldlhatdk.

A konyv konnyen hasznélhatd, forgathat,
a témakorok atlathatok. Szamos gyakorlati
otletet tartalmaz, igy rendkiviil hasznos és
hianypotlo lehet a 3-6 éves korosztallyal fog-
lalkoz6 szakemberek szamara. Hazankban
ugyan masok az iranyelvek, de a felmerii-



16, megoldasra var6 problémak ugyanazok.
Eppen ezért relevans a mi pedagogiai gya-
korlatunk megsegitésére is. Az esettanulma-
nyok segitségével pontositja a szerz6 fogalmi
maghatdrozasait, egyértelmiibbé teszi, és jol
szemlélteti mondanivaldjat. Sokat segitenek
abban is, hogy tudjuk, mely korosztalyra vo-
natkozoan vonja le kovetkeztetéseit.

Az egyes fejezetek végén gyakorlati kérdé-
sek talalhatok, melyek segitségével attekint-
hetjiik az adott fejezetben taglalt témadkat.

A szerz§ vitdra invitdlja az olvasot és a
tarsadalmat az iskolaérettség fogalmanak
meghatdrozasat illeten. A cél nem mas,
minthogy az altalunk nevelt, tanitott gyer-
mekek magabiztosak legyenek, és merjenek
gondolkodni. Ugy gondolja, hogy ezen ké-
pességek fejlesztésének kulcsa a CoEL. Er-
demes a dokumentumot elolvasni, ugyanis
teljesen mas oldalrol kozeliti meg a hatékony
tanulashoz sziikséges képességeket. Ezt a
harmadik fejezetben taldlhato osszefoglald
tablazat jol szemlélteti. Ahogy a szerzd kéri,
ismertessitk meg a CoEL-t a sziil6kkel is.

Grimmer arra biztat minden szakembert,
hogy a konyvben meghatarozott iranyelvek

Felhasznalt irodalom

szemle

mentén vizsgalja meg sajat gyakorlatat. Va-
l6ban hatékonyak a mddszerek, melyekkel
dolgozunk, valdban a gyermekek érdekeit
szolgaljak? Kell6en odafigyeliink a gyerme-
kek sajatossagira, vagy rutinbdl dolgozunk?
Az onreflexio sziikségessége gyermekekkel
foglalkozé szakemberek esetében csak-
ugyan elengedhetetlen. A folyamatos valto-
zasokra reagalnunk kell, és mindig készen
kell dllnunk a tanulasra.

Ne feledjiik, a felel6sséglink oridsi, hiszen
az egész életen at tartd tanulas alapjait fektet-
jlik le és ennek megfelelden kell miikddniink!

Tamsin Grimmer tgy véli, hogy ,,minden
gyermek olyan szakembereket érdemel, akik
inspiralok, dinamikusak, gondolkodnak,
szenvedéllyel tanitjak Oket, és akiket élén-
ken érdeklik a gyermekek tanuldsi médjai.™'?
Mindemellett biztositanunk kell a gyerme-
kek jatékon keresztiil torténd tanuldsanak
feltételeit.
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M BANNE MESZAROS ANIKO

Beszamol6 a Reformatus Ovodak
30. Karpat-medencei Szakmai
Talalkozoéjarol

2024. aprilis 5-én keriilt megrendezésre a reformatus évodak szokdsos évi Karpat-meden-
cei Szakmai Taldlkozoja. Az idei talalkozét kiemeli a sorbdl az, hogy kerek évfordulét {in-
nepelhettiink, immar 30. alkalommal keriilt sor erre a rendezvényre.

A taldlkozé helyszine az ELTE Lagymanyosi Campusanak Harmonia terme volt. Itt
gyllt 6ssze 46 reformatus 6vodabol kozel 200 £6 6vodapedagdgus, hogy részt vegyen ezen
a jubileumi rendezvényen.

Az 6sszegytlteket Ablonczyné Vandor Margit, a Reformatus Pedagogia Intézet pedago-
giai el6addja, a reformatus 6vodak szakmai munkajanak segit6je koszontotte.




Az alkalom rovid ahitattal folytato-
dott, melyet fétiszteleti Somogyi Péter,
a Dunamelléki Reformatus Egyhazkerii-
let lelkészi féjegyzdje, a Budapest-Fasori
Gyiilekezet elnok-lelkésze tartott. Az al-
kalomhoz illéen felidézte és magyarazta a
Biblia azon részeit, ahol Jézus a gyerme-
kekrdl szol. Mint egy 6voda (Csipkebokor
Ovoda) fenntartéja elmondta, hogy meny-
nyire fontosnak tartja a gyermekek hitben
nevelését. Ahitatdban kiemelte, hogy jé
dolog felnéttként is Isten baranyanak len-
ni és tudni, hogy van pasztorunk, illetve
6vodapedagdgusként mi magunk is ,le-
geltetjiik” Isten legkisebb baranyait, a rank
bizott gyermekeket.

Ezt kovetden az Osszegytlteket Moncz
Anik¢ a Reformatus Pedagogiai Intézet koz-

nevelési igazgatohelyettese koszontotte. Egy személyes torténettel idézte fel a hala érzését
és halét adott az Urnak az 6vodak elmult 30 évéért. Méltatta az 6vodapedagdgusok mun-
kajat, akik erejiiket nem kimélve, idejiiket odaszanva gondozzak, nevelik a rajuk bizott
gyermekeket, teszik szinessé azok mindennapjait. Beszédét a ,,de akik az Urban biznak,




erejitk megujul, szarnyra kelnek, mint a sasok, futnak, és nem lankadnak meg, jarnak, és
nem féradnak el” (Ezs 40,31) Igével zirta.

A rendezvény alaphangulatat nagyban meghatdrozta a keresztény konnytizenét jatszo
Uriel zenekar szolgalata. Az egyiittes hat tagja a programok kezdete el6tt majd a rendez-

o

vény lezarasaként is egy-egy negyedodras blokkban dics6it6 és halaado énekeket jatszott,
melyeket sokszor a kozonség is egyiitt énekelt veliik.
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A reformatus 6vodahalo6zat kiépitésében nyujtott aldozatos munkajukért a rendezok dr.
Papp Kornélt (a Bocskai Istvan Reformatus Oktatasi Kozpont féigazgatdjat, a volt MRE
Oktatasi Iroda irodavezet6jét) és Markus Gabort (a Reformatus Pedagdgiai Intézet mun-
katdrsat, cimzetes igazgatojat) koszontotték.

A kavésziinetben a kiilonb6z6é dvodakbol érkezett dvodapedagdgusok ismerkedhettek
egymassal, egymds munkaival. A szervezék minden 6vodat arra kértek, hogy hozzanak
egy tablot magukkal, melyen néhany kép erejéig bemutatkoznak, bemutatjak a naluk folyd
munkat. Ezeket a tablokat a bufétérben egy paravanon helyezték el, amit a sziinetekben
megtekinthettek a résztvevok.

A szakmai program Tapolyai Emdke klinikai- és pasztoralpszichologus el6adasaval foly-
tatodott, amelynek témaja a Szeretet, bizalom, biztonsdg a 21. szdzadban volt. A b6 egyoras
el6adas alkalmaval részletesen korbejarta ezeket a fogalmakat a szakember. A definiala-
sukhoz visszanyult a Czuczor-Fogarasi értelmez6 szétarahoz. Kiemelte, hogy a biztonsag
nem azonos a kontrollal és hogy a bizonytalansagban nagy segiténk lehet a hala gyakorla-
sa. A szeretetet a folyamatos jelenléttel azonositotta és ramutatott, hogy korunk egyik nagy
problémaja a magany, az elmaganyosodas. A bizalommal kapcsolatban felhivta a figyelmet
arra, hogy ne tévessziik 0ssze a hiszékenységgel, és hogy az Istenbe vetett bizalom alaptézis.



Beszdmold

Epitsiink ki meghitt kapcsolatokat embertérsainkkal és Istennel is! Véltsunk fokuszt! Az
emberirdl az istenire figyeljiink! Az el6adds summazasaként elhangzott, hogy a megté-
rés — amikor bizalommal fordulunk Isten felé -, elhozza az életiinkbe a biztonsagot és
megtapasztaljuk, hogy Isten szeretettel tekint rank. Az el6adas végeztével lehetdség volt
kérdéseket is feltenni. A kozonség soraibol jellemzden visszajelzések érkeztek: méltattak
az el6adast és tobben megfogalmaztak, hogy ezt evangelizacios alkalomként élték meg, és
megkoszonték az eléadd bizonysagtételét is.

Az ebédsziinet utan Fodorné Dr. Ablonczy Margit reformatus lelkész, csaladterapeuta
tartott eléadast Megvdltozott csalddi szerepek cimmel. Taglalta a csalad funkcidit, a meg-
valtozott néi szerepeket és a kiilonbozé szerepekbdl adodé szerepkonfliktusokat. Hangsu-
lyozta, hogy a felel8sség- és a kotelességvallalas hianycikké valt a csaladokban és manapsag
az élet lassu érlelése helyett inkabb a gyorsitas jellemzd, amely silanyit. Kifejtette, hogy az
6vondk nem vallalhatjak at az édesanya szerepét, az dvodapedagdgusok abban segithet-
nek, hogy a sziilé ,rataldljon” a gyermekére. Attekintést adott arrél, hogy mi jellemzi a
jelenleg 6vodas-iskolas korban 1évé alfa generacios gyermekeket.

Az el6adast kozos éneklés kovette, majd Kovacs Erika, a Reformatus Pedagogiai Intézet
pedagdgiai el6adoja zarta a rendezvényt. Megkoszonte a résztvevoknek, hogy ideszantak a
napjukat, és hogy nyitottak voltak a szakmai fejlédésre.

A rendezvény végeztével Osszegyujtott elégedettségmérd lapok nagyon sok pozitiv visz-
szajelzést tartalmaztak. Ezeken dicsérték az eldaddsok témavalasztasat, az eléadok kvalita-
sait, a szervezést és az egész rendezvény lebonyolitasat.

Isten segitségével jovore talalkozunk a 31. alkalmon!
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