Kerülj közelebb Krisztushoz! –
 karácsonyi készülődés középiskolában

Advent első vasárnapjával elkezdődött az egyházi év és a karácsonyi ünnepkör. Igyekszünk ünneplőbe öltöztetni az otthonunkat, az iskola osztálytermeit és szívünket is.  
Az adventi időszak egyaránt jelent vigaszt és feladatot is. Vigasztalást jelent, mert Isten szeretete egészen közel jön hozzánk és bátorítást ad. Az Úr küldötte örömhírt hoz a szegényeknek, szabadulást hirdet a foglyoknak és a megkötözöttek szabadon bocsátását kezdeményezi. (Ézs 61,1–2)
Az eljövendő Krisztusra való várakozás feladatot is ad. Feladatunk pedig, hogy közelebb kerüljünk Hozzá. A sokféle elfoglaltság mellett legyen hangsúlyos az Ő jelenléte. 
Mit ünnepelsz karácsonykor? 
Egyszerűnek és könnyen megválaszolhatónak tűnhet számunkra ez a kérdés. A közvélemény azonban egyáltalán nem egységes a témával kapcsolatban. Érdemes megkérdezni a tanulóinkat is, hogy ők hogyan ünnepelnek karácsonykor és mit is várnak az ünneptől? Meglepő válaszokat kaphatunk a hittancsoportokban. A kialakult beszélgetés jó lehetőséget ad, hogy a karácsony igazi jelentését is feldolgozzuk. 
A téma bevezetéséhez, motiváláshoz, ráhangoláshoz ajánlom a „Keresztény élet portál” interjúit. A videókban néhol komikus néhol elgondolkodtató megjegyzések hallhatók. Az itt található linkeken keresztül megnyithatók a tartalmak: 
https://www.youtube.com/watch?v=aUQU5Rn9Sew
https://www.youtube.com/watch?v=ZYPxDPn-fLY
Az Újszövetségi Bibliaismeret alapmodul – A testté lett Ige, Jézus Krisztus már az alcímében is jelzi a legfőbb üzenetet. Egy-egy óra erejéig minden évfolyamon érdemes újra feldolgozni a modulfüzet második témáját (Jézus Krisztus születése). A dogmatika alapmodul pedig a Megváltó személyét emeli ki a hetedik és nyolcadik leckében (A Fiú Isten). Mindkét alapmodul online olvasható az alábbi linken:
http://rpi.reformatus.hu/alapmodulok

Te melyik figura vagy a képen? 
[image: ]
(A kép illusztráció Blob nativity a Blob christmas csomagból)
A Blob Tree karácsonyi munkalapjaival játékos formában a személyes motivációt és az ünnephez való hozzáállást is mérhetjük.  A rajzokon kiválaszthatják a tanulók, hogy melyik figurával tudnak azonosulni, illetve melyik karakter jellemezi most őket. Az eredeti képet sajnos nem adhatjuk közre szerzői jogok miatt. A teljes csomag megvásárolható itt:
https://www.blobtree.com/collections/all
A honlapon különböző témákhoz is kereshetünk munkalapokat. 



Mit jelent számodra a várakozás? 
Ez a kérdés karácsony közeledtével nagyon időszerűvé válik. A kérdés megválaszolásához, a téma hosszabb kifejtéséhez lehet segítségünkre az itt olvasható néhány egyszerű mondat. 
A várakozásnak mindig célja van.
A várakozás tele van reménnyel.
A várakozás időt ad a felkészülésre.
A várakozás segíti az egymáshoz kapcsolódást.
A várakozás megteremti a befelé fordulást.
A várakozás lehetőség az Istenre figyelésre.
A várakozásban benne van az izgalom.
A várakozásban benne van a nyugalom.
A várakozásnak mindig jutalma van.
A várakozás úton levés.
A várakozásban magam döntöm el, hogy mire nyitom ki a szívemet.
A várakozásban magam döntöm el, hogy mire mondok nemet.
A várakozás az én lehetőségem.
A várakozás alatt jobbá tudok válni.
A várakozás rólam szól.[footnoteRef:1] [1:  A mondatok Vinczéné Bajnok Orsolya, RPI munkatárs 2022.11.28-ai áhítatából valók. ] 


Ezeket a mondatokat kinyomtathatjuk, és kis cetlikre vághatjuk. A hittanóra elején mindenki választhat egy „várakozós” mondatot, azt, ami neki tetszik, ami éppen megszólítja, amihez személyesen kapcsolódni tud. Természetesen ki is lehet egészíteni az itt található mondatokat.
Ezt követően a tanulók kisebb csoportokban megoszthatják egymással választásukat és kifejthetik véleményüket a várakozással kapcsolatban. (Ha kis létszámú csoporttal dolgozunk, beszélgethetünk akár együtt is.)

Milyen karácsonyi zenét hallgatsz?  
Az előző hírlevélben ajánlottunk adventi, karácsonyi énekeket. A Kaláka együttes YouTube csatornáján 34 videót találhatunk még a témában.
Ezen a linken elérhető: https://www.youtube.com/playlist?app=desktop&list=PLGQmppUix3UjHc0KBrf53QBHvPSdJsULl
Áldott karácsonyt kívánok!
Csőri-Czinkos Gergő
katechetikai szakértő
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