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Bevezetes

Az anyag célja a hitéleti neveléssel foglalkozd dvodapedagdgusok, az dvodai hittanoktatas tertiletén
szolgdld hittanoktatok és lelkészek munkajanak segitése.

Amikor a bibliai torténetek tizenetét szeretnénk atadni az évodaskora (3-6 éves) gyermekeknek,
akkor kettds szempontrendszerre tekintiink. Egyrészt a bibliai torténet teologiai hatteréhez, masrészt
a gyermek életkori, fejlddéslélektani sajatossagaihoz igazodunk. E két teriilet metszetében keressiik
az iizenetet, amelyet munkankat megaldva, a Szentlélek Isten képes igazan eljuttatni hallgatéinkhoz.

A katechézis kettos kozéppontisaga IGE
és a GYERMEK

Gyermek
Tipikus és vélheto Teoldgial hattér
korosztalyi sajatossagok

Hitfejlodés

Istenkép formaladas

Elethelyzet

Biblikussag

Kontextus
Kortorténeti sajatossagok
Alapigazsagok — lizenetek

1

Az elsd, attekint6 oldalon taldlunk egy rovid 0sszegzést az adott bibliai torténet {6 mondanivaloja-
rol, néhany kiemelt teologiai hangsuly, a hozzajuk kapcsolddo, felndttekben megfogalmazodo élet-
kérdések és a bibliai torténethez kot6do vallaspedagogiai szempontok feltiintetésével.

A teoldgiai és vallaspedagdgiai szempontok részletes kifejtése keretében sor kertil a bibliai torté-
net rovid Osszefoglalasara, a bibliai szovegkornyezetben vald elhelyezésére, a {6 mondanivalé meg-
fogalmazasara. Kortorténeti sajatossagok, helyszinek bemutatasa segiti a tovabbi megértést, majd
a kiemelt teoldgiai hangsulyokrol olvashatunk. Az 0sszefoglald tablazat tovabb vezet a teoldgiai
mondanivalé megértésétdl a sajat életkérdéseinkhez, és a 3—6 éves gyermekek vildgahoz val6 kap-
csolédashoz. A masodik nagy egységben el6szor a kisgyermekek hitének altalanos jellemzdire figye-
liink, majd az adott bibliai torténet kapcsan felmeriil6 vallaspedagdgiai szempontokhoz kozelitiink.

Végiil a bibliai torténethez kapcsolddo feladatokat talaljuk a feldolgozast segité kérdésekkel és
szempontokkal. A feladatok leirasa utan szerepelnek a hozzajuk tartozo rajzok és megolddkulcsok.

! Dr. Szaszi Andrea: Bibliai torténetek, egyhazi témak az 6vodaban
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A szakmai anyag rovid osszefoglalasa

Teologiai és vallaspedagogiai szempontok Jozsef torténetéhez (1Mozes 37-50)

Abraham, Izsék, majd Jakob és Ezsau torténetei utdn az 1Mdzes 37-50. fejezetek Jakobrdl és csalad-
jarol szdlnak, a kozéppontban pedig Jozsef all ezekben a részekben. Ez a szakasz egy Osszefiiggd
torténetet alkot a Szentirdsban, amelyet Jozsef torténeteként ismeriink. A folyamatosan kibontakozé
cselekmény egységes, szép irodalmi alkotdsban 4ll eldttiink, a Jozsef és testvérei kozotti ellentét
fokozasaval, egészen a feloldasig. Istent tigy ismerjiik meg a torténeten keresztiil, mint aki rejt6zko-
dik, nem fedi fel magat, de munkalkodik és jora forditja Jozsefnek és csaladjanak a sorsat. Jozsefen
keresztiil Isten megdrizte Izrdel népét, egy idegen orszagban is. Mindez a Hikszoszok egyiptomi
uralma idején torténhetett — kb. i. e. 1650-1540 koriil.> Tulajdonképpen a torténet valaszt ad arra a kér-
désre, hogy hogyan is keriilt Izrdel népe Egyiptomba, ahol késébb rabszolgasorban élt és ahonnan
Mobzes vezetésével szabadult meg.’

Osszefoglalva a kivetkezd teoldgiai hangstilyokat, felvet6dd életkérdéseket és vallaspedagdgiai
szempontokat emeljiik ki Jozsef torténetébdl:

Vallaspedagogiai szempontok:

Teologiai hangsulyok Eletkérdések a felnott szemevel kapesolédas a kisgyermekhez (3-6 &v)
Mit jelent >zamomra, hogy Ister] «Isten mindeniitt veled van!” -
gondoskodik rolam? Melyek az én ; - P
p p PR Biztonsagerzet és bizalom
életemben az O gondviselésének,
1. | Isten gondviselése, aldasa | aldasanak jelei? P PP
. D Gondoskodnak rolam és én is
Kik azok, akikrdl én gondoskodhatok?
p P gondoskodhatok
Hogyan élem meg a gondoskodas
feladatat?
Mit jelent szamomra
PP a mindennapokban az Istennek vald Isten szeretett gyermeke vagyok
Engedelmesség, hiiség 2 o L
2. a hitben és a munkaban engedelmesség? — fontos vagyok én is — éntudat,
Mi segit abban, hogy kitartoan, énfejlodés, onértékelés
hliségesen végezzem a munkamat?
Milyen ajandékokat hordoz szamomra
a sajat csaladom? A csalad és a csaladi vallasos
3. | Acsalad kozossége Hogyan tudom segiteni azokat a szocializacid
csaladokat, amelyekkel talalkozok
munkam soran?
Jelen van-e hétkéznapjaimban Az érzelmek kifejezése, fontossaga
4 Megbocsatas és a bac:(?rell;\gcgeres és amegbocsatas Erkolcsi fejlodés, itéletalkotas — a j6 és
" | megbékélés &Y - . , arossz
Hogyan erdsit engem az Ujrakezdés
lehetGsege, a, tiszta lap" esélye: Megbocsatas, Gjrakezdés lehetosége

2 Clifford, Richard J. - Murphy, Roland E.: Teremtés kényve, in: THorDAY, Attila (szerk.): Az Oszivetség konyveinek magyardzata,
Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat, Budapest, 2002, 93.
® Clifford — Murphy: Teremtés konyve, 92.
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. TEOLOGIAI SZEMPONTOK

1. A torténet rovid osszegzése — 1Mozes 37-50

Jakéb 11. fia, Jozsef kiillondsen kedves édesapjanak. Nem csoda, hiszen fiatal koraban elséként va-
lasztott kedves felesége, Rahel késon sziiletett gyermeke. Jozsef kiilonos dlmaival dicsekszik testve-
rei el6tt: egyszer az 6 kévéiket latja leborulni sajat kévéje el6tt, masszor almaban meghajlik el6tte
a Nap, a Hold és 11 csillag. Jakob egy tarka ruhat ajandékoz Jozsefnek, amely nem munkara vald, és
szintén kiemeli 6t a tobbiek koziil. A testvérek haragja Jozsef irdnt egyre csak né. Egy alkalommal,
amikor apja testvérei utan kiildi Jozsefet, hogy megnézze, hogy vannak a tavolban a nyajjal, hogyan
dolgoznak, a testvérek elérkezettnek latjdk az id6t arra, hogy megleckéztessék. Vannak kozottiik,
akik egyenesen meg akarjak 6lni, masok azt javasoljak, dobjak egy kiszaradt kutba. Végiil kereske-
dok jarnak arra, akik kihuzzdk és rabszolgaként adjak el Jozsefet. A kétségbeesett testvérek Jozsef
tarka ruhajat baranyvérbe martjak, s édesapjuknak azt mondjak, ezt a ruhat talaltdk a mezdn. Jakob
Osszeroskad gyaszaban, azt gondolja, hogy vadallat tépte szét kedves fiat.

Jozsefet Egyiptomban adjak el rabszolgaként. Egy magas rangi embernek, a farad testérparancs-
nokanak, Potifarnak a hdzaba keriil. Munkadjat becsiiletesen és sikeresen végzi, Potifar nemsokadra
egész haza felligyelGjévé teszi. Potifar felesége szemet vet a fiatal Jozsefre. J6zsef azonban ellen-
all a csabitasnak, az asszony bosszubol azt hazudja a férjének, hogy Jozsef erészakosan kozeledett
hozz4, igy Potifar bortonbe zaratja Jozsefet. Jozsef a bortonben is megbizhatonak bizonyul, a bor-
tonparancsnok még a kulcsokat is rd meri bizni. A bortonben talalkozik két rabbal, akik kdzvetlentil
a fara6 udvarabol keriiltek oda. A f6pohdrnok és a fOsiitémester is nyugtalankodik alma és sorsa
miatt. Jozsef Isten segitségével megfejti Almaikat, és a magyarazata be is teljesedik. A fésiitémestert
kivégzik, a f6poharnok visszakeriil hivatalaba. Jozsef kéri a poharnokot, hogy szdljon érdekében,
hiszen artatlanul kertilt bortonbe. A f6poharnok azonban megfeledkezik rdla, és csak két év mulva
jut eszébe Jozsef, amikor az egyiptomi bolcsek tandcstalanul hallgatjdk a farad furcsa dlmait.

A fépoharnok tandcsara kihozzak Jézsefet a bortonbdl, a farad elé allitjak és a farad elmondja neki
két almat. A farad el6szor hét kovér tehénrdl dlmodott, amelyek a Nilus partjan voltak. A hét kovér
tehenet hét sovany tehén kovette. A sovany tehenek megették a kovéreket, és mégis sovanyak, ratak
maradtak. A faradé masodik alma buzakalaszokrol szolt. Hét gyenge kalasz elnyelt hét kovér, dus
kalaszt. J6zsef hangsulyozta, hogy Isten adhatja meg az dlmok {izenetét, jelentését, és ezekkel akarja
most figyelmeztetni a faradt orszaga sorsat illetéen. Elmondta, hogy a hét kovér tehén és a hét dus
kalasz hét béséges, jo termést hozo esztenddt jelentenek, Annyi lesz a termés, hogy nem lehet elfo-
gyasztani. Azutdn azonban hét sz(ik, inséges esztendd kovetkezik, éhinség lesz, erre utal a hét sovany
tehén és a hét gyenge kaldsz. Jozsef javasolja, hogy a fdrad nevezzen ki valakit, aki 0sszegytijti a bd
termést, elraktarozza, tartalékolja a sztikdsebb idOkre. A farad elcsodalkozik Jozsef bolcsességén,
és Ot jeloli ki a feladatra. Jozsef Egyiptom kormanyzdja, feliigyeldje lesz, mindenkinek parancsol az
orszagban. Feleséget is kap, egyiptomi papi csaladbdl. Két fia sziiletik Egyiptomban.

A b6 esztenddk utdn valoban eljon az éhinség ideje. Az Egyiptomban felhalmozott gabonabdl
nemcsak az egyiptomiaknak jut, a kornyezd orszagokbdl is érkeznek vasarlok. Jakob fiai is elin-
dulnak, hogy csalddjuknak élelmet vegyenek Egyiptomban. Jakob nem engedi el Jozsef utdn, szin-
tén Raheltd] sziiletett legkisebb fiat, Benjamint, tiz testvér kel ttra. Jozsef felismeri testvéreit, de 6k
nem ismernek rd. Nem fedi fel magat azonnal, hanem prdbara teszi egymdshoz vald ragaszkoda-
sukat. Tolmadcs segitségével beszél veliik, és azzal vadolja Oket, hogy biztosan kémek. A testvérek
elmondjdk, kik 6k és honnan jottek. Végiil egy testvérnek Egyiptomban kell maradnia, és Jozsef azt
parancsolja, hozzak el legkisebb testvériiket is, akkor majd hisz nekik. A gabona arat visszateszik
a testvérek zsdkjaiba. Amikor Ok ezt felfedezik, megrémiilnek, s arra gondolnak, hogy talan amiatt
torténnek veliik ilyen kiilonos dolgok, amit testvériikkel, Jozseffel tettek.
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Egy ideig elég a gabona, de egyszer sziikségessé valik, hogy Jakob fiai tjra Egyiptomba indulja-
nak. Jakob nem akarja elengedni Benjamint, de a testvérek nem indulnak el nélkiile. Juda kezeskedik
Benjaminért, hogy vigyaz ra, rajta szamonkérhetd, barmi torténne is. Jakob végiil beleegyezik, hogy
elmenjenek Benjaminnal, ajandékokat kiild, és fiainak lelkére koti, hogy a zsakban talalt pénzt adjak
vissza, ne gondoljak dket tolvajoknak. A testvérek igy is tesznek, &m Jozsef tovabbi probdk elé allitja
Oket. Miutdn megvendégeli testvéreit, elengedi mindegyikiiket, de 6ccsének, Benjaminnak a zsak-
jaba rejteti el eziist serlegét, poharat. A katondk megtalaljak a serleget, a testvérek pedig igen meg-
rémiilnek. Jozsefnek konyorognek azért, hogy engedje haza legfiatalabb testvériiket idds apjukhoz.
Juda kéri, hogy 6 maradhasson ott helyette rabszolganak.

Amikor Jozsef 1atja, hogy testvérei részvéttel, tisztelettel gondolnak apjukra, nem tudja tovabb tiir-
téztetni magat. Sirva mutatkozik be testvéreinek. Megnyugtatja testvéreit, hogy nem kell félnitik. Hiv-
ja Oket, hogy koltozzenek apjukkal, csaladjukkal egyiitt Egyiptomba. Jakdb alig akarja elhinni, hogy
kedves fia még él és varja 6t Egyiptomban. Végiil ttra kelnek, és a fdrad engedélyével egy jol termd
vidéken, Gosen foldjén telepednek le. Jakob igy tjra lathatja Jozsefet és két fiat is. Haldla el6tt megald-
ja fiait, majd nagy pompaval, az egyiptomiak kiséretével temetik el sziil6f6ldjén, Kdnadnban. Az apa
haldla utan a testvérek bocsanatot kérnek Jozseftl mindazért, amit ellene tettek. Jozsef tijra arrdl tesz
tanusagot, hogy megbékélt veliik és Isten akaratanak tekinti mindazt, ami tortént. Bar a testvérek terve
gonosz volt, Isten akarata azt is jora forditotta, ezaltal gondoskodott réluk és mas népekrdl is.

2. A torténet elhelyezése a bibliai konyvben, a Szentiras egészében

Jozsef torténetét a Biblia els6 konyvében, Modzes 1. konyvében taldljuk. A Mdzes 1. konyve a Szenti-
ras elsd nagy egységének, az Oszovetségnek 6t bibliai konyvbdl all6 elsd szakaszét nyitja meg. Pen-
tateuchosnak (6t tekercsbdl 4116 konyvnek) is nevezik ezt a szakaszt. A Mdzes ot kinyve elnevezés nem
a szerzOre, hanem az egyik fOszereplGre utal. Ez az 0sszefiiggd alkotas az emberiség torténetének
kezdetét beszéli el a vilag teremtésével kezdve, a zsidd nép Gsatydinak, néppé valdsanak torténeteé-
vel folytatva, a zsidé honfoglalds kezdetéig. A zsidé hagyomany héberiil , Térdnak”, vagyis , tani-
tasnak”, , utmutatdsnak” nevezte. Az Istenhez és az embertarsakhoz valo viszonyra nézve a zsidosag
maig ezt a muivet tekinti hite zsinérmértékének.*

A Mozes 1. konyvét a Biblia latin forditdsdban, a Vulgatdban Genezisnek, azaz , Kezdeteknek”
nevezték. Az els6 11 rész Osszefoglalva az Gstorténet cimet kapta, mert hitvalldsos modon tanasko-
dik arrdl, amit a vilag létrejottérdl, az Isten gondviselésérdl, a jordl és a rosszrdl hisziink. A 12-50.
rész az Osatyak torténete. Az Gsatyak, patridrkak azok a férfiak, akiktdl Isten valasztott népe, Izrael
testileg szarmazott: Abraham, Izsék, Jakob és 12 fia. Izrael torténetének leirasa veliik kezd6dik.
A nekik tett igéretek teljesedtek be Isten népe életében. Ok hordozzak és 6roklik Isten dldésat. Jakéb
fiaitol szarmazik Izrael tizenkét torzse, és rola kapta nevét az egész nép is (Jakobnak adta Isten az
Izrael nevet).” Az 6satyak torténetének iizenete, hogy Isten elhatarozta, kihozza az emberiséget a btin
mélységébdl, és tjra a teljes élet aldasat, lehet6ségét ajanlja fel neki. Ennek a tervnek els6 lépése
Abraham elhivésa.*

Abraham, Izsdk, majd Jakob és Ezsau torténetei utan az 1Mdzes 37-50. fejezetek Jakobrol és csa-
ladjardl szolnak, a kozéppontban pedig Jozsef 4ll ezekben a részekben. Ez a szakasz egy Osszefiiggd
torténetet alkot a Szentirdsban, amelyet Jozsef torténeteként ismeriink. A folyamatosan kibontakozé
cselekmény egységes, szép irodalmi alkotasban 4ll eldttiink, a Jozsef és testvérei kozotti ellentét

4 Kustar, Zoltan: Mdzes 6t kdnyve (a Pentateuchos), in: Pecsuk, Ott6 (szerk.): Bibliaismereti kézikonyv, Kalvin Kiadd, Budapest,
2004, 37-38.

> Bartha, Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon II., Kalvin Kiado6, Budapest, 1993.,327.

6 Kustar: Mdzes 6t konyve (a Pentateuchos), 59.
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fokozasaval, egészen a feloldasig. Istent iigy ismerjiik meg a torténeten keresztiil, mint aki rejt6zko-
dik, nem fedi fel magat, de munkalkodik és jora forditja Jozsefnek és csaladjanak a sorsat. J6zsefen
keresztiil Isten megdrizte Izrael népét, egy idegen orszagban is. Mindez a Hikszoszok egyiptomi
uralma idején torténhetett — kb. i. e. 1650-1540 koriil.” Tulajdonképpen a torténet valaszt ad arra a
kérdésre, hogy hogyan is keriilt Izrael népe Egyiptomba, ahol késdbb rabszolgasorban élt és ahon-
nan Mozes vezetésével szabadult meg.*

3. Kortorteneti informaciok

3.1. Helyszinek: Kanaan, Egyiptom

A Kénaan elnevezés a Kr. e. 2. évezredtdl ismert. A sz0 jelentése, amely a tengerpart mellett haldszott
biborcsigara vezetheté vissza: Bibororszag. A Biblidban az [géret foldjének egyik neve, amelyet Isten
igért Abrahdmnak és utédainak. Abraham ide érkezve bejarja az orszagot, tobb helyen is hosszabb
ideig marad. Tulajdont azonban csak akkor szerez, amikor Sarat eltemeti, és megvasarolja a mak-
pélai szantofoldet a rajta 1év6, temetkezési helytil szolgalo barlanggal egyiitt (1IMdzes 23). Fia, Izsdk,
majd Jakob és fiai is itt élnek. Jozsef torténetével keriil Izrael népe Kanadnbol Egyiptomba. Jakob azt
kéri Jozseftdl, hogy Gsei foldjén temesse majd el, abban a makpélai barlangban, amelyet Abrahdm
szerzett. A 2Mozes 3,8 szerint Kdnaan tejjel és mézzel foly6 f6ld, igy lett a béség, a jolét jelképévé az
egyiptomi fogsagbol menekiil6, majd letelepedd nép szamara.’

Hebron Jakobnak és csalddjanak a tartézkodasi helye. Palesztina legmagasabban épiilt (900 m)
Osrégi varosa. Az Okor egyik legszebb, gylimdlcsokben gazdag varosa, Jeruzsalemtdl 36 km-re. Ko-
riilotte legel6kben gazdag hegyek voltak. Kozelében volt Mamré tolgyese a makpélai barlanggal, az
Osatyak temetkezési helyével.'

Jozsefnek egészen messze kellett mennie Hebrontol, amikor kereste batyjait. E1I6bb Sikem kornyeé-
kére, majd Dotanba ment. Sikem jelentds kanadni varos, mar a Kr. e. 4. évezredben is laktak ezen
a teriileten. Jakob koraban jelentds erdditményekkel és templommal rendelkezett. Istennel valo ta-
lalkozasanak emlékére oltart allitott ezen a helyen Abraham és késSbb Jakob is.!! Détan Sikemtél 25
km-re van, itt adtak el Jozsefet az Egyiptomba tart6 kereskedSknek.

Egyiptom a Nilus folyé mentén elhtizdd¢ afrikai orszag. Az egyiptomiak , Kemetnek”, azaz fekete
foldnek nevezték hazajukat, ami a folyd menti termékeny parti sdvra utal. Ez a sav az orszag lakhato
teriilete. 20-25 km széles, am 1000 km-nél is hosszabb. T6le nyugatra a libiai, keletre az arab sivatag
teriil el. A Nilus partvidékén és a Kair6tol északra fekvé mélyfoldeken kiviil Egyiptom teriilete tel-
jesen esé nélkiili sivatag. Igy érthets, milyen nagy szerepe van a Nilusnak és a Nilus dradasainak.
A folyé évente eldrasztja a part menti siksdgot, amikor pedig visszahuzodik, ott marad a termékeny
iszap, amely nagyon gazdag termést tesz lehet6vé. Jelent6ségét mutatja az is, hogy a naptart is az
aradashoz igazitottak. Az Gjév napja julius 19., az dradas kezdete volt. Ha valamilyen okbdl elma-
radt az aradas, az éhinséghez, ,szlik esztend6khoz”, egyenesen katasztréfahoz vezetett. Manapsag,
mivel az asszuani gat szabalyozza a Nilus vizellatasat, az aradas kisebb mérték.

Az okori Egyiptom 6rokségét templomok falai, oszlopai, sirkamrak feliratai, hieroglifai 6rzik.
Az irasjelek, a hieroglifdk megfejtése 6ta szamos dolgot tudhatunk az egyiptomi kultiarardl, vallas-
rol, az orszag torténetérdl. Az orszag lakossaga mar az okorban is vegyes, afro-azsiainak mondhato.

7 Clifford — Murphy: Teremtés konyve, 93.

8 Uo.: 92.

° Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon I, 4.
0Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon I., 584.
1Uo.: 481.
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Az egyiptomi vallas jellemzdje a sok isten tisztelete. Az allatok, az allatfej(i, embertest(i istenek
tiszteletén tul {6 istennek a Napot, Rét tartottak ebben a napsiitéstdl allanddan ragyogd, felhdket
alig lato orszagban. Hittek a halal utani életben, ezért balzsamoztak be a halottakat, tettek melléjiik
szobrokat, festették ki sirkamraikat.

Kr. e. 3000 tajén jott 1étre Also- és Fels6-Egyiptombdl a faradk birodalma. Az Obirodalom févaro-
sabdl, Memfiszbll semmi nem maradt fenn, a faradk temetkezési helyétil épitett hatalmas piramisok
viszont ma is mutatjdk a monumentalis épitkezések mértékét. Az orszagot keriiletekre osztottak,
hogy a birodalmi tisztviselOk atlathassak a termésekbdl befoly6 addkat. Rengeteg hivatalnok, és ro-
botmunkasok szdzezrei dolgoztak az orszagban, koztiik sokan hadifoglyokként érkezett kényszer-
munkasok. Az erés Obirodalom, majd a Kézépbirodalom is belsé viszalyok miatt gyengiilt meg. Az
Azsia fel6l tamadé idegen nép, a hikszoszok keriiltek hatalomra. A hikszosz faradk idejére tehetd
Jozsef torténete is. Ok az egyiptomi ellenallas csokkentése érdekében is szivesen lattak az Azsia fel6l
érkez{ betelepiilOket, igy, ebben a korban kertilhetett ilyen magas pozicioba idegenként Jozsef. Ez
kb. a Kr. e. 1600-as évek masodik felében torténhetett.

Késébb az egyiptomiak kivivjak szabadsédgukat, kezdetét veszi az Ujbirodalom kora. Ekkor a fa-
radk nem piramisokat, hanem driasi templomokat épitettek. A korszak legnagyobb faradja II. Ram-
szesz, hatalmas épitkezéseket folytatott és magardl j varost is nevezett el. Ebben az 4j idészakban
az idegenek kényszermunkasok lesznek Egyiptomban — ezen a ponton jutunk el Mdzes torténeté-
hez, 1zrdel Egyiptombdl val6 szabadulasahoz a Szentirasban.'?

Gosen foldje a Nilus-delta kozelében fekvo termékeny teriilet Egyiptomban. Itt telepitette le Jozsef
apjat és testvéreit. Ez a vidék gazdag foldet adott a juhtartashoz és elég kozel volt az orszag hata-
rahoz ahhoz, hogy elhagyhassak az orszagot, ha az sziikségessé valna. Az egyiptomiak a juhpasz-
torokat ,utdlatosnak” tartottak. Bar tisztelték Jozsef rokonait, ez a kiilonallas is lehet6vé tette, hogy
Jakob csaladja ne keveredjen az egyiptomiakkal.”
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12Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon I., 326=329.
BTo6th, Kalméan: Mozes 6t kdnyvének magyarazata, in: Bartha, Tibor (szerk.): Jubileumi Kommentir, MORE Zsinata, Budapest,
1981, 179.
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3.2 Tobbnejliség, Jakob csaladja

Izrael népe az Gsatydk idejében alkalmazkodik a kornyezetéhez. Bar a teremtésrdl szol6 beszamolo
monogamidrol beszél, az 6satyaknal talalkozunk a poligamiaval. A Hammurabi Kédex szerint a férj-
nek lehet egy masodik felesége, ha a feleség meddd. Ehhez nincs joga, ha a felesége egy rabszolganot
maga ajanl fel. Két feleség tobbszor eléfordul a Szentirasban, de ez mindig békétlenség forrasa.
A korban a tobbnejliség természetesnek szamitott, de osszességében elmondhatd, hogy a monoga-
mia volt uralkod¢ az izrdeli csaladban.'*

Jakob Rahelt szerette volna feleségiil venni, dolgozott is érte hét évet apdsanal. Aposa azonban
a lefatyolozott Leat adta hozz4, Rahel névérét, arra hivatkozva, hogy nem szokas a fiatalabbat el6-
szOr férjhez adni. A becsapott Jakob még hét évet dolgozik, hogy a szeretett Rahel is az 6vé lehessen.
Igy két felesége lesz. Ezen tul a sokaig gyermektelen Réhel szolgajat ajanlja maga helyett masodfele-
ségnek, majd Lea is igy tesz. Igy ettdl a négy feleségtSl szarmazik Jakdb 12 fia. Rahelnek csak hosszt
id6 utan sziiletnek sajat gyermekei, J6zsef és Benjamin. Ezért annyira kedves Jakob szamara szere-
tett feleségétdl szarmazo elso fia, Jozsef. Benjamin sziiletése utan Rahel meghal, Jozsef elvesztése
utan Benjdmin marad Jakob szamara a Raheltdl szarmazo, féltett gyermek.

3.3 Félnomad életmaod

Az Gsatyak torténeteiben a félnomad kisallattenyésztdk vilaga jelenik meg, amelynek kozéppont-
jaban all a csaldd és a nemzetség, és életének hétkoznapi eseményei. Félnomadoknak azokat a ki-
sebb-nagyobb torzseket, népcsoportokat nevezik, amelyek titban vannak a vandorld, nomad életfor-
mabdl a letelepedett életforma felé. Mar hosszabban idéznek egy-egy helyen, de még nem épitenek
hézakat, nem telepednek le véglegesen, hanem satorlakék maradnak. Ez jellemz8 Abrahdm és ké-
sObb fia, 1zsdk, életére is, aki azonban mar vetett és aratott is. A torzsi tagolodas, az életforma jellem-
z0i hosszan tartjdk magukat, am egy bizonyos forduléponton hangsullyosabba valnak a letelepedett
élet jellemzdi.” I1zsdk fia, Jakob és az ¢ fiai is igy élhettek. Megélhetésiiket az allattartds biztositotta.
A pésztorok mindig felelsek voltak a rajuk bizott joszagért. Ha az allat elveszett, vagy vadallat tépte
szét, azt valamivel igazolniuk kellett a gazda felé. Ehhez hasonléan adnak szamot a testvérek Jozsef
eltlinésérdl, hazug mddon, Jozsef bevérezett ruhdjanak bemutatdsaval.'®

3.4 A tarka ruha

A hosszu tarka ruha elnevezés arra utal, hogy a megszokott egyszinti kontostdl eltérd, hosszua ujja
ruhat készittetett Jakob kedvenc fidnak, J6zsefnek. Ez nem a hétkdznapi munkadra valé viselet volt,
hanem kiemelte 6t a tobbiek koziil. Ebben a ruhdban nemigen lehetett idGsebb testvéreinek bojtarja.
Valoszintileg nem élt a testvéreihez hasonld pasztoréletet, hanem otthon volt és apja megbizasabol
latogatta meg idénként testvéreit. A tarka ruha is arra utal, hogy mint ,elkényeztetett” ifjid hordott
rossz hireket apjanak a testvéreirdl."”

3.5 Kereskedok, kereskedGkaravanok

A torténetben emlitett izmaelitdk hiressé valtak karavankereskedelmiikrél. Maga a nép elnevezése
(izmaeli) is tdgabb értelemben kereskeddt jelentett. A kereskedSkaravanok a vidék ismert termékeit
szallitottdk, amelyek a gyogyaszatban, az egyiptomi bebalzsamozasban, a szépitkezésben voltak
hasznalatosak. Emellett rabszolgakereskedelemmel is foglalkoztak. A midianitdk talan egy agat ke-
pezték az izmaelita néptorzsnek.'

1 Bartha, Tibor (szerk.): Az Oszivetség népe, DRHE Szegedi Vallastanari Tanszéke, Szeged, 1998., 13.
5 Bartha: Keresztyén Bibliai Lexikon I., 476-477.

16 Toth: Mozes 0t konyvének magyardzata, 174.

7Uo.: 173.

8Uo.: 173-174.
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3.6 Alomfejtés, ezustserleg

Az Okori keleti vildgban sok-sok dlomfejtd, jos vallalkozott a jové megfejtésére. Az almokban jeleket
sejtettek. Egyiptom és Mezopotamia kirdlyai hivatdsos alomfejtéket alkalmaztak. Mivel az almok
jelentése gyakran nem volt kézenfekvd, az Okori felfogas szerint az alomfejtdk jovendémondok, va-
razslok kell, hogy legyenek. Izrael népe szamara minden varazslas, jovendolés tilos volt, Isten népe
korében nem voltak hivatalos dlomfejték. Az almok magyarézata Isten el6joganak szamitott, O adott
bizonyos kivalasztott személyeknek képességet az dlmok értelmezésére. Ezt kiilonleges, Istentdl
val6 ajandéknak tekintették, és nem megtanulhatd mesterségnek.'

Amikor az Oszovetségben taldlkozunk azzal, hogy Isten adhat kijelentést az almokon keresztiil,
akkor O adja meg a megfejtést, az alom jelentését is. Azonban nem minden alom ttmutatas. Isten
onalléan dont az ember jovEjérdl és nem mindig valaszol az azzal kapcsolatos kérdésekre.

Bar Jézsef arrdl vall a farad el6tt, hogy nem 6, hanem Isten fejti meg az almokat, a torténetben
talalkozunk azzal is, hogy Jozsefnek van egy kelyhe, amelybdl josolni szokott. A kehelyjoslas ismert
szokas volt. A kehelyben 1év6 vizbe vagy borba mas szint, fajsalya folyadékot, pl. olajat ontottek.
A két folyadék keveredésével kirajzolodé alakzatokbol vontak le kovetkeztetéseket személyekre és
a jovore nézve. Az okori emberek az ilyen kelyhet szentnek tartottdk. Ellopasaért halalbiintetés jart,
amelyet csak 6rokos rabszolgasaggal lehetett kivaltani. Ezért riadnak meg a testvérek és konyorog-
nek kegyelemért, amikor Benjamin zsakjaban megtalaljak a keresett eziistkelyhet.*!

4. Teologiai mondanivalo és életkérdések

4.1 Isten gondviselése, aldasa

Jozsef torténetében ugy ismerhetjiik meg Istent, mint Aki gondoskodik az 6véinek életérdl, népérdl,
sOt rajtuk keresztiil a tobbi néprdl is.

A Biblia szerint a gondviselés azt jelenti, hogy Isten fenntartja, évja és vezeti a teremtett vildgot,
benne minden ember életét. Kezében van az élévilag minden titkaval egyiitt, a népek sorsa, torté-
nelme. Emellett fontos szdmdra minden egyes ember élete. Megmutatja joakaratat, erejét a minden-
napokban és a kiilonleges, csodas események kapcsan is. Az Isten szeretetérdl és gondoskoddsarol
sz0l6 igéreteknek nagy szerepiik van az egész Szentirasban.”

A hitiink alapjait 0sszefoglald konfirmacidi kérdések a kovetkezdképpen fogalmazzak meg, mit is
jelent a gondviseld Istenben hinni:

»20. Mi a gondviselésbe vetett hit?

Isten szeretetének allando megtapasztalisa. Az a boldog érzés, hogy életemet nem a vaksors, a végzet

irdnyitja, hanem az én mennyei Atydm.
21. Mi a gondviselésbe vetett hit haszna?

Megszabadit 1. az aggodalmaskoddstol, 2. a babonak sététségébol, 3. az emberektol vald félelemtol. 4. deriissé

és halassa tesz, 5. valamint reményt ad szivembe minden koriilmény kozott.
22. Mi a gondviselésbe vetett hit kifejezodése?

Az imddsdg, szivemnek a mennyei Atya el6tt vald kiontése.”*

A gondviselésbe vetett hit segit tehat abban, hogy 6romeink és problémaink kozétt is talaljunk biz-
tos lelki kapaszkodét. Ezt élhetjiik 4t, amikor imadkozunk, gondolatainkkal Istenhez fordulunk.

1 Bartha: Keresztyén Bibliai Lexikon I., 73.

0 Téth: Mdzes 6t kinyvének magyardzata, 175.

A Téth: Mozes 6t konyvének magyarazata, 178.

2 Bartha: Keresztyén Bibliai Lexikon I., 527-528.

B Szénasi, Sandor: Megtaldltuk a Messidst — Reformdtus konfirmdcioi olvasokonyv. Kalvin Kiadd, Bp, 2015. 234.
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Bizhatunk abban, hogy Isten hatdrozza meg mindennek az idejét és értelmét, az emberi szandékok,
tervek folott is. Lathatjuk ezt a torténetnek abban a mozzanataban is, hogy Jézsef kéri a f6poharno-
kot, hogy jarjon kdzbe szabadulasaért, de csak két év mulva gondolnak ra tjra és akkor kovetkezik
be a szabadulas.

Jozsef személyes életutjan lathatjuk, hogy Isten mindeniitt vele volt, barmerre jart. Isten aldasa
kisérte utjat, agy, mint dseinek is. Jozsef Oseinek, az dsatyaknak €19 taldlkozasaik voltak Istennel. Ki-
jelentéseket, igéreteket kaptak, amelyek be is teljesedtek. Kaptak igéreteket a tavoli jovére nézve is.*
A rendkiviili igéretek kozponti eleme az aldas. A bibliai hagyoményban az aldéassal a termékenység,
az életerd, a siker, az anyagi jolét, a boség kozlése kapcsolodik 0ssze. Mivel minden jo forrasa Isten,
ajavak forrdsa Isten joindulata, akarata. Azt az embert, aki aldast kapott, magat is kiilonleges er6vel
felruhdzottnak tekintették. Amig az Gsatyak tOrténeteit megel6z6 részekben, az Gstorténetben azt
lathatjuk, hogy az Istentdl elszakadd emberiség a blin eluralkodasaval az ,atok utjat jarja”, itt Isten
az aldassal nyitja meg az tidvosség torténetét egy csalad, egy nép, és rajta keresztiil minden nép sza-
mara. Ez a szal Jézus Krisztus altal ér célba, aki az atkot magdra veszi, a blinért meghal, és aldast, 1j
lehetdséget, Istentdl kapott életet, vagyis tidvosséget hoz.”

4.2 Engedelmesség, hliség a hitben és a munkaban

Jozsef alakjanak jellemzdje a torténeten keresztiil, hogy az Ur vele volt, minden sikeriilt neki, meg-
nyerte mindenkinek a bizalmat, joindulatat.”*® Ennek a sikernek az alapja egyrészt Isten gondviseld
szeretete, dldasa, masrészt Jozsef formalddo engedelmessége, hiisége az 6t vezetd Istenhez.

Az engedelmesség a Szentiras szerint olyan magatartas, amellyel az ember valamilyen hatalom
vagy felsObbség utasitasanak, parancsanak eleget tesz, valamilyen tekintélynek alaveti magat. A Biblia
az Isten irdnti engedelmességre tanit, mégpedig tigy, hogy az ne kényszerbdl, félelembdl torténjen,
hanem jé szivvel, azonosulva Isten akarataval. Ez az elfogadasbdl fakadd engedelmesség vonatko-
zik azokra is, akik Isten akaratabdl el6ttiink jarnak, rolunk gondot viselnek: sziildk, neveldk, veze-
tok. Jézus Krisztus maga ad példat az engedelmességre azzal, ahogyan mindenben aldveti magat
a mennyei Atya akaratanak.

Jozsef dlmainak elmesélésekor hencegdként, dicsekvOként mutatkozik be, aki megérdemli, hogy
megleckéztessék. KésObb azonban ezzel szemben minden erejével arra torekszik, hogy hasznos le-
gyen ott, ahol van. Megbizhatdnak, becsiiletesnek bizonyul Potifar hazdban, a bortonben, és Egyip-
tom élén is.”” Isten ellen vald véteknek tartotta volna, hogy engedjen gazdaja felesége csabitasanak.
Nem akar bosszut allni testvérein, joindulatardl biztositja 6ket. Jellemrajza szép és értékes vonasok-
kal gazdagodik a torténet elérehaladasaval.

Jézsef engedelmességének, hiiségének gyiimolcse magas rangja, méltdsdga és csaladja kiteljese-
dése. A farao iinnepélyes keretek kozott iktatja tisztségébe. Intézd lesz, a jelenet és kellékei a beik-
tatasara utalnak — gytird, finom vészonruhék, aranylanc, szekér. Uj, egyiptomi nevet is kap, amely
rangjat jelzi: ,Cafenat-Panéah”, azaz ,az él6k taplaldja”.® A magas rangot érzékelteti az is, hogy egy
egyiptomi fépap, On papjanak a lanya lesz Jozsef felesége, ami majdnem azzal ér fel, mintha a farad
csaladjabol hazasodott volna. Jozsef gyermekeinek a nevei arra utalnak, hogy Jozsef vigasztalast
kap a sok viszontagsagos id6 utan. Manassé neve azt jelenti, , elfeledteté”, Efraimé pedig azt, hogy

,megszaporitott engem az Isten”.?’

# Bartha: Keresztyén Bibliai Lexikon I., 363.

»Rozsa, Huba: A Genesis konyve II. — A pitridrkik, Szent Istvan Tarsulat, Bp., 2009. 215-217.
% Toth: Mozes 6t konyvének magyarazata, 174.

7 Téth: Mozes 6t konyvének magyarazata, 174-175.

#Uo.: 176.

»Uo.: 176.
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4.3 A csalad kozosséege

Bar a Biblidban nem taldlunk pontosan a csalad szoval fordithato kifejezést, a csaladi kapcsolatok,
az Osszetartozas ereje szamos torténetben nagyon fontos szerepet kap. Izrael torzsei nemzetségekre,
a nemzetségek pedig hazakra oszlanak. Ez a , hdz, haznép” lehet a csaldd, nagycsalad megfeleldje
a mi szoéhaszndlatunkban.

A bibliai korban kordn hazasodtak, igy egy férfi mar 20 éves kora el6tt apa, 40 éves korara nagya-
pa, 60 éves korara dédapa lehetett. Jakob haza népe 66 6 volt akkor, amikor Jozsef hivasara Egyip-
tomba koltoztek (1Mdzes 46). Ebbe nem szamitottak be a fiak feleségét, csak a fiakat és a gyerekeket.
A nomadd életformaban a nagycsaldd egyiitt élhetett, de felismerhet6 a szlikebb értelemben vett csa-
1ad is, a férfi, a nd és a gyermekek kozossége. A Szentirds Isten dlddsanak, a tarsadalom legkisebb
egységének tekinti a csaladot.

A hazassag teljes életkdzosséget, szovetséget jelent. Bar kialakult a poligdmia is, a Biblia a ha-
zastarsak egymas irdnti hliségét, teljes odaadasat, szeretetét koveteli meg. A csaldd istentiszteleti
kozosség is, Isten torvényét, szabadito tetteit at kell adni a csalddban a kovetkezd nemzedék-
nek. Az asszony feje a férfi, akinek szeretettel kell gondoskodnia feleségérdl. A gyermekaldas, a sok
gyermek Isten kiilonos ajandéka, megtiszteltetést jelent.®

Jézsef életatjan keresztiil betekinthetiink Jakob csalddjanak torténetébe. Latjuk, hogy a nagycsalad
egylitt mozdul, egyiitt kiizd a megélhetésért. Jozsef nem feledkezik meg arrdl, hogy hova, kikhez
tartozik. Jakob halala el6tt megaldja fiait, és kérésére Gsei foldjén temetik el. Jakob 11 fiardl és Jozsef
két fiarol kapta a nevét Izrdel népének 12 torzse. Isten oltalmazo szeretete kiséri népe életét Egyip-
tomban, ahol elszaporodnak, késébb a kivonulaskor, majd akkor is, amikor visszatérnek Kanaanba
és torzsenként letelepednek.

4.4 Megbocsatas és megbékélés
Jozsef egész torténetén végigvonul az a fesziiltség, amely a Jozsef és testvérei kozotti indulatok
fokozddasaval a végsokig mélyiti a konfliktust. Miutdn Jozsefet elveszitik, apjuknak hamis halalhi-
rét viszik. Amikor Egyiptomban a testvérek megrémiilnek Jozsef vadjatol, a zsakjukban megtalalt
pénztdl, a kiilonleges eseményektdl, esziikbe jut régi tettiik, és arra gondolnak, hogy amiatt éri ket
most majd biintetés. Tartanak Jozsef bosszujatol akkor is, amikor Jozsef felfedi magat, és akkor is,
amikor apjuk, Jakéb meghal.

Katartikus befejezést ad a torténetnek az a jelenet, amelyben a testvérek bocsanatot kérnek Jozsef-
tdl, és kérik, hogy ne alljon bosszut rajtuk. Hivatkoznak arra is, hogy ez apjuk tandcsa volt. J6zsef pe-
dig gyakorolja a megbocsatast, megkonyoriil testvérein. Megszanta ket mar akkor is, amikor latta,
hogyan gondolkodnak apjuk fajdalmardl, hogyan igyekeznek megmenteni Benjamint. Akkor is és
az apa haldla utani jelenetben is arra mutat ra, hogy Isten akaratabol keriilt Egyiptomba. Istennek
terve volt vele, és igy az § utja sokak megmentését szolgalta. Isten jo akarata még a gonosz, gyilkos
indulatbdl fakadé szandék ellenére is jora tudta forditani az események menetét.

A Biblia az 6kori keleti népek szokasaihoz képest gatat vet a féktelen bossztiallasnak. A 3Mozes
19,18-ban pedig ezt olvashatjuk: , Ne légy bossziidlld, se haragtarto néped fiaival szemben! Szeresd felebarai-
todat, mint magadat! En vagyok az Ur!”3' Az Ujszovetség {izenete megerdsit abban, hogy Jézus Krisz-
tus altal Isten bocsathat meg minden biint. Ha megvalljuk blineinket, elfogadhatjuk Téle a blinbocsa-
natot. O tesz késszé arra is, hogy mi is konyoriil szeretettel, megbocsato lélekkel tudjunk tekinteni
azokra, akik minket bantottak meg. A megbocsatas ajandéka felbecsiilhetetlen érték annak szamara
is, akinek megbocsatanak, és annak is, aki megszabadul haragjatol. A Jézustdl tanult imadsagban,
a Miatyankban akar minden nap taldlkozhatunk ezzel a gondolattal: ,bocsdsd meg vétkeinket, mikép-
pen mi is megbocsdtunk az elleniink vétkezéknek” (Maté 6,12).%

% Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon 1., 245-248.
31 Léon-Dufour, Xavier: Biblikus Teoldgiai Szotdr. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1972, 897.
%2 Bartha (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon II., 170-171.
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4.5 Hogyan sz0l az Ige hozzank? Milyen tzenetet rejt szamunkra?

A bibliai torténet hatterét, teoldgiai mondanivalojat megismerve el kell gondolkodnunk azon, vajon
milyen életkérdésekben szolit meg benniinket ma mindez. Egészen személyesen milyen iizenetet
hordoz szamunkra?

A kovetkez6 tablazat segit abban, hogy attekintsiik, milyen életkérdéseket vetnek fel a Jozsef tor-
ténetébdl kiemelked6 teoldgiai hangstulyok, majd tovabb gondoljuk, hogyan kapcsolédhatunk a kis-
gyermekek vilagdhoz.

Vallaspedagogiai szempontok:
kapcsolodas a kisgyermekhez (3-6 év)

Teologiai hangsilyok Eletkérdések a felngtt szemével

Mit jelent szamomra, hogy Isten
gondoskodik rolam? Melyek az én
életemben az gondviselésének,
aldasanak jelei?

Kik azok, akikrél én gondoskodhatok?
Hogyan élem meg a gondoskodas
feladatat?

.Isten mindeniitt veled van!”
— Biztonsagérzet és bizalom
Isten gondviselése,
aldasa Gondoskodnak rélam és én is
gondoskodhatok

Mit jelent szamomra a mindennapokban
az Istennek vald engedelmesseg?

Mi segit abban, hogy kitartoan,
hiiségesen végezzem a munkamat?

Engedelmesség,
2. | hiiség a hitben és
a munkaban

Isten szeretett gyermeke vagyok
— fontos vagyok én is — éntudat,
énfejlodés, onértékelés

Milyen ajandékokat hordoz szamomra a
sajat csaladom? A csalad és a csaladi vallasos
3. | Acsalad kozossége Hogyan tudom segiteni azokat a szocializaci6
csaladokat, amelyekkel talalkozok
munkam soran?

Jelen van-e hétkéznapjaimban a Az érzelmek kifejezése, fontossaga

bocsanatkérés és a megbocsatas
gyakorlata?

Hogyan erGsit engem az (jrakezdés
lehetGsége, a ,tiszta lap” esélye?

Megbocsatas és
megbékélés

Erkolcsi fejlodés, itéletalkotas
- ajo ésarossz

Megbocsatas, Gjrakezdés lehetGsége
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1. VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK
— KAPCSOLODAS A 3-6 EVES GYERMEK VILAGAHOZ

1. A 3-6 éves gyermekek hitének altalanos jellemzai

1.1 Intuitiv-projektiv hit

Az ovodaskoru gyermek hitét Fowler intuitiv-projektiv hitnek nevezi. A kisgyermekekre jellemzd,
hogy gyermeki, természetes hitiik képzelSerdvel teljes, utanzo jellegti. Egyrészt a gyermek sajat ben-
sO vilagabdl taplalkozo elképzelések, masrészt a csalddban meggéltek, tapasztaltak alapjan Istenre és
a transzendens vildgra vonatkozo kivetitések alkotjak.*® A gyermek azonosul azokkal a gondolko-
dasbeli mintdkkal, amelyek a hozza legkozelebb allo felndttek hitvildgat jellemzik, megismerke-
dik a kapcsolodoé tabukkal, szabalyokkal.*

A fantdzia, a képzelGerd a gyermekben és a koriilotte 1év6 fesziiltségeket és félelmeket segit leké-
pezni és feldolgozni. A felnéttek feladata épitd iranyba terelni a gyermek kutakodasat torténetekkel
és szimbolumokkal. Ehhez elfogad¢ kornyezet sziikséges, ahol a gyermek kifejezheti magat verbali-
san és nonverbalisan is. Egy ilyen kdzegben fogadja nyitottan a korrekciot, a benne 1év6 képek tjra
formalasat.®

1.2 Az istenkép fejlodése

A gyermek vallasossaganak gyokereit a sziiletést kovetd Osszetartozas, egybefonodas tapasztalata-
ban latjak a l1élektani megfontolasok. Az sbizalom, az anya-gyermek kapcsolat, az elrejtettség-érzés,
az anya mindenhatdsaga, az anya arca, amelyben 6nmagara ismer és az odafordulast és elfordulast
jeleniti meg szamadra — ezek az istenkép elsd, késSbb is megjelend elemei.

A gyermek istenképébe aztan mindkét sziil§ vonésai beleolvadnak. Am nem a sziil6krél alkotott
kép valtozik at istenképpé, hanem inkabb a sziil6khoz és Istenhez is kotddo , feltétlen szeretet”
és ,legfobb tekintély” képe mutatkozik meg az istenképben.*® A kisgyermekkor valldséra jellemzd
tehat a ,,sziil6 form4ju” istenkép, melyben Isten josdgos Atya, férfierével felruhdzva. Az antropo-
morf-analdgias gondolkodasnak megfelel6en az emberi tulajdonsagokat Istenre vetitik at, és a szii-
leikre is az isteni tulajdonsagokat tartjak érvényesnek. (pl. a sziil6 6rok életti)*”

Tovabb arnyalja az istenképet a sziil6kkel val6 azonosulds folyamatdban a sziil6i parancsok és til-
tasok beépiilése, a felettes én kialakuldsaval, ami az erkolcsi cselekvés alapjava valik, majd elérkezik
a tudatos kiilonbségtétel a sziil6kép és az istenkép kozott.” A tapasztalatok gazdagodasaval beleol-
vad az istenképbe mind az otthonlét, mind az elhagyatottsag érzése, pozitiv és negativ tapasztalatok
is keverednek, 0sszestirtisodik az, ami gazdagitja, elére viszi és az, ami rémiszti az embert.”

A bels6 fesziiltségek, a félelem feldolgozasaban eldre viszi a gyermeket a bibliai torténetekre valo
elmélyiilt odafigyelés. A torténet hallgatasa kozben intenziv tanulds zajlik, belsé képalkotas, azo-
nosulds a szereplokkel. A nagy kérdésekkel foglalkozd élethelyzetek, konfliktusok azon a sikon
keriilnek el6, amelyen a kisgyermek ezekkel foglalkozni tud. A torténet segitségével formatlan érzé-
sek, lelki, erkdlcsi tartalmak nyernek format. Ezek a megkiizdésre, a félelem lekiizdésére serkentik
a gyermeket. Ezekbdl a torténetekbdl bontakozik ki, formalodik tovabb az istenkép — kicsoda és

% Kovécs Barbara Luca — Métrai Marianna: Ovodéskort gyermekek katekézise a gyiilekezetben és az évodakban, in: Siba Balézs
—Szabéné Laszl6 Lilla - Pangyénszky Agnes (szerk.): Egyiitt a hit iitjin — Gyiilekezetpedagdgiai kézikonyv, Kalvin Kiado, Budapest,
2019, 117.

*Fodorné Nagy Sarolta: A katechézis kommunikdcids problémdi, Kalvin Kiadd, Budapest, 1996, 38.

% Kovacs — Matrai: Ovoddskorii gyermekek katekézise ..., 117.

% Schweitzer, Friedrich: Vallds és életiit — Valldsi fejlodés és keresztyén nevelés gyermek- és ifjiikorban, Kalvin Kiadd, Budapest, 1999, 187.

% Fodorné: A katechézis kommunikdcios problémdi, 38.

3 Schweitzer: Vallas és életiit, 196.

¥ Uo.: 188.
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milyen az Isten. A Biblia nagy torténetei batorsagot, bizalmat adnak a gyermeknek arra nézve, hogy
Isten jo, az élet szép, Isten nehéz helyzetben sem hagy el, lehet benne reménykedni. A torténetekben
gyOkerezhet a kisgyermek identitastudata is: 6 Isten teremtménye, Isten szeretetbdl alkotta — ez a
tudat batorsagot, reményt ad.*

2. A Jozsef torténetéhez kapcsolodo vallaspedagogiai szempontok

Jozsef torténete tobb ponton is segit abban, hogy az dvodaskoru gyermek hitének sajatossagait fi-
gyelembe véve, az § vildgahoz kapcsolddjunk, istenképe gazdagodasahoz hozzajaruljunk. Nézziik
meg kozelebbrdl, mit is jelent ez!

2.1 ,Isten mindendutt veled van!" — Biztonsageérzet és bizalom

Az Gsatyak torténetét atszovo, tjra és tjra elhangzo igéretek iizenete: , Biztonsagban vagy, vigyazok
rad, bizhatsz bennem, szdmithatsz rdm, mindig a legjobb baratod leszek”. Ez az Isten szovetségérdl,
htiségérdl, szeretetérdl szol6 megerdsités igen fontos a kisgyermek szamara is.

A gyermek biztonsagérzetének alapja az az 8sbizalom, amit az anya-gyermek kapcsolat elrejtett-
ség érzésében él meg, és ami az istenkép formalodasanak gyokerét is nyujtja szadmara. Erre épiil
a tovabbi bizalom az emberekben, a vildgban és Istenben.

A kisgyermeknek igénye van a biztonsagra, a kovethetd viselkedési normakra, az egészséges au-
tondmidra, boviil6 ismeretekre. Mindez a kisgyermek vallasos igényének nevezhetd a sz6 tagabb
értelmében. Szamara az egész vilag Istenrdl beszélhet, ha a kornyezete ezt kozvetiti szdmara. Van
benne egy természetes ,istenvagy”, amire valaszolhat az 6 fizikalis, érzelmi és intellektualis igé-
nyeinek kielégitésével a kornyezete. Igy valésulhat meg természetes modon a keresztyén értékek
kozvetitése szamara. *

A hitbeli értékek kozvetitése még nem elsésorban ismeretatadds, hanem inkdbb élmények és sze-
mélyes kapcsolatok erejének utjan torténhet. A gyermek az emberi kapcsolatok héfokan keresztiil
tanul. Nagyon fontos ezért, hogy akitdl a torténetet hallja, annak magéanak is élményt jelentett
a bibliai torténettel valo taldlkozas. A mesélés személyes érintettségbdl fakadd atmoszférajara évek
mulva is emlékezni fog.*

Az Isten igéreteivel vald biztatas, az Isten vezetésérdl, gondviselésérdl szolo tanitds azt is jelenti,
hogy a Szentiras batorito iizenetét és torténeteit kell hangstlyoznunk ebben az életkorban. Ne egy
fenyegetd, szamon kérd Istent mutassunk be neki, hanem a hiiség, az irgalom Istenét, Aki mindvé-
gig kitart az 6véi mellett, még azok hibai ellenére is. Felnyithatjuk a szemét a megbékélés 6romére,
az Istenre val6 rdhagyatkozas jolesd biztonsagara.*

Azzal segitiink, ha hangstlyossa tessziik a gyermek elfogadottsag-érzését, Isten aldasanak erejét.
Az 4ldés azt is jelenti, hogy Isten vezet a sikereken és a kudarcokon at, O teszi eredményessé és el-
fogadhatdva, atélhetévé a hétkoznapokat. Felszabadito {izenet ez a sokféle elvarassal terhelt sziilok
és gyermekek felé, hiszen ennek fesziiltsége (rohand életritmus, teljesitménykényszer, kiilonorak
ovodas korban) a gyermekek életében is ott van.

Az Isten jelenlétérdl, gondoskodasarol szOlo batoritas fontossa, személyes eréforrassa valhat a gyer-
mek szamara valtozé koriilmények kozott is — koltozés esetén, 1j intézménybe keriiléskor, iskolaba
késziilédéskor, a csaladi élet szomoru valtozasai kozepette.

9 Kovéacs — Matrai: Ovoddskori gyermekek katekézise ..., 118=119.
“ Fodorné: A katechézis kommunikdcios problémdi, 39.

“2Uo.: 40.

#Uo.: 40-41.
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2.2 Gondoskodnak rolam és én is gondoskodhatok

A gondviselés atélése a bibliai torténetben elSttiink all Jozsef kiilonleges élethelyzeteiben, majd az
éhinség idején. Isten a sziikos esztenddk alatt is segitett abban, hogy az egyiptomiak és Jakéb csaladja
is élelemhez jusson. Szamon tartotta az emberek sziikségleteit és mellettiik volt a nehéz id6kben is.

A testi, lelki sziikségletek kielégitése a gyermek alapvetd igénye. Sokat jelent szdmadra, ha megé-
rezheti az 6t koriilvevok szeretetébdl és hallhat arrol, hogy Isten tudja, mire van sziikségiink. Min-
denrdl gondoskodik, amire sziikségiink van — ezért van elegendd ételiink, innivalonk és ruhank is.
O ad felnétteket, akik segitenek a réla valé gondoskodésban.

A gondoskodas elfogaddsanak, megélésének szintere a csalddban és az évodai kozdsségben
is a koz0Os étkezés. A Szentirdsban az asztalkozdsség és a vendéglatas a teljes elfogadasnak, a kozos-
ségvallalasnak a jele volt. A kozos étkezés atélése és az étkezési imadsag a gyermek szdmadra is fon-
tos elemek a kozosséghez vald tartozas és hitének fejlédése utjan. Az étkezések és az énekelt, vagy
szoban elmondott dldas olyan rendszeres, ismétl6dd alkalmak, amelyek a hitgyakorlat ritusainak
elsd és alapvetd megtapasztaldsai lehetnek. A ritusok teret adnak az ismétlésnek, és elsajatithatova
teszik, formaba ontik mindazt, amit hisziink.** A vallasos szocializacio a ritusok segitségével zajlik
a csaladban, a gyiilekezetben, vagy egy egyhazi évoda kozosségében. Az észlelhetd, atélhetd ta-
pasztalatok mar a kezdetektdl formaljak a gyermek hozzaallasat az emberi kapcsolatokhoz, az élet
oromteli és szomoru eseményeihez, ezzel megalapozva hitbeli névekedését is.

2.3 Isten szeretett gyermeke vagyok — fontos vagyok én is — éntudat, énfejlédés, onértékelés

A sziiletéstdl a kisgyermekkor felé haladva, az anya-gyermek szimbiozisbdl kilépve az egészségesen
fejléd6 gyermek lassan 6nallo személyiséggé fejlddik. Az énfejlédés soran a két-harom éves gyer-
meknek kialakul a belsd képe a kiilvilagrol, az érzelmi targyallandosag képességével akkor is bizik
mar édesanyjaban, ha nem latja, tud varni ra, és onmagat kiilonallénak éli meg.* Kialakul éntudata,
tudatosul benne, hogy 6 egy individuum. Kialakitja sajat attitidjét, cselekvéseinek formadjat. Kiala-
kul a testsémadja — megérti, hogy a testrészei hozza tartoznak, mozgasat kontrollalja.*

Dontd szerepe van az éntudat kialakuldsdban az interperszonalis kapcsolatoknak. Két éves kor
utan a verbalis kommunikacié kialakuldsaval kiszélesedik a gyermek kapcsolatkore. Erdteljessé va-
lik az utdnzas, a gyermek beépiti a mintdkat a magatartdsaba. A harmadik év elején mar nemcsak
atvesz énmintakat, hatalmat is kivan gyakorolni masok folott. Az én tudatossa valik, beszédmodja
egyes szam els6 személyi lesz.*”

A gyermek Onértékelésében, abban, hogy mennyire bizik magaban, nagy szerepet jatszik kozvet-
len kornyezete. Kovetkezetes elvarasokra van sziikség ahhoz, hogy magabiztossa valhasson donté-
seiben. A kiszamithatatlan elvardsok és a talszabalyozas is oda vezet, hogy a gyermek bizonytalan-
na valik, onbecsiilése csokken, a megnyirbalt ontudat szégyenérzetet hoz.*

A gyermek a vilag felfedezésére indul, kivancsisag, faradhatatlansag jellemzi. Egyre inkabb he-
lyet igényel maganak a vilagban — a térben és masok szivében is. A 4-6 éves kort Erikson , tolakodo
kornak” nevezi, mert a gyermek kérdéseivel ostromolja kornyezetét. Az autondmia egészséges no-
vekedéséhez fegyelemre és toleranciara egyarant sziikségiik van, az elengedés és megtartas egyen-
sulyanak keresése kozben formalodik ki az akarat.* Résziinkrol a személyes figyelem, a batoritds és

#“Kodacsy-Simon, Eszter — Szaboné Laszlo, Lilla: Kisgyermek a csalddban, in: Siba Balazs — Szaboné Laszlo Lilla — Pangyanszky
Agnes (szerk.): Egyiitt a hit titjan — Gyiilekezetpedagdgiai kézikonyv, Kalvin Kiad6, Budapest, 2019, 105.

4 Szaboné Laszlo Lilla: A gyermekteologia vizsgalata a kisgyermekes keresztyén csalddok életében — PhD értekezés, Karoli Gaspar Refor-
matus Egyetem Hittudomanyi Doktori Iskola, Budapest, 2015, http://corvina.kre.hu:8080/phd/Szabone_Laszlo_Lilla_Gyermek-
teologia.pdf, 112, (Letdltés: 2021.oktober 7.)

% Muranyi-Kovacs Endréné — Kabainé Huszka Antonia: A gyermekkori és a serdiildkori személyiségzavarok pszichologidja, Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest, 1988, 60.

¥ Muranyi-Kovacs — Kabainé: A gyermekkori és a serdiilékori személyiségzavarok pszicholdgidja, 61.

“Fodorné: A katechézis kommunikdcios problémii, 35.

¥ Uo.: 35-36.
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a kovetkezetesség az, amire a gyermeknek sziiksége van, és amivel egy olyan Istenrdl tantiskodunk
szamara, Aki 6t ismeri, szereti gyermekként és Akinek fontos az 6 személyes életttja.

Jozsef torténete j6 azonosulasi alapot ad a kisgyermeknek — a legkisebb gyermek helyzetébe kony-
nyen beleélheti magat. A torténetek rdmutatnak arra, hogy sem a nehézségek, sem a testvérek szere-
tetének idSleges hidnya nem 4llja tutjat a legkisebb sikerének. Johetnek kalandok, nehézségek, taljut
a probdkon. Az is kidertil, hogy éppen ra van sziikség masok megmentésében. Ilyen hdsokkel a nép-
mesékben is taldlkozik a gyermek, sziiksége van ezekre a mintdkra, alaptorténetekre személyisége
fejlédéséhez. A bibliai torténet tobblete, hogy a legkisebb sikerén tal arra mutat, hogy a segitd, szere-
t6 Isten all az események hatterében. O tud mindenen atsegiteni, O ad batorsagot az elindulashoz és
a célba éréshez. Ezek az iizenetek erdsitik a gyermek onbizalmat, segitenek a megkiizdési stratégiak
formalodasaban, a kezdeményezdkészség megerdsodésében.”

2.4 A csalad és a csaladi vallasos szocializacio

Jozsef torténete Jakob nagy csaladjanak Osszetartd é€s egyben konfliktusokat atélé kozegébe visz
benniinket.

A gyermek szamadra ma is a csalad az a kdzeg, amelyben alapvetd tanuldsi folyamatai elindulnak.
Itt ismeri meg a tarsadalom alapveté normait, értékeit, az 6t koriilvevd vildg szimbolumrendszerét,
és innen indul a vallasos szocializacidja is. Implicit vallasos nevelésnek nevezhetjiik azt a folyamatot,
amelyben a gyermek mar koragyermekkoratol megtapasztalja, hogy biztonsagban van, § maga érté-
kes. Az ehhez kapcsolodo élményei megalapozzak pozitiv istenképét és vallasi beallitédasat. Ebben
a folyamatban a gyermekben bizalom ébred énmaga és a vilag irdant. Ha pedig mindez egy vallas
szimbolumrendszerével, a csalad hitének gyakorlasaval kapcsolddik 0ssze, akkor explicit vallasos
nevelésrdl is beszélhetiink. Ez kisgyermekkorban leginkabb a csaldd szokasrendszerén, a csaladi
ritudlékon keresztiil valosul meg. A ritudlék j6 eszkozok arra, hogy generdciok adjak at egymasnak
értékeiket, céljaikat, viselkedési mintaikat. A gyermek itt a vallas tartalmi és formai dimenzidjaval is
talalkozik. Az ismétlés biztonsagot ad szamara, és hordozza a tanulas és az azonosulas lehetdségét.

A nagysziilOk és a sziilok génjeik mellett olyan vilagnézetet is ,,6rokitenek”, amelyre a kovetkezd
generacio sajat életrdl, vilagrol alkotott képét épitheti. A 21. szdzad elején azt tapasztaljuk, hogy a
csaladok nagyfoku heterogenitdsa — a csalddszerkezet, a vallasi hovatartozas, a vallasi kérdésekrdl
valdé gondolkodas elbizonytalanodasa — tradiciotoréshez vezetett mar a jelenlegi nagysziilék kor-
osztalyaban is. A kiilonb6z6 hattérbdl érkezd fiatal parnak maganak kell kialakitania életét, vallasi
kérdésekben is, s igy a mai sziil6k és gyermekek sok esetben egyfajta ,, valldsi hontalansagban” no-
nek fel. Meghatdrozo segitség lehet a gylilekezet, az egyhdazi intézmény, a pedagdgus tdmogatdsa,
jelenléte a csaldd életében, olyan kdzegként, ahol lehet kérdezni, tapasztalatokat megosztani, utakat
keresni a sajat, megélhetd csaladi ritusok kialakitasara.™

2.5 Az érzelmek kifejezése, fontossaga

Jozsef torténetén keresztiil kozvetleniil, az érzelmek szintjén szolitja meg a gyermeket az apai érzé-
sekkel, a testvérek irigységével és rosszindulataval, majd a csaladtagok féltésével, védelmezd szan-
dékaval vald szembesiilés. Az 6rom, a szomorusag, az elhagyatottsagtol valo félelem, a testvérfélte-
kenység érzéseinek atélését segithetjiik a torténettel valo azonosulds soran.

Mar a csecsemOk is atélik az érzelmek egy kis készletét, az 6romot, a dithot, az undort és a meg-
lepetést, késobb, 6-9 honapos kortol a félelmet is. Ezek az els6dleges, kozvetlen érzelmek nagyon
koran megjelennek és beazonosithatjuk dket a csecsemdk arckifejezését figyelve.”” Kétéves kordra
a gyermek eljut az elsddleges, kozvetlen érzelmeken tul a kozvetett, tarsas érzelmek megélésének

% Somfalvi, Edit: A torténetmondas lelkigondozdi lehetéségei kisgyermekkorban, Reformdtus Szemle, 2007/2, 392.
> Kodacsy-Simon = Szaboné: Kisgyermek a csalddban, 87-90.
52 Cole, Michael - Cole, Sheila R.: Fejlddéslélektan, Osiris Kiado, Budapest, 1998, 409.
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szintjére. A biiszkeség, a zavar, a szégyen, az irigység érzései tovabb vezetik a gyermeket a szocialis
fejlédésben, erdsitik, vagy éppen sértik én-tudatat. Ahhoz, hogy a gyermek a tarsas kapcsolatokban
helytalljon, meg kell tanulnia értelmezni masok érzéseit és tudnia kell azt is, hogyan szabjon gatat
érzelmeinek. Az érzelmi intelligencia az a képesség, amellyel lehetévé valik az érzelmek megfelel6
kifejezése és a masik ember érzelmeinek értékelése. A kisgyermek érzelmi intelligencidja kialakuldban
van, altaldban még nem uralkodik érzelmein, sokkal inkdbb érzelmei uralkodnak rajta. Fontos, hogy
az érzelmek kifejezésében és differencidldsaban segitsiik a kisgyermeket. Megvan a szerepe a negativ
érzelmek verbalizaldsanak, és erdsiti a kisgyermek személyiségét a pozitiv érzelmek kifejezése.”

2.6 Erkolcsi fejlodés, itéletalkotas — a jo és a rossz

Jozsef torténetében taldlkozik a kisgyermek jonak és rossznak itélhetd cselekedetekkel: Jozsef di-
csekszik dlmaival, a testvérek megleckéztetik, el akarjdk adni, hazudnak apjuknak, Jakébnak.
Az el6forduld szandékok és cselekedetek felvetik azt a kérdést, hogyan is gondolkodik a kisgyer-
mek a jordl és a rosszrol, hogyan alakul erkolcsi fejlédése, itéletalkotasa.

Kohlberg erkolcsi fejlédésrdl alkotott elmélete szerint a kisgyermek erkolcse heterondm erkolcs,
vagyis egy masik személy, vagy egy szabaly mondja meg, mi a jo €s a rossz. Alkalmazkodik a szaba-
lyokhoz, hogy keriilje a konfliktust. A szabalyokat 6rokérvénytinek tekinti. A tettek sulyossaganak
szamara a jutalmazas és a blintetés a mércéje. A sziildi parancsok és tiltdsok beépiilnek erkolcsi
itéletrendszerébe, és a lelkiismeret hangjan szélalnak meg.>* J6 tudnunk, hogy a szabalyokat szo6
szerint értelmezi és a feln6tt magatartasa és kérései mindig sugalmazo hatastiak szamara. Piaget
felhivja a figyelmet arra, hogy a kisgyermek gondolkodasaban a rossz tettek maguk utan vonjak
bilintetésiiket, egyfajta immanens igazsagban hisz.>

Elmondhato tehat, hogy a gyermek mar egészen kis koratol kiilonbséget tesz a jo és a rossz kozott,
ugyanakkor az egész kisgyermekkor ideje alatt r4 van utalva a felnGttek ttbaigazitdsara és minta-
adasara. A gyermek csaladjatdl és kornyezetétdl fligg, hogy a jo és a rossz kategdridi mennyire és
hogyan kapcsolddnak 6ssze szamara Isten akarataval.”

2.7 Megbocsatas, Ujrakezdés lehetdsége

A kisgyermek nem altaldban a jorol és rosszrol, hanem jo és rossz tettekrdl alkot képet. Amikor
Jozsef és testvérei rossz tetteirdl, majd megvaltozasukrol beszéliink, fontos, hogy az elfogadd, meg-
bocsato szeretetre tegyiik a hangsulyt.

Mivel a gyermek személyisége a kezdeményezés és a blintudat belsd harcaban fejlédik az 6évo-
daskorban, dvatosan kell bannunk a b{indsség és a blin elvont fogalmaival. Ne tegyiik a gyermekre
elhordozhatatlan teherként a binbanat salyat, hanem mutassuk be Istent ebben az életszakaszban
a megbocsatds, a szeretet Isteneként!”” Jozsef torténete alkalmat ad arra, hogy felmutassuk az tjra-
kezdés, a megbocsatas lehetdségét és dromét.

% Szaboné: A gyermekteoldgia vizsgdlata..., 129-131.
*Fodorné: A katechézis kommunikdciés problémdi, 38.
% Szabdné: A gyermekteologia vizsgalata..., 127.

% Uo.: 129.

% Fodorné: A katechézis kommunikdcios problémdi, 40.
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TEMAKOR: J0ZSEF (1MOZES 37-50)

EVFOLYAM (A FELADATBANK MEGJELOLESE SZERINT): OVODA

Vallaspedagogiai kapcsolodas a temahoz:
A torténet fokusza: Isten mindig vigyaz rank. O segit abban is, hogy megbocsassunk egymasnak.
A kisgyermek vilagahoz a kdvetkez pontokon kapcsolddhatunk a torténettel:

1. ,Isten mindeniitt veled van!" - Biztonsagérzet és bizalom

Az Gsatyak torténetét atszovd, Gjra és Gjra elhangzo igéretek lzenete: ,Biztonsagban vagy, vigyazok rad, bizhatsz bennem,
szamithatsz ram, mindig a legjobb baratod leszek". Ez az Isten szdvetségérdl, hliségérdl, szeretetérdl sz6l6 megerdsités igen
fontos a kisgyermek szamara is.

A gyermek biztonsagérzetének alapja az az dsbizalom, amit az anya-gyermek kapcsolat elrejtettség érzésében él meg,
és ami az istenkép formalddasanak gyokerét is nydjtja szamara. Erre épiil a tovabbi bizalom az emberekben, a vilagban és
Istenben.

Az Isten igéreteivel valo biztatas, az Isten vezetésérdl, gondviselésérdl szol6 tanitas azt is jelenti, hogy a Szentiras batoritd
lizenetét és torténeteit kell hangsilyoznunk ebben az életkorban. Ne egy fenyeget, szamon kérd Istent mutassunk be neki,
hanem a hiiség, az irgalom Istenét, Aki mindvégig kitart az 6véi mellett, még azok hibai ellenére is. Felnyithatjuk a szemét a
megbékélés dromére, az Istenre vald rahagyatkozas jolesd biztonsagara.

Azzal segitiink, ha hangsilyossa tessziik a gyermek elfogadottsag-érzését, Isten aldasanak erejét. Az aldas azt is jelen-
ti, hogy Isten vezet a sikereken és a kudarcokon at, O teszi eredményessé és elfogadhatéva, atélhetdvé a hétkdznapokat.
Felszabadito lizenet ez a sokféle elvarassal terhelt szll6k és gyermekek felé, hiszen ennek fesziiltsége (rohano életritmus,
teljesitménykényszer, kiilonorak 6vodas korban) a gyermekek életében is ott van. Az Isten jelenlétérdl, gondoskodasarol sz6lé
batoritas fontossa, személyes er6forrassa valhat a gyermek szamara valtozé kordlmények kozott is — koltozés esetén, Gj
intézménybe kerlléskor, iskolaba késziilodéskor, a csaladi élet szomor( valtozasai kozepette.

2. Gondoskodnak rélam és én is gondoskodhatok
A gondviselés atélése a bibliai torténetben el6ttiink all Jozsef kiilonleges élethelyzeteiben, majd az éhinség idején. Isten a sz(i-
kos esztenddk alatt is segitett abban, hogy az egyiptomiak és Jakob csaladja is élelemhez jusson. Szamon tartotta az emberek
szlikségleteit &s mellettik volt a nehéz idékben is.

A testi, lelki szlikségletek kielégitése a gyermek alapvetd igénye. Sokat jelent szamara, ha megérezheti az 6t korllvevok
szeretetébdl és hallhat arrdl, hogy Isten tudja, mire van szlikségtink. Mindenrdl gondoskodik, amire sziikséglink van — ezért
van elegend§ ételiink, innivalénk és ruhank is. O ad felnStteket, akik segitenek a réla valé gondoskodasban.

A gondoskodas elfogadasanak, megélésének szintere a csaladban és az 6vodai kozosségben is a kdzos étkezés. A Szenti-
rasban az asztalkozosség és a vendéglatas a teljes elfogadasnak, a kozosségvallalasnak a jele volt. A kdzds étkezés atélése és
az étkezésiimadsag a gyermek szamara is fontos elemek a kdzosséghez valo tartozas és hitének fejlédése Gtjan. Az étkezések
és az énekelt, vagy szoban elmondott aldas olyan rendszeres, ismétl6dd alkalmak, amelyek a hitgyakorlat ritusainak elsg és
alapvetd megtapasztalasai lehetnek. A ritusok teret adnak az ismétlésnek, és elsajatithatova teszik, formaba dntik mindazt,
amit hisziink. A vallasos szocializaci6 a ritusok segitségével zajlik a csaladban, a gyllekezetben, vagy egy egyhazi 6voda ko-
zosségében. Az észlelhetd, atélhetd tapasztalatok mar a kezdetektdl formaljak a gyermek hozzaallasat az emberi kapcsola-
tokhoz, az élet 6romteli és szomord eseményeihez, ezzel megalapozva hitbeli novekedését is.

3. .Isten szeretett gyermeke vagyok” — ,Fontos vagyok én is” — éntudat, énfejlodés, onértékelés

A testvérek torténete j6 azonosulasi alapot ad a kisgyermeknek. A torténetek ramutatnak arra, hogy sem a nehézségek, sem
a testvérek szeretetének idéleges hianya nem allja Gtjat a sikernek. Johetnek kalandok, nehézségek, a fészerepl6 tdljut a pro-
bakon. llyen hdsokkel a népmesékben is talalkozik a gyermek, sziiksége van ezekre a mintakra, alaptorténetekre személyisége
fejlodéséhez. A bibliai torténet tobblete, hogy a legkisebb sikerén til arra mutat, hogy a segitd, szeretd Isten all az események
hatterében. O tud mindenen atsegiteni, O ad batorsagot az elindulashoz és a célba éréshez. Ezek az (izenetek erdsitik a gyer-
mek dnbizalmat, segitenek a megkiizdési stratégiak formalédasaban, a kezdeményezdkészség megerdsodésében.

Jozsef torténete jo azonosulasi alapot ad a kisgyermeknek — a legkisebb gyermek helyzetébe kdnnyen beleélheti magat. A
torténetek ramutatnak arra, hogy sem a nehézségek, sem a testvérek szeretetének idéleges hianya nem allja Gtjat a legkisebb
sikerének. Johetnek kalandok, nehézségek, taljut a probakon. Az is kidertil, hogy éppen ra van szlikség masok megmentésé-
ben. llyen hésokkel a népmesékben is talalkozik a gyermek, sziiksége van ezekre a mintakra, alaptorténetekre személyisége
fejlédésehez. A bibliai torténet tobblete, hogy a legkisebb sikerén til arra mutat, hogy a segitd, szeretd Isten all az események
hatterében. O tud mindenen atsegiteni, O ad batorsagot az elindulashoz és a célba éréshez. Ezek az lizenetek erdsitik a gyer-
mek onbizalmat, segitenek a megkiizdési stratégiak formalodasaban, a kezdeményezbkészség megerdsodésében.

4. A csalad és a csaladi vallasos szocializacio

Jozsef torténete Jakéb nagy csaladjanak 0sszetarté és egyben konfliktusokat atélé kozegébe visz benniinket.

A gyermek szamara ma is a csalad az a kdzeg, amelyben alapvetd tanulasi folyamatai elindulnak. Itt ismeri meg a tarsadalom
alapvetd normait, értékeit, az 6t korlilvevd vilag szimbolumrendszerét, és innen indul a vallasos szocializacigja is. Implicit vallasos
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nevelésnek nevezhetjiik azt a folyamatot, amelyben a gyermek mar koragyermekkoratdl megtapasztalja, hogy biztonsagban
van, 6 maga értékes. Az ehhez kapcsolodé élményei megalapozzak pozitiv istenképét és vallasi beallitodasat. Ebben a folya-
matban a gyermekben bizalom ébred 6nmaga és a vilag irant. Ha pedig mindez egy vallas szimbélumrendszerével, a csalad
hitének gyakorlasaval kapcsolodik 6ssze, akkor explicit vallasos nevelésrdl is beszélhetiink. Ez kisgyermekkorban leginkabb
a csalad szokasrendszerén, a csaladi ritualékon keresztil valdsul meg. A ritualék jo eszkozok arra, hogy generaciok adjak at
egymasnak értékeiket, céljaikat, viselkedési mintaikat. A gyermek itt a vallas tartalmi és formai dimenziéjaval is talalkozik. Az
ismétlés biztonsagot ad szamara, és hordozza a tanulas és az azonosulas lehet8ségét.

5. Az érzelmek kifejezése, fontossaga

Jozsef torténetén keresztll kozvetlendl, az érzelmek szintjén szolitjia meg a gyermeket az apai érzésekkel, a testvérek irigysé-
gével és rosszindulataval, majd a csaladtagok féltésével, védelmezd szandékaval valé szembesiilés. Az 6rom, a szomor(sag,
az elhagyatottsagtol valo félelem, a testvérféltékenység érzéseinek atélését segithetjiik a torténettel vald azonosulas soran.

6. Erkolcsi fejlodés, itéletalkotas — a j6 és a rossz
Jozsef torténetében talalkozik a kisgyermek jonak és rossznak itélhetd cselekedetekkel: Jozsef dicsekszik almaival, a testvérek
megleckéztetik, el akarjak adni, hazudnak apjuknak, Jakobnak. Az el6forduld szandékok és cselekedetek felvetik azt a kérdést,
hogyan is gondolkodik a kisgyermek a jorol és a rosszrél, hogyan alakul erkolcsi fejlédése, itéletalkotasa.

Osszességében elmondhaté, hogy a gyermek mar egészen kis koratol kiildnbséget tesz a jo és a rossz kozott, ugyanakkor
az egész kisgyermekkor ideje alatt ra van utalva a felnéttek Gtbaigazitasara és mintaadasara. A gyermek csaladjatol és kérnye-
zetétdl fligg, hogy a j6 és a rossz kategoriai mennyire és hogyan kapcsolédnak 6ssze szamara Isten akarataval.

7. Megbocsatas, Gjrakezdés lehetGsége

A kisgyermek nem altalaban a jordl &s rosszrél, hanem j6 és rossz tettekrdl alkot képet. Amikor J6zsef és testvérei rossz tette-
ir6l, majd megvaltozasukrol beszéllink, fontos, hogy az elfogadd, megbocsatd szeretetre tegylik a hangsulyt.

Mivel a gyermek személyisége a kezdeményezés és a blintudat belsé harcaban fejlédik az 6vodaskorban, dvatosan kell
bannunk a blindsség és a biin elvont fogalmaival. Ne tegyiik a gyermekre elhordozhatatlan teherként a blinbanat salyat,
hanem mutassuk be Istent ebben az életszakaszban a megbocsatas, a szeretet Isteneként! J6zsef torténete alkalmat ad arra,
hogy felmutassuk az Gjrakezdés, a megbocsatas lehetdségét és 6romét.

Fejlesztési lehetdségek a feladatok mentén:

A torténet megértését szolgaljak, illetve a ra valé emlékezést segitik a kognitiv céld feladatok: 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8, 9., 10.,
22,23, 25, 26, 28, 29, 30, 31.

A torténet atélését a képek, a szereplokkel torténd azonosulast a beszélgetés és a feladatok segitik. A torténet egy-egy etap-
jahoz valo érzelmi viszonyulast segitik az alabbi feladatok: 3., 4., 6., 8., 10., 11-20,, 25, 26., 27., 28,, 29., 30,, 31.

A feladattudatot, szabalytudatot, kitartast, a kezdeményezést, a finommotorikat pedig a kovetkezd feladatok segithetik:
11-20,, 21., 22,30, 31.
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V.
FELADATOK RAJZAI
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Jozsef — 1. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jozsef — 2. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jozsef — 3. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jozsef — 4. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jozsef — 5. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jozsef — 6. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jozsef — 7. feladat
Beszélgessetek a képrdl!




Jozsef — 8. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Jozsef — 9. feladat
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Jozsef — 10. feladat
Beszélgessetek a képrdl!
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Jozsef — 11. feladat

Beszélgessetek a képrdl! Mutasd meg Jozsefet! Szamlald meg J6zsef testvéreit!




Jozsef — 12. feladat
Beszélgessetek a képrdl! Szinezd ki azt, amirdl Jozsef almodott!
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Jozsef — 13. feladat
Beszélgessetek a képrdl! Szinezd ki Jakabot és Jozsefet!
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Jozsef — 14. feladat
Beszélgessetek a képrdl! Szinezd ki Jozsefet a katban!




Jozsef — 15. feladat
Beszélgessetek a képrél! Mutasd meg azt, amit a haz kortil érdekesnek talalsz!




Jozsef — 16. feladat
Beszélgessetek a képrdl! Emeld ki, hGizd at vastag vonallal az ajtd és az ablak racsait!
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Jozsef — 17. feladat
Beszélgessetek a képrol! Szinezd ki a faraot!




Jozsef — 18. feladat
Beszélgessetek a képrdl! Szinezd ki az éplld raktart!
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Jozsef — 19. feladat
Beszélgessetek a képrdl! Szinezd ki a testvéreket és Jozsefet kiilonbozd szinnel!
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Jozsef — 20. feladat
Beszélgessetek a képrol! Szinezd ki J6zsefet és a testvéreit ugyanolyan szinnel!
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Jozsef — 21. feladat
Rajzold a gabonaszemekbe, mi mindennel gondoskodik rélad Isten!
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Jozsef — 22. feladat
Rajzold be a barataid jelét a csillagokbal! A sajat jeledet is rajzold be az egyikbe!
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Jozsef — 23. feladat
Folytasd a diszit&sorokat Jozsef tarka ruhajan!
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Jozsef — 24. feladat
Vezesd Jozsefet a kattol Egyiptombal




Jozsef — 24. feladat — megoldas
Vezesd Jozsefet a kattol Egyiptombal
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Jozsef — 25. feladat
Keresd meg a kép hianyzo részeit és kosd 0ssze az ures helyekkel!




Jozsef — 25. feladat — megoldas
Keresd meg a kép hianyzo részeit és kosd 0ssze az ures helyekkel!
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Jozsef — 26. feladat
Te milyen feladatokat tudsz elvégezni? Tedd egymas mellé az sszetartozokat!
(Vagjuk ki egyenkent a kis képeket és osszekeverve tegylk a gyerekek elé!)
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Jozsef — 27. feladat
Valaszd ki azt, amelyik kiilonbozik a tobbitdl! Karikazd be!




Jozsef — 27. feladat — megoldas
Valaszd ki azt, amelyik kiilonbozik a tobbitdl! Karikazd be!




Jozsef — 28. feladat

Keresd meg az ot kiilonbséget a két kép kozott!
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Jozsef — 28. feladat — megoldas
Keresd meg az ot kiilonbséget a két kép kozott!
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Jozsef — 28. feladat — felsd kép
Keresd meg az ot kiilonbséget a két kép kozott!

NQ—=

( a/ QW)

A\
—

N

\
f
~ (e | ;
1 |

~ J’/

e N
y




A=

PR

C\K\\

Jozsef — 28. feladat — also6 kép
Keresd meg az ot kiilonbséget a két kép kozott!
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Jozsef — 29. feladat
Rajzolj mosolygd, orvendez0 arcot a testvéreknek!
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Jozsef — 30. feladat
Beszéljétek meg, vajon miért szomoraak a gyerekek! Mi torténhetett? Hogyan érezhetnék
magukat jobban? Vezesd egymashoz a gyerekeket!




Jozsef — 30. feladat — megoldas
Beszéljétek meg, vajon miért szomoraak a gyerekek! Mi torténhetett? Hogyan érezhetnék
magukat jobban? Vezesd egymashoz a gyerekeket!




Jozsef — 31. feladat
Keresd meg és szinezd ugyanolyanra az egyforma képeket!
(Nyomtassuk ki kétszer, majd vagjuk ki egyenként a kis képeket a jaték el6tt!)
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Jozsef — 32. feladat
Keresd meg az egyforma képeket!
(Nyomtassuk ki kétszer, majd vagjuk ki egyenként a kis képeket a jaték el6tt!)
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